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7月16日，在接受中央电视台经济频道针对
《魔兽世界》玩家消费权话题的采访时，网瘾治疗
专家陶宏开表示：“我们要看是什么样的消费
权。毒品呢，摇头丸呢，有消费权吗？如果消费
对广大青少年成长不利，对社会的和谐构建有害
的话，我们要坚决反对。”此言论一出，便遭到广
大魔兽玩家的强烈反对。而陶宏开与众玩家的
网络辩论，更被媒体渲染成“陶宏开大战500万

魔兽玩家”。7月30日，因运营商更替、游戏审批
等问题停服1个多月的《魔兽世界》重新开始运
营，与此同时，记者对陶宏开进行了专访。

记者：毒品的说法是针对《魔兽世界》还是
所有网游？

陶宏开：我从没有说过只有《魔兽世界》才
是精神毒品，我认为所有不利于青少年健康成
长的游戏都是毒品。

自从在中央电视台节目中发表了“《魔兽世界》
是毒品”的说法后，知名美籍华人、网瘾治疗专家陶
宏开便成了“网络红人”，其博客点击数迅速飙升至
80万。他的个人信息更是遭到人肉搜索，家庭电话、
个人手机均被公开。不过，接到魔兽玩家的电话声
讨后，陶宏开更加坚定了自己的看法。

2006年，陶宏开曾 3次赴北京参加电脑、
网络游戏测评会，经过观测评析后，将《征途》
列为对青少年危险级别最高的不良游戏，《劲
舞团》《传奇》《反恐精英》《魔兽争霸》等知名游
戏紧随其后。

记者：在测评过程中，几乎所有知名网游
都上了黑名单，为什么这些游戏都是不良的？

陶宏开：第一个是因为网游的方式问题。
网游有主动性，玩家直接参与其中，那里就是一
个活生生的社区，一段虚拟的人生。第二个可
怕之处是，网游的任务永远打不完。我们看电
影、下棋、踢球，通常两三个小时就结束了，你不
可能通宵踢球、下棋，但网游里打完一个副本又
一个副本，级别、装备不断升高。有的网游打几
年都打不完，总有新的内容出来。第三个问题
是最恶毒的，就是玩家不能离开游戏。如果你
停下来，别人就会超过你，会把你杀了，会夺走
你的财物。就凭这三条，网游就是不可比拟的
精神毒品。

记者：在发表“《魔兽世界》是精神毒品”观
点前，有没有想到会遭遇如此大的反应？

陶宏开：没有。这个看法不是主观臆测，
而是从2004年5月到现在这5年来，通过对全
国28个省、直辖市和自治区148个城市的大量
案例进行调研所证实的。由于电脑过度娱乐
化，不良网络游戏的泛滥，1300多万青少年上
网成瘾，未成年人犯罪率大幅上升，这是铁证如
山的事实。有些玩家指责我并没有玩过游戏，
没有资格批评网络游戏，难道法官必须要犯所
有错误，才能审判罪犯吗？他们的说法很可笑。

节目播出后，我的电话和手机短信剧增，
这其中有56%是恶性咒骂和侮辱，37%是暴力
恐吓和威胁。这些都值得人们思考——是什
么把这些玩家变得如此不理性？

记者：您认为玩家怎样做才算没“中毒”？
陶宏开：绝不能无休止地打下去，偶尔玩

一次当然可以，但一次顶多玩3个小时就要结
束。有人说大游戏能培养团队精神，一起在虚
拟的世界里斩妖杀魔就算有团队精神吗？我
们的团队精神必须要在现实生活中去培养，很
多人被网友迷得跟家人、老师、同学、朋友都无
法交流，这能算有团队精神吗？

“一半是天使，一半是恶魔。”这是一家知名
游戏网站对陶宏开的评价。对于许多深陷网瘾
的青少年和他们的父母来说，陶宏开无疑是“天
使”，而无数游戏玩家又对这个老人嗤之以鼻。

记者：您认为网瘾形成的根源是什么？
陶宏开：我认为家庭教育不健康是首要原

因。家庭教育的不健康导致孩子的心理素质
有问题，人格不健全，思辨能力弱，自控能力
差。这样的孩子很容易出现问题，这不单单是

网瘾的问题。同时，社会主流文化的缺失和不
良文化的反向教育，也对孩子有影响。这就包
括了网游，网络上泛滥的暴力、色情游戏，遍地
的网吧，就是一种反向教育。我们现在有300
多家游戏公司，300余款网游。老师教孩子天
天向上，网游教他们杀人打怪。还有，学校应
试教育的枯燥、重压，导致青少年厌恶学习，逃
离现实，投向网吧。所以我常说，网瘾不是孩
子的错，孩子才是受害者。 据《北京晚报》

从没说过只有《魔兽世界》才是精神毒品
网瘾不是孩子的错

昨日，陶宏开在博客中发表《网游大国—网瘾大国—害民误国》，
文中说：“事实上，我的一夜成名是个社会悲剧——是千千万万青少
年上网成瘾和无数父母濒于绝望所造成的！我从没有希望这样‘成
名’，我从没有想到20世纪最伟大的科技发明会给广大民众带来这么
多痛苦……我们必须发展积极向上的网络文化，给青少年一个绿色的
网络环境，把孩子们培养成高科技的网络人才和信息时代的接班人。”


