
体育健身大会

全国老年人

徒弟被掐得吐血

这场搏斗没有观众，但动静很大。罗杰在
美国拳坛是个响当当的人物，不但自己的职业
生涯辉煌，还一手把侄儿培养成了美国的次中
量级拳王，就是 32岁的“漂亮男孩”弗洛伊德·
梅威瑟。出生在海地的梅丽莎刚刚步入职业拳
坛，曾拜罗杰为师。她仅仅打了3场比赛，就被
许多美国拳击经纪人相中，这个希望之星还赢
得了女版“小泰森”的称号。身材火辣的梅丽莎
还是一个业余模特，上过多家杂志。

上周日（2日）晚上，拉斯维加斯警方接到
报警电话，称有人在一所公寓里大打出手。赶
到出事地点时，警察看到罗杰头上流着血，双手
却死死掐住梅丽莎的脖子，后者嘴里吐血，眼看
就要不行了。警察立即把两人分开，并把梅丽
莎送往医院抢救。去医院的路上，梅丽莎还在
不断呕血，脖子上留有清晰的掐痕。“要不是警
察来了，我就完了。”还躺在医院的梅丽莎说。

徒弟跳槽，师徒反目

当晚，警方就逮捕了罗杰，并把他关进监
狱。日前交了1.3万美元的保释金后，罗杰暂时
逃脱了牢狱之苦。但当地警方表示，罗杰将面
对“武力胁迫以及拳打、掐颈危及他人生命”这
两项重罪指控。

这对师徒何以反目成仇？因为梅丽莎跳
槽，斩断了师徒缘分。3个月前，梅丽莎不再接
受罗杰的指导，换到当地另一家训练馆练习拳
击。也许是看到了“小泰森”身上的潜力，也许
是被这个业余模特的姿色所惑，罗杰一直希望
梅丽莎能回心转意。几个月来，罗杰一直追着
她不放，但梅丽莎始终不肯回头。恼火的罗杰
就来到梅丽莎居住的公寓（罗杰的房子，他把它
租给了一个底特律人，没想到这个房客却和梅丽
莎同住），发现房间里只有梅丽莎一个人，就大声
叫她马上离开，两人就开始吵架。他们都是拳手，
火气一上来就动上了手。 本组撰文 林峰
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解读开幕式——

健身，以“大家乐”的方式
□晚报记者 秦明伟

本报讯 明天就是 8月 8日，在这个全
国首个“全民健身日”到来之际，首届全国
老年人体育健身大会将于当晚8时在河南
省体育馆隆重开幕。在这个“后奥运时
代”，“全民健身”已经成了体育界非常重
要的话题。首届全国老年人体育健身大
会规格非常高，而开幕式也有着诸多的
亮点。“重在参与、重在健康、重在快乐、
重在交流”是本届全国老年人体育健身
大会的宗旨，日前，在省政府召开的本届
健身大会开幕式新闻发布会上，郑州市副
市长刘东针对开幕式的有关情况向大家做
了一个通报。

主旋律：近千名群众唱主角

第一届全国老年人体育健身大会开幕
仪式结束后，将进行一场名为《欢天喜地夕
阳红》的文体表演。

在通报中记者了解到，参加开幕式文
体表演的参演人员将近千人，他们中绝大
多数是群众演员。“因为这次文体表演的内
容以老年人优秀健身项目为主，突出老年
人特点，所以参演人员大多是来自我市各个
晨练点。大量的群众演员也更能突出本届全
国老年人体育健身大会的宗旨。”刘东话语中
表露出这是开幕式的最大亮点。既然是健身
大会，就要体现出重在参与，重在健身，重在
交流，而不是流于比赛形式，通过这样的健身
大会，希望能够在全国范围内掀起全民健身
热潮，刘东诠释着健身大会的本意。

大特点：浓浓的中原风味

中原大地有着悠久的文化和历史，本
届全国老年人体育健身大会开幕式的文体
表演，自然“中原风味”十足。

“此次文体表演中将有中原盘鼓、中华
武术等带有中原地方特色的节目。这是开
幕式文体表演的又一亮点。”刘东解释道，

“安排这些节目，就是要让来自全国各地的
老年朋友们在观看表演的同时，对中原文
化和特色有一个感官上的认识，让他们能
身临其境地感受中原风采。”

显和谐：老少同台乐融融

此次开幕式文体表演中除了有大量的
老年人表演的节目外，还有少儿节目。“参加
文体表演的参演人员中，年龄最大的73岁，
最小的只有7岁。老少同台，也是文体表演
的一个亮点。无论是老人还是孩子，让他们
在一起演出，更能体现出和谐的氛围。”

真人版电影“死神来了”
好在，他们依然活着

遇车祸遭“体内斩首”

据报道，现年14岁的斯特瓦特是英格兰汉
普郡法尔哈姆市的一名少年赛车手。2006年
10月，当克里斯在汉普郡阿尔顿市驾驶着一辆
迷你赛车参加比赛时，不慎以每小时80公里的
高速撞到了车道边的一根金属路障上。

当克里斯被送到南汉普顿综合医院抢救
后，医生发现他的伤势非常严重。医院的脊椎
外科医生达维斯回忆说：“当时，他的头骨已经
与第一节颈椎分离，看上去好像随时都可能从
身上掉下来。”

接头后19天下地走路

医学文献显示，迄今为止全世界只有 6名
患者在经历了这种“刽子手创伤”后得以幸存，

即便患者侥幸获救，也必然要落得颈部以下的
身体全部截瘫的下场。出乎意料的是，这次“接
头手术”竟然比预期的效果要好许多，就在手
术后第一天，克里斯的大脑竟然已经能指挥
他的右腿进行轻微活动了，不久后，克里斯的
手脚也陆续开始局部恢复知觉与运动能力，
经过 19天的精心护理之后，克里斯已经基本
康复，他甚至已经能下地行走、游泳和骑自行
车。日前，奇迹般康复的他终于重返阔别近
3年的赛车场驰骋。

克里斯的母亲戴比激动地说：“他终于重返
心爱的运动，想到他曾经被‘斩首’，这真是一个
奇迹。”艾文医生表示：“克里斯实在是个‘奇迹
小子’。他是世界上唯一一名经历了如此严重
的外伤后又重新过上正常生活的人。”

遇车祸被“体内斩首”
“断头少年”命忒大

头骨头骨
移植骨头嫁移植骨头嫁
接到结合处接到结合处

颈椎骨颈椎骨

头骨与第一节头骨与第一节
颈椎骨重新连接颈椎骨重新连接

据媒体8月4日报道，现年14岁的英国男孩克里斯·斯特瓦特2006年时在一
次车祸中撞断颈椎，头部与身躯间仅靠皮肤与些许肌肉连接，就仿佛遭到“体内斩
首”一样。但令人惊讶的是，当医生将钛板钢钉插入克里斯颈部，施行了6小时的

“接头手术”后，如今他完全康复，甚至已重返心爱的赛车场飞驰！医生惊呼道，像
克里斯这样经历了如此严重的创伤后还能奇迹康复的病例，属世界首例。

“女士们，先生们！一个是25岁，身高1米63，只打过3场职业拳击（1胜1平1负、从
未击倒过对手）的轻量级女拳手梅丽莎；一个是48岁，身高1米71，曾赢得超羽量级和轻
量级拳王金腰带（72胜59负、35次击倒对手）的彪形大汉罗杰·梅威瑟……”看到这里，
你或许以为这是一场“级别”悬殊的“性别大战”，其实是一场不光彩的凶案。据媒体前
天报道，前职业拳手罗杰差点把梅丽莎掐死，而后者几个月前还是他的徒弟。

玄


