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八大利器之一：夏 令 营
参加不同类型的夏令营，感受不同的文化

气息和生活方式，成了孩子们暑期生活的第一
选择。暑假期间，各种夏令营产品纷纷与大家
见面，体验中树立目标、旅途中感受精彩、对抗
中磨炼意志、亲历中感悟自强、旅游中伴着学
习、训练中先赢一步，夏令营因为不同的主题、
凭借别致的教育意义，着实在这个暑期赚足了
人气。

面对夏令营线路的一热再热，有着近10年
开办夏令营经验的路仕达旅行社总经理路涛认
为，单纯的学校教育不能满足孩子们渴望释放
心灵的愿望，拥有一个可以尽情张扬个性的舞
台，来发现和展示自己最为真实的一面，是孩子
最想要的，也是暑期夏令营备受青睐的原因。

郑州华夏旅行社总经理秦铭浩认为，现在
多数独生子女没有目标、沟通比较困难、不知道
照顾别人、团队意识比较薄弱。而孩子要想成
功，这些问题必须改掉，游学类夏令营就是一个
改毛病的好平台。”郑州金辉旅行社总经理孙艳
说，夏令营产品其实就是以教育为核心内容的
旅游产品，这种教育功能不是简单的说教，而是
寓教于乐，能全方位提高孩子的综合素质，这也
是夏令营产品畅销不衰的原因所在。

夏令营：【我到北京上大学】【我到上海开眼
界】【我到天津看航母】【大手牵小手，跟着科学
走】【道尔实验室智能机器人探索营】【“我是一
个兵·军事历奇”夏令营】【“三自”少年暑期特训
营】【军事特种训练营】【快乐小海鸥——日照海
边六日拓展夏令营】【小记者四川震区采风夏令
营】【跟着书本读桂林】【少年领袖训练营 】

八大利器之二：漂 流
穿峡谷、渡险滩、过怪石、越激流、转旋涡、

冲浪尖，漂流于水上，顺水流动。如今，曾是人
类原始涉水方式的漂流，已随着人们户外活动
项目的不断拓展和技术技能的不断提高，给人
们带来越来越多的刺激和欢乐。

暑假，再也没有比漂流更能让人体验激情
与刺激啦。浪遏飞舟，中流击水，在上下起伏的
漂流中体验生命的动感，在一泻百里的河溪中
享受速度的乐趣、在美画随波移的江心中品味
诗意人生。这个夏季，10多个漂流景区也应时
纷纷推出诸多活动，争邀游客来感受体验奇特
的漂流魅力。可以想象，三五人乘一小艇，漂在
或缓或急的河水中，在山峦跌宕中感受四周的
鸟语花香，体验曲水回环、瀑泻千尺、碧波幻影，
谷深通幽处的惊险与刺激，迂回中的雄伟壮丽、
惊心动魄，似在画中畅游，胜似闲庭信步，激流
险滩迭起，刺激、逍遥，不愧是暑期亲水避暑之
首选。

漂流地：【尧山漂流】【雪花谷漂流】【宝天曼
峡谷漂流】【豫西大峡谷漂流】【伊河漂流】【灌河
漂流】【洛河漂流】……

八大利器之三：亲 水
说起亲水，你可能很快会想到前段时间景

区纷纷推出的“泼水节”，还可能会一下子想到
云南。作为傣族的新年，“泼水节”已成为傣族
人民辞旧迎新、祝福吉祥的节日。在节日里，
傣族男女老少会穿上节日盛装，挑着清水，先
到佛寺浴佛，然后就开始互相泼水，你泼我，
我泼你，一朵朵水花在空中盛开，它象征着吉
祥、幸福、健康；年轻人手里明亮晶莹的水珠，
还象征着甜蜜的爱情。这期间大家互相泼啊
泼，大街小巷到处是水的洗礼、水的祝福、水
的欢歌。“泼水节”期间大家除泼水外，还有赛
龙舟、斗鸡、跳孔雀舞、白象舞、丢包、放孔明
灯等民俗活动。

而走到我们身边，“泼水节”则更多地被融
入风情的元素，成为山水景区夏季营销的一把
利器。戏水狂欢中，人们消夏避暑了，景区也迎
来了如潮人流。这可能是八里沟、画眉谷、龙潭
沟、关山、世纪欢乐园、大众生态园、千岛湖等景

区纷推清凉盛宴“泼水节”的原因所在。酷热当
中，从郑州近郊到郑州周边，再到省外，“泼水
节”一时间泼得景区人潮涌动，热闹非凡。

亲水地：【八里沟】【画眉谷】【龙潭沟】【关
山】【世纪欢乐园】【大众生态园】【千岛湖】……

八大利器之四：啤 酒 节
夏日冰爽乐，啤酒嘉年华。炎炎夏日，酷暑

难当，久居都市面对钢筋水泥摩天大厦的你我
渴望回归自然，尽享狂欢。冰爽的啤酒、动感的
音乐、绝对的狂欢，冰火两重天的夏日狂欢，是
大家的向往。

远离城市的喧嚣，在青山绿水间享受冰爽，
朦胧中感受山的刚毅，水的柔美，绿的鲜活；亲
朋相伴，恋人相依。在迷人的夜晚，在扑朔迷离
的梦幻灯光里，在激情澎湃的舞台上，免费品尝
美味冰凉的啤酒、欣赏到热烈劲爆的动人舞姿、
聆听到时尚动感的音乐，甚至可以一展豪情吼
上两声，恐怕是大家都向往的，这个夏季，诸多
山水景区想游客之所想，啤酒狂欢夜的上演，让
游客不再走马观花，而是驻足流连。

狂欢地：【关山】【世纪欢乐园】【大众生态
园】【千岛湖】……

八大利器之五：反 季 滑 雪
对于海拔并不太高的河南来说，能在冬天

过把滑雪瘾，就已经很幸运啦。不过这个夏季，
更幸运的事又给了大家，“冰雪夏令营”的横空
出世，让大家在炎热的夏季也找到了在冰雪中
享受滑雪的清凉。这一反季节的旅游项目，一
经推出就在滑雪爱好者中引发热潮。

在冰纷万象的滑冰场上，滑雪爱好者们舒
展身姿，或娇柔妩媚，或英姿飒爽，尽情舞弄着
不朽的经典。在时尚中沉醉，在动感中放松，在
举手投足的韵味中成就永恒，“冰爽夏令营”、“0
度拓展夏令营”、“亲子冰雪营”也应运而生。炎
炎夏日，踏上冰雪之旅，结识来自全国各地的小
伙伴，揭开盛夏酷暑季节里造雪、存雪的奥秘，
聆听造雪知识，了解国内冰雪文化；在滑雪教练
的指导下，学习双板滑雪、单板滑雪的各项技
能，挑战体能极限，冲击成功的制高点。同时，
通过室外各种拓展训练，塑造健康人格、发掘内
在潜能，磨炼意志、提升自信心……累了，乘上
观光索道，一边感受凉风拂面，一边观赏群山美

景！困了，坐上德国滑道、雪上飞碟，体验穿越
时光隧道的疯狂与刺激！

冰雪夏令营，带着探秘夏日冰雪的神秘，已
经在这个夏季走到我们身边。

反季滑雪地：【伏牛山滑雪场】

八大利器之六：峭 壁 芭 蕾
芭蕾你肯定不陌生，但峭壁芭蕾你听说过

吗？
它不仅可以让你获得惊人的勇气、过人的

力量、极好的柔韧性，更可以提高你的耐力和判
断力，让你在激烈竞争、纷繁紊乱的都市生活中
应付自如。素有“峭壁芭蕾”美称的攀岩运动，
好处有很多，除可以增强身体协调性、增强体
力，培养集中力、进取心、自信心和平衡感外，在
国外，甚至有医疗机构将攀岩用来矫治孩童肌
肉发展及手、眼、身体的协调训练。当自身靠着
攀登绳承受体重、“挂”在高高的岩壁上时，是放
弃还是继续坚持？攀上去，简单得只剩下自己，
历尽艰辛后终于登上最高峰，会当凌绝顶的胜
利感觉随之涌上心头。那种魄力，已经不只是
勇气可形容，还有意志力、荣誉感及自我超越的
决心。

攀岩基地：【西峡五道幢】

八大利器之七：互 动 养 老
统一名称、统一标志、统一理念、统一功能

设施、统一服务规范、统一会员管理，和组织结
合、机构结合、旅游结合，同时具备养老保险、旅
游保险功能的互动养老模式，春夏至今悄然在
郑掀起热潮。

整合和优化老年人养老机构资源、养生资
源、旅游资源、医疗保健资源等的养老旅游模
式，实现了老年人异地养老、养生、旅游观光、文
化交谊等需求，让老人“动起来，生活更精
彩”。这种动静结合的“互动养老”创新模式，让
老人们可以在全国范围内自由走动，到环境、温
度适宜的地方去，到自己想去的地方去。出行
时间长、价格便宜，可长期住宿，不需要行色匆
匆、车马劳顿，也不用在身体不适或天气不好的
时候硬着头皮去赶“行程”，更不会被“强迫”到
购物点参观，而是住在“家”里，吃着家常饭菜，
慢慢地玩，悠闲地享受生活，一时间引得老人青
睐有加。

互助机构：【阳光·真爱“互动养老”】

八大利器之八：亲 子 游
陪孩子快乐度暑假是每一位家长最大的心

愿，除了积极让孩子参加各种形式的夏令营外，
亲子游也成为当仁不让的旅游选择，一家人在
避暑的同时，又增进了家长与孩子之间的感情，
可谓一举两得。另外，有关心理研究机构最新
研究也表明：与孩子经常沟通，是孩子健康成长
最为关键的因素，而旅游是让人身心最放松的
方式，暑期是个难得的能让家长和孩子一起旅
游沟通的好时机，因此不少家长都会把年假放
在七八月间过，以便陪孩子一块儿过暑假。今
年暑期旅游，越来越多的亲子游产品，使得暑期
旅游市场更加热火朝天。

线路选择：【张家界亲子专列】、【黄山婺源
景德镇亲子专列】
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2009年暑期旅游市场，因受诸多因素
的影响，注定是矛盾与机遇并存。
金融危机让人们出游少了些许冲动，收入的无形缩

水让人们出游更加追求“短平快”，气温的一再攀升则让人们
避暑的愿望越来越急迫……在种种矛盾交织下，时间已跨入8
月中旬，综观即将走过的暑期旅游市场，我们不难发现，夏令
营、亲子游、养老游、漂流、亲水、反季节滑雪、啤酒节已成

为这一季的旅游主旋律，暑期旅游也因为这些利器的
祭出而显得精彩无比。

晚报记者 刘书芝


