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小儿鼻炎 影响的不仅仅是鼻子
小南所患的过敏性鼻炎是儿童极为常见

的一种慢性鼻黏膜充血疾病，主要的临床症状
有鼻痒、打喷嚏、流鼻涕、鼻塞、鼻涕倒流、夜间
突然咳嗽。和感冒不同的是，过敏性鼻炎一般
是在气候改变、早上起床、或空气中有粉尘时
发作，不过这种现象，一般只持续10-20分钟，
一天之中可能间歇出现，河南公安医院耳鼻喉
诊疗中心孟主任介绍：“鼻炎发病的临床症状
各异，危害极大，当影响鼻腔的生理功能时，会
出现呼吸障碍，引发血氧浓度降低，影响其他
组织和器官的功能与代谢，就会出现一些如头
痛、头晕、胸闷、精神萎靡等，尤其是对大脑的
伤害巨大，会阻碍智力发育，出现记忆力减退、
智力下降、反应迟钝等现象。”

中药？西药？手术？
小儿鼻炎让家长束手无策？
鼻炎的治疗方法有很多，比如口服药物，

主要是对鼻炎的原发病进行治疗，而且大多数

家长喜欢副作用相对较小的中药，但中药时间

久，疗效缓慢，加之小孩抗拒每天服药，让很多

家长伤透脑筋；还有局部滴鼻药物，主要用来

缓解鼻炎的症状，现今市面上滴鼻药物繁多，

若长期错用滥用滴鼻药物，反而会引起药物性

鼻炎，治疗会更加复杂。另手术治疗，对鼻甲

肥大患者效果不错，他是把患者的肥厚鼻甲切

去一部分，但由于创伤大、出血多、易伤害鼻粘

膜正常功能，使家长顾虑重重，担心孩子娇嫩

的鼻腔承受不了。小儿鼻炎到底怎么治？中

药？西药？手术？难道就没有不服药、副作用

小、让小孩子自愿接受的治疗方法吗？

高科技、新技术 轻轻一点治鼻炎
如何有效治疗鼻炎，而且手术痛苦小不会

对孩子造成伤害，是家长们最关心的问题。

河南省公安医院作为青少年儿童耳鼻喉疾病

重点防治单位，专业的诊疗技术，学生专用的医疗

器械，确保了治疗的安全和减少了治疗的痛苦，尤

其是近年来新引进的美国杰西等离子内窥镜低温

消融，对各类鼻炎、鼻窦炎、鼻息肉、打呼噜等疾病

的治疗效果尤为显著。该技术在耳鼻喉内窥镜放

大几十倍的视野下，利用专用的探头，精确的对鼻

丘轻轻一点，即可对引起鼻炎的增生组织进行消

融治疗，又能有效避免治疗过程对鼻腔正常黏膜

组织及神经系统的损伤，真正做到微创无痛、治疗

过程中患者感觉不到有什么疼痛。而且治疗时间

短、出血少，就连不甚配合的小朋友患者，也能顺

利地完成治疗，安全系数极高，疗效非常理想，是

当前最适合孩子的治疗技术。

阅读延伸：凡已出现鼻塞、打呼噜、扁桃

体反复发炎、流清涕、记忆力下降、张口呼吸

等 症 状 的 青 少 年 儿 童 ，家 长 只 需 拨 打

0371-66300808即可预约免挂号费、免费常规

检查。同时，为了切实保障患儿的检查质量，

全程治疗均有在公安医院坐诊的北京空军总

医院、北京同仁医院、上海第二医科大学医院、

广州中山医院等全国知名专家亲自把关，每天

限额 20 人有专家亲自接诊。老师、学生患者

均可以得到治疗费减免200元的优惠。

多种药物互相干扰，影响疗效
是药三分毒，药可延年，亦可折寿。西药

多为化学合成药品，许多药物都有明显的毒、
副作用。很多老人把安眠药、止痛药、抗生素、
激素等药物作为自己抗病的“家常便饭”，长此
以往，就会出现头晕、嗜睡、恶心、呕吐、肠胃紊
乱、心悸、耳鸣等副作用，严重者肝脏、肾脏受
损。人体就像一台机器，机器核心出现问题导
致零件变形、脱落，我们只是把零件恢复原形、
把脱落的部分装上，没有解决导致零件变换的

原因，表面上修好了，但机器问题的根本原因
没找到，这就是我们药越吃越多，病越来越重
的原因。

治病要“求根”
预防和延缓老年慢性疾病必需从疾病根

源入手。人体内氧化过程会释放一种活泼的
有害物质——自由基，他使体内细胞、组织、器
官的功能降低、人体免疫系统功能下降，使组
织器官老化，导致各种疾病的发生。科学表
明，自由基与100多种疾病有关。

中医理论认为：“肾气足，百病除”。肾对五脏
六腑起着至关重要的温煦、滋润、濡养、激发等作
用。肾虚则生命力减弱，各种疾病会接踵而来。
肾亏则髓空，髓空则骨软，骨软则腰膝酸麻，骨质
增生，椎间盘突出，关节炎、甚至出现头晕目眩，耳
鸣健忘，反应迟钝，精力下降，肾亏是人体疾病的
根源，许多内脏疾患的治疗，应从补肾入手。

深奥活力胶囊找到“病源”，祛除一身老毛病。
中国深奥生物研究所、英国皇家医学院医

学专家经过数十年潜心研究，采用真空干冰破
壁技术，从海洋生物海参、鲍鱼中提取18种氨
基酸和59种微量元素，结合抗氧化之王原花青
素，组成高科技生物制剂——深奥活力胶囊。

深奥活力胶囊 有“3新”
1.配方新：深奥活力胶囊从疾病根源入

手，其成分海参、鲍鱼补肾气、养气血，解决男
女肾气不足等引起的一系列健康问题；原花青
素祛除体内多余自由基，活化细胞，延缓器官
衰老，改善由自由基引起的心脏病、动脉硬化、
静脉炎、关节炎、过敏、早老性痴呆等症状。

2.理念新：深奥活力胶囊注重整体调整，
不是头痛医头，脚痛医脚，打破了传统一病一
方的治病模式，通过清除体内多余自由基，保
护细胞，补充人体均衡营养，全面康复身体。

3.用法新：深奥活力胶囊是一种高科技生
物制剂，无毒副作用，无依赖性，不仅能辅助康
复身体，同时也是中西药的增效剂；每天一次，
一次服两粒，简单方便。

服用 3～6天：失眠、便秘、肠胃不好、腰膝
酸软、浑身无力、耳鸣耳聋、手脚怕冷、尿频、肾
虚等衰老现象得到改善。

服用 6～20天：高血压、高血脂、高血黏、
心脑血管疾病的胸闷、心慌、气短、迷糊、头晕
等各种症状得到改善，前列腺炎、前列腺增生、
关节炎、风湿、骨质增生、支气管炎明显好转。

服用 30～40天：青光眼、白内障、视网膜
病变、视物模糊、飞蚊症、糖尿病等并发症明显
改善，服用深奥活力胶囊 10天，免疫力、抵抗
力增强、多年服药不见效果的疾病出现好转。

中老年人群随着年龄的增长，人体内的
阳气逐渐衰退，肌体的防御功能减弱，脊柱、
骨关节的退行性老化逐渐加重，加之风、寒、
湿等属于阴寒性质的病邪侵袭人体，骨关节
疾病就会发生了。由于平时膝关节负重最
大，承受着人体70%的重量，活动最多，因此
膝关节的骨性关节炎发病率最高。据了解，
一般情况下，60岁以上的老年人膝关节骨性
关节炎的发病率为 70%。随着老龄化社会
的持续发展，膝关节疼痛或成影响老人生活
质量最大“元凶”。

由深圳信乐实业发展有限公司引进美
国先进技术研制而成的“敷轻松”畅销欧
美。其作用机理是通过高科技碳纤维发射
与人体相近波长的远红外线（又名“生命光
线”波长范围 8～15微米），在人体深处与组
织细胞发生“共振效应”。通过“共振”使人
体温度增加，血管扩张，加快血液循环和新
陈代谢，并依据人体工程学设计，针对膝盖
设计，有效地解决了因产品与膝盖不紧贴、
治疗范围小、疗效低、见效慢等缺点，迅速缓
解关节疼痛，长期使用可将关节病灶处的寒
气拔出，快速的达到经脉畅通，促进血液循
环，从而达到治疗的效果。此外，产品也对
人体起到镇痛消炎、祛湿排毒、祛风散寒、能
够迅速方便镇痛,消除肌肉疲劳，风湿关节疼
痛，胃寒，胃痛，腹痛等多种作用。

聂广利 张玉韩

相关链接：据悉，为了让广大患者深
入了解产品疗效，早日脱离颈椎病等疾病
折磨，敷轻松即日起开展了免费治疗体验
活动。

免费体验报名热线0371-66981625

同时针对多种病

“老药罐子”们纷纷改吃一种药随着年龄的增长，老
年慢性病的发病率逐年上

升，三高、心脑血管疾病、糖尿病及
并发症、胃肠疾病、肺气管疾病、免
疫系统疾病、各种眼病等多种疾病
威胁着中老年人的身心健康，临床
症状多为经常性失眠、便秘、心慌
胸闷、腰膝酸痛、乏力怕冷、肾虚尿
频等。老年患者平均患有3.1种疾
病，而应用的药物因疾病增多而增
多，平均用药4.5种。

可事实是，药由原来的 5 片增
加到8片、10片甚至一大把，病情却
越来越重，吃了 30 年的药，最后仍

就免不了坐轮椅！
聂广利

保定的张大爷说：腰酸背痛腿抽筋，补了
大半辈子的钙，钱是没少花，但病是没治好，
医生说器官老化了，吸收不好。现在这病已
经影响到肾脏了，尿频、尿急、尿不净，每天晚
上上好几趟厕所，睡不上一个安稳觉。服用
深奥活力胶囊 2 个月，尿频、尿急等症状没
了，腰酸背痛也消失了，更可贵的是这成分好
啊！海参、鲍鱼、原花青素，这可都是咱老年
人急需的东西啊，一天几块钱，营养全都有，
真值！

家住西安的张老告诉我们：“退休四、五
年了，去年开始整天头晕脑涨，常常胸闷恶
心，上下楼梯气短、心慌。后来去医院检查，
发现血脂高，还有冠心病、高血压。一次偶然
的机会，老同事告诉我深奥活力胶囊可以改
善这类症状，他在用着呢，效果挺好！后来我
急忙让儿子买了五盒，三个月过后，头晕、脑
涨、胸闷的症状全没有了，整个人就跟换了一
个似的，精神非常好。”

贺深奥活力胶囊河南隆重上市，活动期间
每天前30名打入电话订购者买3赠1买5赠2

一天吃一次、健康又活力、免费咨询订购
热线：67210577、13523016794

友爱路工人路交叉口——博达大药房
中原商贸城医药部
郑上路——颐珍堂大药房
桐柏路西站路交叉附近——恒源药店

（中原分店）
河医立交桥下——智仁大药房
商城路城东路交叉口——大德堂大药房
岗坡路——百姓苑大药房

相关链接

8 岁男孩小南，每天早
晨起来喷嚏连续不断，最多
时可打十几个，妈妈以为是
着凉感冒了，于是拿出家中
常用的感冒药，心想感冒还
不容易对付吗？谁知，感冒
药连续吃了好几天，小南还
是“哈啾声依旧”，病情不见
好转却也不见加重，妈妈带
小南去河南公安医院检查后
才发现，孩子不是感冒，而是

“过敏性鼻炎”。
聂广利

敷轻松帮你轻松解决烦恼

关节疼痛阴云“笼罩”老年人
100名免费治疗体验报名中

询医问药


