
郑州县市 A21
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焦盖烧饼跟岳飞抗金有关
据传说，早期这烧饼还是登封的一个店小二发

明出来的。当年抗金名将岳飞来到登封抗击金兵，

胜利后在一家酒店里吃饭，这家的店小二对岳飞仰

慕已久，不收酒饭钱，但岳飞还是如数把钱给了店小

二，店小二很感动。后来从京城传来岳飞被秦桧害死

的噩耗，人们都痛恨秦桧，都骂他是王八。于是店小

二就把面和成王八的样子，放在火上烘烤，取名“秦

桧”。消息传出许多人来买，边吃边骂秦桧。后来，

“秦桧”也就变成了现在登封焦盖烧饼的模样。

登封焦盖烧饼是当地人一道传统美食，逢年过节

或者谁家有红白喜事，人们总会买些烧饼当做礼物。

随着来登封旅游的人越来越多，登封烧饼的名气也越

来越大。凡来登封出差、旅游的人们吃了以后赞叹不

已，大都买几个带回去让家里人或朋友品尝。

烧饼制作一直保持传统工艺
烧饼的制作工序比较复杂。先将发好的面加

入适量碱面和干面粉和好，制成面剂子。圆面团

时，揪下一小块蘸油、盐、五料，然后用面团包好，再

打成圆饼。用毛刷在饼面刷上一层水，扣在用面箩

筛铺得非常均匀的芝麻仁上面，饼面就均匀地粘上

一层芝麻。所用的芝麻仁则要求捡拾干净，夏天

浸泡1～2个小时，冬天浸泡7～8个小时，芝麻仁必

须用湿布盖好，以保持水分，保证芝麻仁的饱满。

烤饼时，先将有芝麻的一面朝上放在炉上，
烙得面皮干涸出浅花为度，再翻过来烙另一面，
而后起饼放入炉圈内烘烤至焦黄，焦盖会自动
翘起，入口酥脆焦香。

登封一烧饼店的老板说：“做这烧饼听起来
容易，可是发面、和面、做饼、烤饼都很有讲究。有
人曾到郑州开过烧饼店，由于郑州的水质不好，所
以做出来的烧饼不如在登封制作的好吃。还有人
试着用机器代替人工和面，结果做出来的烧饼味
道也不地道，所以现在登封的烧饼店基本上都还
保持着传统的制作工艺。”

登封市文化部门负责人告诉记者，他们正在
整理收集有关登封焦盖烧饼的资料，将把登封
焦盖烧饼申报为郑州市非物质文化遗产。

“登封焦盖烧饼”名气大来历更大
它和岳飞抗金有关，目前正着手申报郑州市非物质文化遗产

登封的焦盖烧饼历史悠久，是登封最有
代表性的特色食品之一，其外形墩厚，表面酥
脆，内层松软，吃起来焦香可口，可谓登封一
绝。随着登封旅游业的不断发展，登封这一
民间传统食品也像少林寺一样名气越来越
大。昨日，记者从登封市文化部门获悉，登封
正在积极搜集整理芝麻焦盖烧饼有关资料，
准备申报郑州市非物质文化遗产。

晚报记者 袁建龙 通讯员 余红洲 文/图

登封焦盖烧饼看似简单但做起来却很麻烦登封焦盖烧饼看似简单但做起来却很麻烦

□晚报记者 熊堰秋 通讯员 申建中 申亚丽

新密市刘寨镇老寨村的五保户张淼被
同村的张东骑摩托车撞伤左腿，张东没有
能力给张淼拿出高额的医药费，把张淼送
到医院后再不照面。张淼的侄子们将无钱
治疗的张淼抬到张东家的门前，搭了个棚
子住下，吓得张东一家锁门“避难”。昨天，
经过交警和该村村委30多趟的调解，终于
感动了事故双方当事人，最终达成赔偿协
议，回到各自的家。

5月 24日晚上 8时 30分，新密市刘寨
镇老寨村 20多岁的村民张东（化名）骑两
轮无牌摩托车，行驶在乡村公路老寨七
组路段时，将同村 60 多岁五保户张淼
（化名）撞伤。经医院诊断，张淼为左股
骨颈骨折。

事故发生后，因双方都是同村村民，
张东把张淼送到医院，缴了 1000元的住
院费后，由于家贫拿不出钱，再也没到医
院看过张淼，以至于张淼花费的几千元
医药费没有着落。

6月 4日，张淼将张东告到新密交警
大队三中队。三中队队长王海平亲自带领

民警王卫平对此事调查处理，他们多次到
张东家了解情况，都吃了闭门羹。

6月 14日，张淼治病花费已经达到 2
万多元，这 2万多元，是他 5个侄子凑出来
的，他们向张东家多次索要无果。

张淼的侄子们实在无力支付医药费，
病还没痊愈的张淼就被侄子们接出医院，
抬到张东家门前。

侄子们搭起一个简陋小棚，让张淼住
下，向张东家要钱。

这下吓住了张东的父亲，他将家门一
锁，携妻儿离家“避难”。

张淼为要钱住在别人的家门口，也是
有家不能归。

王海平和王卫平为此事寝食不安，来
来回回跑了30多趟。

两人同老寨村村委会以及村里调解
委员会的调解员，一同把张东的堂兄弟们
和张淼的侄子们请到一起调解。30多趟
下来，民警与他们成了“熟人”，同时，也感
动了双方。

昨天上午，最终以张东支付张淼
16500元钱达成了赔偿协议，有家不能归
的两家人终于安心回到了各自的家。

受伤一方堵门“讨债”，肇事一方离家“避难”

一起不大的交通事故
险些拆散两个家庭

三十多次调解，两家人最终达成赔偿协议


