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电子计时器的数字飞速跳动，博尔特大鸟
般扑向终点，冲刺的刹那，博尔特微微侧了下脑
袋，眼神聚焦在一旁的数字上——9秒 58！新
的男子百米世界纪录诞生了！

这个让人窒息、恐怖、兴奋、发狂的数字，
令现场7万名观众发出震耳欲聋的欢呼声！从
来没有人能如此轻易地一而再、再而三地改写
这一最受人瞩目的纪录。所有人都还记得，一
年前，在北京鸟巢，博尔特那犹如儿戏般的冲
刺。而这一次，他没再“放水”。他，全力以赴。

博尔特3次改写纪录的心情是否不同？“没
有，改的只是数字。但我想创造新纪录的念头，
始终都一样。”带着自信，他再一次说到了“传
奇”这个词。“这只是我传奇人生中的又一里程
碑，我想告诉世人，北京奥运会上的我不是昙花一
现。”博尔特说，自己根本不认为现在的世界纪录
会很“长寿”，“我会为创造新的历史而努力。”

独孤求败并不能带来更多的突破，群雄纷
争才会让他产生更强烈的对胜利的渴望。扭头
看了盖伊一眼，博尔特向美国人立下战书：“这
样的巅峰对决将始终延续下去……9秒 58，不
是我的终点。”

我不是一个随便的人
又见熟悉的弯弓射大雕动作，又是那段宛

如踩了电门般急速抖动的雷鬼舞，依然脱下战
靴在全世界面前为赞助商大做特做广告……博
尔特依然没有学会收敛自己在获胜后的表现，

沾沾自喜的模样就像个孩子。
“你好像对什么都不在意。做任何事情都

像在玩儿。”赛后的采访中，有外国记者抛出尖
锐问题。稍稍愣了一下，博尔特有些委屈地回
答：“我不是一个随便的人。我知道，什么时候
该认真——比如比赛。”

在博尔特眼中，赛前的搞怪玩笑都是为了营
造赛场气氛，“观众来看比赛，是想获得轻松愉悦心
情，我的那些特色表演只是比赛前的一部分。我想
为田径带来快乐。”而一旦进入比赛准备时间，博尔
特将比任何人都专注认真。博尔特说：“比赛时的
我，不会有任何杂念，只想着跑快些，再快些！”

田径场上我才是闪电
去老特拉福德和C罗切磋脚下功夫，在凯

尔特人的主场大秀扣篮技，甚至回到老家后还
闹出“飙车事件”，出车祸差点伤了自己……北
京奥运会创下纪录后，博尔特不断涉猎新的体
育项目，其兴趣之广泛让人咋舌。

因为他的“不务正业”，使记者产生疑惑。
新闻发布会上记者的第一个问题就是：“创纪录
之后，你会不会考虑改变项目，在更多运动项目
中创造辉煌？”

“我喜欢跑步。田径运动就是我的生命。”
收敛起玩世不恭的态度，牙买加人的脸上难得
出现如此认真的神情。他说，自己会一如既往
跑下去，“只有在田径场上，我才是闪电（与他名
字相同），是我自己。”

有人说，历史就是用来改写的，
纪录就是用来突破的。田径世锦赛
就是印证这个说法的最佳地点。

北京时间昨日凌晨3时40分，
牙买加人尤塞恩·博尔特在柏林奥
林匹克体育场再次上演了破纪录的
好戏。9秒58，从今儿起，人类进入
9秒50时代，领路人就是博尔特。

纪录 创造者 时间
9秒58 博尔特 2009.8.17
9秒69 博尔特 2008.8.16
9秒72 博尔特 2008.6.1
9秒74 鲍威尔 2007.9.9
9秒77 鲍威尔 2005.6.14
9秒79 格林 1999.6.16
9秒84 贝利 1996.7.27
9秒85 布雷尔 1994.7.6
9秒86 刘易斯 1991.8.25
9秒90 布雷尔 1991.6.14
9秒92 刘易斯 1988.9.24
9秒93 史密斯 1983.7.3
9秒95 海因斯 1968.10.14

男子100米
牙买加 博尔特 9秒58
女子七项全能
英国 埃尼斯 6731分
女子铅球
新西兰 维利 20米44
女子20公里竞走
俄罗斯 卡尼斯金娜 1小时28分09秒

女子20公里竞走
中国 刘虹 铜牌
女子铅球
中国 巩立姣 铜牌

[ 记者观察 ] 极限预言
纽约、北京、柏林，9秒72、9秒

69、9秒58。下一个纪录会是多少？
赛后记者发布会上，抛向博尔特的第
一个问题就是：人类百米极限究竟是
多少？

与体育运动专家的9.9秒、9.8
秒、9.7秒的“保守”预测不同，数学、
物理、生理学专家对百米极限有更激
进的观点。旅居德国的荷兰数学家约
翰·艾因马尔通过复杂的计算，推断人
类百米极限为9.29秒，这是理论上的
最快速度，纯理想状态下的产物。

法国生物运动医学和流行病学
研究所的专家们，对1896年现代奥
林匹克运动诞生以来所创造的3260
项世界纪录进行了整理和分析，结果
发现，人体潜能在100多年前只发挥
了75%，但今天已被激发到99%。研
究者对田径、自行车、举重、游泳和速
滑5个大项作了进一步分析，得出的
结论是，以挑战人体极限为终极目标
的人类竞技运动很快将面对“极限之
墙”。

最明显的例子莫过于田径中的
男子100米项目。在1896年首届现
代奥运会上，世界上第一个男子100
米纪录诞生了，成绩是12秒。仅过
了8年，世界纪录就缩短了1秒，如
今，突破世界纪录进入了以百分之一
秒作为尺度的时代，破纪录难度越来
越大。法国科学家的研究显示，男子
百米无论如何也无法跑到9秒。到
2027年，一半运动项目的纪录将到
达人体极限，到2060年，百米赛跑的
纪录将跨入以千分之一秒作为尺度
的时代。 本版撰文 李云海

在北京奥运会上，所有观众都领教了博尔特
的“耍宝”个性。在奥运会夺冠的一瞬，他以一个

“挽弯弓射箭”的姿势，轻松地表达了自己兴奋的
情绪。再后来，这个23岁的小伙子在各种场合表
现着自己的“耍宝”天赋。但是在昨天凌晨，博尔
特终于“正经”了一次。冲过终点那一刻，他没有

放慢脚步，他没有戏谑地往后头望，他没有冲着镜
头吐舌头，他只是自信地拍着胸脯。

豪言能跑进9秒4
“我可以跑进9秒4！”起跑反应速度仅排倒

数第三的博尔特依靠强劲的加速，将他自己在
北京奥运会上创造的世界纪录甩开了0.11秒，
博尔特在赛后的新闻发布会上夸下“海口”，他
说：“我觉得我可以跑进9秒4，但谁也不知道这
是不是极限。但我并不是为了世界纪录而比
赛，我热爱奔跑。”

在得知自己打破了世界纪录之后，博尔特
居然跑到场边，身披着牙买加国旗，用手抹起
了眼泪。对于习惯看他耍宝的观众，这样的镜
头真是难得一见。

[第一现场] 这个纪录不会“长寿”
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BOLT[比赛侧记] 爱“耍宝”的小子哭了

BOLT

虽然比赛在凌晨进行，但是很多中国体育
迷还是在第一时间通过转播见证了博尔特创
造奇迹。几大门户网站也将博尔特和他的世
界纪录列为体育新闻头条，并引发了网友热情
跟帖。在跟帖中，众多网友开始猜想博尔特和
人类的极限在哪里。更有网友表示：“博尔特
的起跑并不理想，他比别人落下了接近0.3秒，
从此可以得出结论，他还可以跑得更快！”

更有网友猜想，博尔特这次虽然在撞线
时没有回头望，但也绝对不是他的极限。一
位网友留言说：“博尔特专挑有含金量的比赛
破世界纪录，他像布勃卡一样，会一次次打破
世界纪录的。这样，他也可以赚更多钱！”

BOLT[网友拍砖] 他在效仿布勃卡

BOLT[历史轨迹]

男子百米世界纪录演进

飞人让对手望尘莫及飞人让对手望尘莫及

博尔特躲在一旁抹眼泪博尔特躲在一旁抹眼泪

北京奥运会过了一年，博尔特再创新极限北京奥运会过了一年，博尔特再创新极限

博尔特引领人类跑进博尔特引领人类跑进99秒秒5050时代时代


