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澡堂女工自学九年考上研究生
马书青，38岁，14岁孩子的母亲，河南义马煤业集团常村煤矿澡堂女工。1992年技校毕业，进入常村煤矿工作，先后在后勤服务中心司职

仓库保管、环卫工、澡堂洗衣女工。马书青的生活和普通人一样，波澜不惊。十几年的边缘工作，马书青一直被一个问题所困扰——“存在的
价值就是扫扫地、洗洗衣服？”她觉得自己应该改变，2000年开始参加自学考试，考取大学专科文凭，2009年考入山西师范大学汉语语言系研究
生。马书青以自己的努力，演绎了一段当代女工的励志故事。 晚报记者 王战龙 文/图

一袭黑色的连衣裙，短发，言语温婉。
马书青认为自己属于特普通的人，扔在人

群中便找不到。
2009年 8月 14日，义马市西南的常村煤

矿，由西向东，生活区，办公区，工作区，秩序井
然，马书青的家紧挨进入矿区的牌楼。

每天，马书青出家门，右转，穿过生活区，
五分钟的路程，到达工作地点。这条路马书青
走了十几年。虽然生活在同一个社区，寡言少
语的她很少被人熟识。

马书青从未想过自己有一天会声名远扬，
成为媒体追逐的焦点，甚至从未想过，她能成
为报纸或者电视上那个主角，此前，她在媒体
上见得最多的是领导，或者见义勇为的人。

怀有文学梦想的她，曾经写过几篇小文
章，投寄到义马矿工报，未见发表。

现在，社区的人几乎都认识这个沉默温婉

的女子，因为她是常村煤矿 2009年新科研究
生。马书青说，自己现在才知道什么叫做妇孺
皆知。

考上研究生在常村煤矿并不算稀奇事，常
村煤矿隶属义马煤业，国有煤矿，大学生研究
生不在少数，每年都有职工考上研究生，但都
没造成像马书青考研这样的轰动。

马书青与他们最大的不同是，38岁的“高
龄”，以前是仅有中专学历的洗衣女工。

2009年6月，马书青接到山西师范大学汉
语言系研究生通知书时，并不为人所知，直
至她向上级主管部门申请读研的时候，被矿
区宣传部门获悉。义马矿工报、电视台接踵而
来采访马书青。一个低学历大龄妇女考上研
究生，被媒体报道后，迅速在矿区流传开来。

马书青一下子成为“学习典型”，在这个四
五千人的社区，声名远扬。

马书青少年时代的梦想是——“考大学”，
她曾以优异的成绩考入了当地重点中学，因体
弱多病，被迫休学。在父母的建议下，进入煤
矿技校，成为一名中专生。

马书青说，哭过、闹过、抱怨过命运的不
公，她清楚地知道，大学的梦想和自己越来越
远。1992年，马书青中专毕业，被分配到常村
煤矿工作。

常村煤矿主干道的一侧是煤矿的仓库，马
书青第一份工作就是仓库保管员。生活简单
得如同一条直线，仓库、家。每天上班时就是
坐在仓库门口，登记核对，分发物品。

此后，马书青先后被调入煤矿辅助队、澡
堂，和中专所学的土建专业没有丝毫关系。

马书青说，如果说能扯上点关系的就是清洁

工，清扫马路上的尘土垃圾，勉强算是学以致用。
此间，马书青结婚生子，生活波澜不惊。

十几年的边缘工作，马书青一直被一个问题所
困扰——“存在的价值就是扫扫地、洗洗衣服？”

她觉得自己的生活一成不变，这辈子奋斗
的最高荣誉，不过是个“优秀保洁员”。

几经思索，马书青决定重拾遗失多年的梦
想——考大学。马书青打小就对文学情有
独钟，她报考了河南大学汉语言文学专业自
考大专。

考试出奇的顺利，几乎所有科目一次过，仅
有一门科目 60多分，其余都是 75五分以上。
2003年，马书青顺利拿到了自考大专文凭。

马书青说，一瞬间，似乎找到了中学时代
“尖子生”的感觉。

“存在的价值就是扫扫地、洗洗衣服？”

考上研究生以前，马书青的正式身份，依
然是澡堂一名普通的洗衣女工。

8月15日，常村煤矿澡堂洗衣房。一位女
工把衣服整齐地按号码摆放在架子上，收取下
井矿工的脏衣服，洗涤，发放。澡堂工作每天
三班倒，主要负责矿区三四千口工人及其家属
的洗衣洗澡问题。

马书青考上研究生，洗衣房的同事梅贺仙
并不惊奇，她认为那是迟早的事情。

她说，几个月以前，你可以在洗衣间看到
这样一幅场景：大型洗衣机轰隆隆作响，一个
女工蹲坐在洗衣机前，聚精会神地看书，两耳
不闻窗外事，那一定是马书青。

马书青的时间表和其他人一样，白天忙于
工作，晚上照顾小孩，似乎找不到空闲。

从决定自考时开始，马书青明白了一个道
理“时间是挤出来的”，她是矿区最早起床的

人，每天四点钟，当大家还沉睡在梦里时，马书
青家的灯准时亮起，一个身影趴在书桌前开始
为梦想而奋斗。

六点多，做完早饭，匆忙上班。上班期间，
马书青的手提袋里也总是装着一本小册子——
自己整理的英语单词或者古文的疑难点。

马书青说：“其实学习并不是想象中的那
么难，教辅教材上已经列举了很多要点。”她
说，古文和英语是相通的，不过就是几千个常
用词，你只要熟记常用词的意思，在阅读中验
证，就可熟能生巧。

马书青的两本工具书——古文词典和英
语字典，已经被翻得破烂不堪。

从2000年起，马书青开始准备自考，生活
就在这样紧凑的时间中度过，自考大专、本科、
研究生，马书青用挤出来的时间圆了积压在她
心头十几年的“大学梦”。

“其实学习并不是想象中的那么难”

“学习就相当于别人打牌、唱歌、看电视一
样，也是一种休闲方式。”马书青说。

马书青家的电视机闲置了很多年，那些专
为家庭主妇量身定做的肥皂剧和马书青基本
绝缘。她并不知道最近流行的电视剧，甚至最
近几年流行的电视剧。

偶然打开电视也是匆匆浏览一下幼儿教
育、科学探索、新闻资讯一类的栏目。一家三口
的休闲时光就是各自捧着一本书，独乐其中。

奋战九年考上研究生，马书青说自己最感
谢的人应该是丈夫李丁未。李丁未是义马市
第三小学老师。

李丁未今年本来报考了“心理咨询师”，因
为女儿中考，妻子考研，被迫放弃。父亲脑溢
血住院，马书青也没有时间陪床，李丁未从未

让妻子操心，一个人包揽了陪床的脏活累活。
事实上，马书青考研和所在单位常村煤矿

密不可分，马书青将自己考研的动力归结为常
村煤矿搭建的“学习平台”。据悉，在常村煤
矿，专门制定有创建学习型组织的管理细则，
鼓励职工参加各种考试，提高业务水平，近几
年来，先后拿出 600多万元表彰知识创新人
才。一个不完全数据显示，每年有三百多人参
加各类考试培训。参加考学的职工，单位报销
学费，同时，工资按照全勤照发。

马书青说：“单位搭建的学习平台让我没
有了后顾之忧。”

马书青现在是家里学历最高的人，女儿李
春晓今年刚考上河南省实验中学，她的目标是
清华北大，“超过妈妈，考上博士后”。

“单位搭建的学习平台让我没了后顾之忧”

“你虽在困苦之中也不要惴惴不安，往往
总是从暗处流出生命之泉……不要因时运不
济而郁郁寡欢，忍耐虽然痛苦，果实却最香
甜。”

波斯诗人萨迪的诗，或许可以成为马书青
人生转折的写照。

从洗衣女工到研究生，如此大的反差，
使得马书青成为媒体追逐的焦点。在常
村煤矿，人们开始用她的例子鼓舞高考落
榜少年。

马书青的出现，让我们看到了通过不同途
径成才的可能性。

38 岁，洗衣女工，研究生，马书青创造了
义马煤业的历史。事实上，马书青并不是第一

个见诸媒体并造成轰动的大龄考生。
2009年4月，复旦大学经过专家考试和校

招生领导小组讨论，把只有高中学历，下岗十
余年的38岁三轮车夫蔡伟列入了2009年度博
士生拟录取名单。

有网友认为，像蔡伟、马书青这样从三轮
车夫、洗衣女工到高校博士生、研究生的华丽
转身并非偶然。并不是所有人都能像他们一
样，不管高考失利，还是下岗面临生计之忧，都
能一直享受“读古书的乐趣”。这样的“淡定”，
试问几人能做到？

“积微言细，自就鸿文”——从细微处积
累，努力奋进，最终取得大成就，这也许正是许
许多多普通人的梦想。

平凡的榜样[记者手记]

马书青在煤矿澡堂洗衣房把衣服整齐地摆放在架子上马书青在煤矿澡堂洗衣房把衣服整齐地摆放在架子上

马书青展示她的录取通知书马书青展示她的录取通知书


