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20 岁的白雪在去年北京奥运会上参加的
是万米比赛，去年才开始跑马拉松，就赢得了
北京国际马拉松赛的冠军。这次也是她第一
次参加世界锦标赛马拉松赛。

在昨日的比赛中，许多世界名将都没采取领
跑战术，跑过15公里，依然有25名选手挤成一团；
20公里过后，这个状态继续延续。白雪、周春秀、
朱晓琳和孙伟伟都在第一集团中。半程过后，第一
集团依然有十几人，中国队4名选手都在其中。

比赛进行到 1小时 50分后，俄罗斯选手娜
尔亚·乌拉马诺娃开始加速，第一集团很快被

削减成 4人小组。白雪紧紧咬在第二的位置，
尾崎好美和阿塞利菲克紧随其后，周春秀和朱
晓琳退居第五和第六。

比赛进行到 2小时，俄罗斯选手不知为何
突然就掉了下来，第一小组变成了 3人。周春
秀和朱晓琳处于第四和第五。

2小时15分，阿塞利菲克被甩下，尾崎好美
加速领先，白雪紧跟她的节奏。最后 1公里左
右，以前练万米出身的白雪开始显示出强大的
冲刺能力，很快就将日本选手甩下，一路奔跑
着冲向胜利。 据新华社电

白雪：下一目标伦敦奥运
“我没有任何压力，感觉非常的放松。”

白雪赛后说道。虽然第一次跑马拉松比赛
只有14岁，但是白雪在世界大赛上始终不显
山不露水。中国女子马拉松本届世锦赛阵
容中最大牌的是上届亚军、北京奥运会铜牌
得主周春秀，她在很大程度上也分担了白雪
身上的关注度，使得小将白雪能够一鸣惊
人。“放松”，正是白雪夺得冠军的秘诀之一。

“来参加世锦赛时，我没有想到能够夺
得这枚金牌。”白雪坦言冠军也让自己有些
意外。白雪今年才20岁，3年之后的伦敦奥
运会上，才会达到属于她的黄金年龄，她也
必将是中国田径队的夺金点。对于这个任
务，白雪勇于挑起重担，“现在我的下一个目
标就是在2012年伦敦奥运会夺得金牌。”白
雪信心十足地表示。

白雪白雪
籍贯：黑龙江籍贯：黑龙江
身高：身高：1.581.58米米
体重：体重：5050公斤公斤

团队默契配合铸造这一金
中国选手在中长跑项目上历来都有不

俗成绩。就如同 1993 年世锦赛，中国名将
王军霞和钟焕娣包揽女子万米冠亚军。而
在两年前的大阪世锦赛上，周春秀在女子马
拉松比赛中摘得银牌。本届世锦赛，中国一
共有 4名选手报名参加女子马拉松比赛，分
别是周春秀、白雪、朱晓琳和孙伟伟。虽说
马拉松是个人项目，但选手要想取得佳绩往
往需要团队的配合。

出现在柏林的中国四女将都具有丰富
的马拉松比赛经验，所以比赛开始后中国军
团在与其他团队的比拼中并不处于下风。前
10公里，第一集团以团队作战的只有中国、埃
塞俄比亚和肯尼亚。而赛程过半时，中国军团
依旧位列第一集团，而此时埃塞俄比亚和肯尼
亚这两大团队已经被冲得七零八散。比赛中，
中国军团的协作能力很强，周春秀、白雪、朱晓
琳和孙伟伟分别领跑，这样既能保持团队的速
度，也不会被其他团队影响，由此可见中国军
团的技战术素养很高。

马拉松比赛不仅对选手的体能要求很
高，同时还有意志力。在进入到比赛最后
10 公里之时，中国军团的团队合作结束，
剩下的就是个人的最后冲刺。白雪由于
多次参加北京国际马拉松赛，同时还有
5000 米和万米的底子，所以整场比赛她的
节奏掌控得很好。周春秀或许是因为太
想取得金牌，所以在前半程耗费了一定的
体能，这导致她在最后阶段因为体能下降
无缘奖牌；相同的情况也发生在朱晓琳身
上。最后，周春秀和朱晓琳分获第四和第五
名，而孙伟伟无缘前十。 林峰

中国20岁小将白雪在昨日的世界田径锦标赛女子马拉松比赛中，为中国队赢
得本届大赛的第一枚金牌，成绩为2小时25分15秒。周春秀和朱晓琳分别获得第
四和第五名。白雪在最后1公里处顽强加速，显示出强大的冲刺能力。她以明显
的领先优势为中国队赢得了1块赛前不敢奢望的金牌，这一金也是中国马拉松在
世锦赛历史上的首枚金牌。另两位中国选手周春秀和朱晓琳分获第四和第五名。
1金1银2铜，中国队创造了在世锦赛历史上的第三佳绩。

[ 主角发言 ]

白雪是谁？白雪是谁？
世世锦赛马拉松冠军！锦赛马拉松冠军！
●这一金●这一金，赛前，赛前谁都没想到谁都没想到
●这一金，是中国队本届比赛唯一金牌●这一金，是中国队本届比赛唯一金牌
●这一金，是中国●这一金，是中国马拉松在世锦赛上的首金马拉松在世锦赛上的首金


