
举办讲座 心灵探究
昨日，当胡因梦出现在大家面前时很

安静，甚至是很低调。瘦削的身形，深褐
色对襟上衣和同样质地的宽松长裤，短
得不能再短的头发，不施粉黛的脸上架
着一副大眼镜，但却依然遮挡不住她的
美丽。

20岁，胡因梦主演《云深不知处》成名时，
她是台湾“风华绝代”的“胡茵梦”，之后与林青
霞、林凤娇、胡慧中并称“二胡二林”。在林青
霞还没有被称为“第一美人”之前，人们都说胡
因梦是第一美人。那时候的胡因梦的确是美，
不光是美，并且是有风韵的美。27岁，她与才
子李敖结婚，是李敖“千分之一千”的爱人，才
子佳人的神话却只延续了三个月，甚至对簿公
堂。35岁，她“不想被任何系统捆绑，包括身份
和盛名”，做了一个漂亮的转身，断然离开影视
圈，变回“胡因梦”，专事有关心灵探究的翻译
和写作。现在，她是作家、译者和心灵愈疗课
程讲师。

看透人心 哭惊四座
采访中，胡因梦告诉记者，曾经有一天，她

进入自然无念状态，并且大哭了一场。那段时
间她正在翻译《恩宠与勇气》，经人介绍她与一
位来自印度的心理治疗大师一起见面并吃饭，
在吃饭时胡因梦发现这位大师如果夹了同道
菜三次后就不再夹了，问他为什么，这位大师
说：因为我意识到了对这盘菜的执著。这让胡
因梦很惊讶，也因此得以看到了大师高深的修
行。而中午聊天时，胡因梦则完全没有参与和
表达的兴趣，每当有这个念头，胡因梦便意识
到是自己有炫耀的成分，而在听别人聊天时，
她也洞察了别人话里的想要炫耀的感觉，当天
晚餐时，她的一位好友叫了一批事业成功的男
性朋友一起吃饭，胡因梦知道他们都是来看明
星的，但她没有任何不悦，但在听大家谈话时
她又洞察了这批有钱的男人内心的自卑感，她
不禁悲心大起，不能遏制地哭了起来，在场的
男士都傻眼了，而只有她明白自己进入了“止
观”境界。

虽然胡因梦潜心修行，但目前却不属
于任何教派，对此胡因梦称：“当你皈依一
个老师时就是被捆绑了，而我是不会让任何
人捆绑住的。”

心结已开 坦然面对
采访前，记者便被一再告诫八卦话题不让

提起，但胡因梦与李敖这两个名字早已无法分
割。当记者问到这类问题时，胡因梦也显得很
坦然，表示如今她对于妈妈和李敖的心结早就
已经打开，以前在书里她还很仇视妈妈，而现
在她竟惊讶地发现，妈妈在自己心里的地位已
经超过了父亲，而以前自己曾经因妈妈对金钱
的执著及抓得太紧很反感。而最后，当记者问
其是否介意现在总是被冠以李敖前妻之名，胡
因梦淡然一笑，反问：“你觉得我还会介意吗？”
而对于自己的容颜，胡因梦也看得很淡然，谈
及自己的打扮，胡因梦笑称，自己一直就很喜
欢古董的感觉，太炫的颜色和新的东西她都不
喜欢。
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旋律与音符——小提琴右手的技巧 主讲：吉喆 时间：

8月29日19：30 票价：30元 地点：河南艺术中心音乐厅 售

票热线：0371－69092200

打开艺术之门闭幕式音乐会“音乐之声”——石叔诚家

庭音乐会 时间：8月30日19：30 票价：80元、60元、40元、20

元 地点：河南艺术中心音乐厅 售票热线：0371－69092200

大型人偶剧《喜羊羊与灰太狼之记忆大盗》时间：9月5

日20：00 9月6日10：00/15：00 票价：60元、120元、160元、

220元、280元 亲子套票：380元（包含2张220元）、550元（包

含 3 张 220 元）演 出 地 点 ：人 民 大 会 堂 售 票 热 线 ：

0371-60111111

大型杂技情景剧《神龙部落》时间：每周五、周六 20：

20 地点：河南中州影剧院（新通桥） 票价：268 元、188 元、

158元、98元、58元 售票热线：0371-63936637

大上海影城：《乐火男孩》10:00 13:50 16:00 20:00 22:

10《非常完美》10:20 12:30 13:30 14:30 15:30 16:30 17:30

18:30 19:30 20:30 21:30 22:30《特种部队》10:40 12:30 13:

40 14:40 15:50 16:50 18:00 19:00 20:10 21:10 22:20《飞屋

环游记》12:00 18:10《机器侠》12:00 14:00 16:00 18:00 20:

00 22:00《国家要案》12:20 14:40 17:10 19:20 21:40《 海云

台》13:10 18:50《白银帝国》13:20 15:20 17:20 19:20 21:20

《 窃听风云》13:40 15:40 17:40 19:40 21:40《大内密探灵灵

狗》15:10 17:00 20:50 22:40

保利影城：《乐火男孩》12:10 19:50 22:00《冰川时代3》

11:50 《国家要案》10:30 14:30 16:50 19:00 21:30 23:20

《大内密探灵灵狗》09:40 12:30 00:00 《机器侠》10:20 12:

50 14:50 17:00 19:20 21:20《特种部队:眼镜蛇的崛起》09:

50 12:00 14:10 16:20 18:30 20:40 22:50 《白银帝国》09:

30 13:40 15:40 17:50 20:10 22:30 23:50 《非常完美》11:

30 13:30 16:10 18:10 20:20 22:20《飞屋环游记》10:10 14:

20 16:00 18:00横店影城:《麦兜响当当》10:15《哆啦A梦:大

雄与绿巨人传》16:00《国家要案》12:00 14:20 16:40 19:00

21:20《大内密探灵灵狗》12:25 14:10 18:00 20:00 21:50《飞

屋环游记》14:00 18:10《乐火男孩》10:00 12:00 15:50 20:00

22:10《特种部队:眼镜蛇的崛起》 10:10 11:40 12:10 13:30

14:15 15:30 16:20 17:30 18:25 20:30 21:30 22:35《非常完

美》10:40 12:40 14:40 16:40 18:40 20:40 22:40《机器侠》

10:30 13:10 15:10 17:10 19:10 20:25 21:10 23:00《白银帝

国》10:20 12:30 14:30 16:30 18:30 19:30 22:30

奥纳影城：《白银帝国》12:2514:35 16:40 18:45 20:50

22:20《超能少年之烈维塔任务》10:00 11:45《大内密探零零

狗》10:20 12:35 14:40 16:50 19:00《大雄与绿巨人传奇》17:

50《飞吧霹雳》09:35《非常完美》11:00 13:00 15:05 15:50 17:

10 19:15 20:00 21:20 22:10《国家要案》13:30 17:35 19:45

22:00《海云台》10:10 12:05 14:00 15:40《机器侠》09:45 11:

35 13:25 15:15 17:05 18:55 20:50 22:40《特种部队》10:35

11:15 12:55 13:30 15:10 15:50 17:30 18:10 19:50 20:30

22:45《追影》09:30 10:30

每日大看台

赵忠祥朗诵念错字
重读一遍引热烈掌声

前日，赵忠祥现身成都，所到之处频频
引来粉丝索要签名和合影。当赵忠祥应主
办方之邀，朗诵杨慎的《临江仙·滚滚长江东
逝水》时，这位资深主持人一不留神念错了
字音。“滚滚长江东逝水，浪花淘尽英雄。是
非成败转头空，青山依旧在，几度夕阳红。”
赵忠祥声情并茂、字正腔圆的朗诵让在座的
每一位都沉浸其中。不过当赵忠祥诵读到

“白发渔樵江渚上，惯看秋月春风”时，下面
却有人小声议论道：“错了，把渚（zhu）念成了
du。”赵忠祥也意识到自己的失误，重新朗诵
一遍，精彩的朗诵引来热烈的掌声。 徐云霄

全国首创评书“两吃”，不担心德云社现场受影响——

郭德纲网上说《济公传》
作为从艺 20 周年系列演出的重要部分，

郭德纲上周五起在德云社推出评书专场，连续
8 天主说传统评书《济公传》。与以往不同的
是，这回演出将在网上同步直播。每场仅须通
过支付宝付费 10 元，而德云社现场演出的最
低票价要20元。据介绍，网友支付10元后，不
仅可以同步观看《济公传》演出，还能将该场演

出下载保存，但不允许二次上传，否则德云社
将有权诉诸法律。记者前晚在德云社发现，评
书专场的票价已被票贩子炒到500元一张。郭
德纲介绍，这种演出模式属全国首创，以后还会
继续。他并不担心网上视频推广开来后，没人
光顾德云社。他打比方：“就像在外面吃饭，既
然能在这儿吃，就能打包带走，一点不冲突。”

许多观众听过两场《济公传》后，纷纷表示
“笑”果不次于郭德纲说相声。因为他说老故
事的同时，增加了很多当今社会才有的新说新
语。前天说第一回时，郭德纲就有这样的语
录：和尚广亮不是去找外甥，找的是寂寞。令
观众捧腹，难怪不少人为《济公传》前面加的定
语叫“相声评书”。 据法制晚报

胡胡因梦：因梦：
对李敖的心结早已打开对李敖的心结早已打开

提起胡因梦，鲜有人不知
道她的名字，因为她的头顶上
有太多的光环，著名演员、舞
蹈家、先锋艺术家、模特、作
家、翻译家……而其中最被人
所津津乐道的就是李敖的前
妻，虽然胡因梦与李敖只有三
个多月的婚姻关系，而之后他
们的反目成仇却成为一大话
题。昨日，这位在众人眼中充
满传奇色彩的美女加才女来
到郑州城市之光书店，举办了

《学佛的真相与佛法的精髓》
讲座，在此之后，胡因梦接受
了记者采访。
晚报记者 杨宜锦/文 张翼飞/图


