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暴跌过后是“秋抢”
本周一以一根 14 个月最大的阴线刺穿了

2800点平台，以“挖坑”式暴跌结束了8月行情，
留下了15年来最大的月阴线，并一举击穿了被
市场视为牛市生命线的半年线，令投资者恐惧
不已，纷纷往 2400 点、2200 点看。但是，这种

“挖坑”式暴跌和此后的4连阳，尤其是周四130
点的大阳和周五拉出周线 4连阴后的首阳，却
为“秋抢”行情创造了条件。

暴跌引发报复性反弹
从跌幅看，从 3478点跌至 2639点，指数下

降 839 点，跌幅高达 24.12%，已高于 2007 年

“5·30”4335～3404 点 21.5% 暴跌和 2008 年
6124～4778点22%的暴跌。从估值看，2639点
时静态平均市盈率为23倍，动态平均市盈率为
18～19 倍，估值之低，在全球股市同类市盈率
中找不到。因此，无论本轮暴跌是属于“5·30”
式的牛市调整，还是属于 6124点的牛转熊，都
至少会出现一波强劲的报复性反弹。

三关键点决定反弹力度
周三的地量加上周四的沪深股市 130 点

和 692 点的长阳，便宣告了“秋抢”行情的开
始。“秋抢”行情的第一目标是快速收复 2800

点以下的空头陷阱和半年线，在 2830 点上方
连续收盘 3 天，以证明结束“挖坑”式下跌有
效。第二目标是重回 2800～3000 点箱体反复
震荡，清洗获利盘和解套盘，展开个股行情。
第三目标是重新站上 3000点上方的 60天均线
和 5 周均线之上，然后再往上拓展，此目标能
否实现，今年的“秋抢”行情有一波，还是有几
波？时间是一个月还是两个月？有赖于适度
宽松货币政策能否实质上坚持、经济数据是否
超预期和扩容节奏是否有度这三点，需要走一
步看一步。

李志林

新股发行是股市存在的最核心的目
的，如果总把停止发行、暂停上市等作为
一个股市的“利好”，而忽视股市的根本利
好应该是上市公司业绩提高这一永恒主
题，那么即使有行情，也只能说是一种外
部行情。一个股市如果行情总依靠非内在
的外部刺激发起，那只能说是既悲哀又无
奈。显然目前的这轮靠资金推动的“行情”
正面临着上下两难的尴尬。 或渊

人是没能力准确预测股市顶与底的，
因为这超出了人类的认知范畴。如果你
乐此不疲地去追逐绝对的顶底判断，势必
要付出惨重的代价。美国20世纪最著名
的大投机家巴鲁克曾有句名言：“我能从
1929年大泡沫崩溃中脱身，只是因为跑得
早。” 柳暗花明

近期的下跌行情，如同是股市中的火灾，在
这样的行情中去谋求利益，如同火中取栗。投
资者此时最佳的选择就是隔岸观火，在远离股
市风险的地方保护自身安全。

投资者首先要做的就是隔岸，股市中的隔
岸就是清仓。如同在火灾中建立隔离带，在下
降趋势刚刚形成的初期阶段，中长线投资者必
须把握有利时机，及时卖出股票，减轻持股仓
位，甚至是逐渐达到空仓水平，这样才能回避风
险，防止损失进一步扩大，并且为将来的低位买
进打下资金基础。

在大盘调整期间仓位过重的投资者，其资
产净值损失必将大于仓位较轻投资者的净值损
失。而且调整市中不确定因素较多，在大盘趋
势向下时仓位越重，风险越大。因此，这一时期
投资者在实施清仓操作时，不要太顾及自己是
否盈利，对于盈利的股票要抛，对于亏损的股票
更要止损。

减轻仓位的具体操作，并非是不分时间、不
分环境、不计成本地恐慌性抛售，而是要把握好
时机卖出。这个时机就是当股价运行到反弹行
情的高点位置附近的时候，投资者可以趁股价
上涨滞缓时果断抛出。

面临股市火灾，其次要做的是耐心观火，
观望等待。在股市处于下降趋势通道中时，
投资者不要过于看重行情震荡起伏所产生的
短线收益，也不要因为股指稍稍反弹就盲目
幻想大牛市已经来临，更不能急于追逐昙花
一现的短线热点，而是要耐心地等待下降趋
势的结束。

有的投资者看见股价拦腰跌去一半，认为
股价便宜了，可以抄底了。可是在跌市中，股价
超跌之后往往还能再超跌，股价腰斩之后还能再
跳水，贪图便宜而买进的投资者，事后往往会发
现自己被套牢在跌市的半山腰上。

我为股狂

问：5.68 元买进
南 钢 股 份（600282）
3000 股，后市该如何
操作？

答：从盘面上看，
南钢股份目前处于弱势反弹状态，建议后市
逢高卖掉。

问：我现在想买包钢稀土（600111）,是否
可以？

答：包钢稀土短期受利好消息大涨，短线
技术指标偏高，建议暂时观望，不要介入。

问：7.59 元买进赛格三星（000068）2000
股被套，是割肉卖掉还是补仓？

答：赛格三星一直有重组传闻，经过前段
时间的调整后，近期又形成了一个上升通道，
向上震荡盘升，后市有希望解套，建议继续持
股等待。 注册证券分析师 卢培天

本周沪深两市先抑后扬，周一，两市跳
空向下，跌幅创出近一年之最；周二，顺势低
开，便开始企稳；周四更是一根大阳，拉开了
反弹的序幕，不仅将周一的向下缺口轻松回
补，成交量也明显放大；周五，巩固补缺成
果，在周一产生的缺口附近小幅震荡，将反
弹行情谨慎延续。

在中国引领全球经济逐步复苏、上市公
司有望出现业绩拐点、国庆60周年政府力求
各方维稳的背景下，单边快速下跌市注定不
会长久。当然，在目前接近2900点附近的位
置也不必急着追高，耐心等待第二个底部的
出现再选择一些业绩有大幅改善预期、或明
显有题材兑现可能的个股择机介入。也许待
头肩底的右肩成功做出之后，反弹高度会达
到30日或60日线之上，即接近3100点附近。
急跌之后的反弹哪有连60日均线都难以逾越
的道理？反弹之后大盘将何去何从？最有利
的走势也许是大盘在一个很长时间内以3000
点为中轴，形成一个上下300点的箱体震荡，
宏观调控的力度和上市公司基本面的改观将
决定箱体震荡时间的长短。 屈波
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