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据新华社电 在第25个教师节到来前夕，
中共中央政治局常委、国务院总理温家宝来
到北京市第三十五中学调研，看望全校师生
并在学校主持召开北京市教师代表座谈会。
温家宝向全国广大教师致以节日的祝贺和诚
挚的问候。

9月4日上午，温家宝一大早就来到北京
市第三十五中学，在初二（五）班和学生坐在一
起连上5节课，对当前中学教育进行调查研究。

座谈会上，温家宝指出，当前，我国教育改
革和发展正处在一个关键时期，要结合制定
《国家中长期教育改革和发展规划纲要》，在办

学体制、教学内容、教育方法、评价方式等多方
面进行大胆探索和改革。他对广大教师提出
三点希望：一要充满爱心，忠诚事业。二要努
力钻研，学为人师。三要以身作则，行为世范。

温家宝说，一个国家有没有前途，很大程
度上取决于这个国家重视不重视教育；一个

国家重视不重视教育，首先要看教师的社会
地位。国家从今年起对义务教育阶段教师实
行绩效工资，保证教师平均工资水平不低于
当地公务员平均工资水平。我们要继续发扬
中华民族尊师重教的优良传统，让教师成为
全社会最受人尊敬、最值得羡慕的职业。

据新华社电 国务院总理温家宝近日签
署第 560 号国务院令，公布《全民健身条
例》。新华社4日受权播发了这一条例。

条例包括6章40条，制定的目的是为了
促进全民健身活动的开展，保障公民在全民
健身活动中的合法权益，提高公民身体素质。

条例指出，国务院制定全民健身计划，
明确全民健身工作的目标、任务、措施、保障
等内容，国家定期开展公民体质监测和全民

健身活动状况调查。
条例规定，每年8月8日为全民健身日，

公共体育设施应当在全民健身日向公众免费
开放。对于依法举办的群众体育比赛等全民
健身活动，任何组织或者个人不得非法设置
审批和收取审批费用。条例还规定，学校应
当保证学生在校期间每天参加1小时的体育
活动。

条例自2009年10月1日起施行。

昨天，来自全省的
1000余名法警在雨中进
行了迎国庆阅警仪式。威
武的警姿，刚劲的动作，全
省法院448名女司法警察
组成的女警方队成为阅警仪
式上的亮点。当天的阅警式
上，法警们还进行了实战演
练、功夫表演等，展示了我省
法警的高超本领和综合素
质。据悉，这也是我省法院
系统10年来首次开展的
大规模阅警仪式。

晚报记者 鲁燕
线索提供 王伟 伟伟 海清

据省卫生厅通报，9月 5日，信阳市平桥区
第五中学和息县息州中学发生聚集性甲型
H1N1流感疫情，至当日 23时，共发现 28例确
诊病例，其中平桥区第五中学 23例，息县息州
中学 5例，确诊病人均已安排隔离治疗，病情

稳定。目前，信阳市卫生、教育部门密切配
合，防控工作正在有序进行。信阳市启动应
急响应，实行流感样病例日报告零报告制度，
组织开展流行病学调查，对密切接触者实施
居家隔离观察，严格执行晨检制度、因病缺课

登记追踪制度，并启动午检，发现流感样疫情
立即报告当地疾控部门和教育卫生行政部
门。同时，保持教室、寝室通风，对学校教室、
寝室及外部环境开展消杀处理。平桥区第五
中学已决定放假 10天。

据新华社电 国家统计局总经济师姚景
源5日在天津指出，中国经济自去年下半年
开始的下行趋势已得到遏制，中国经济最坏
时期已经过去，正处在企稳回升、企稳向好
这样一种基本状态。

姚景源在天津举行的“2009中国汽车
产业发展国际论坛”上发表演讲时说，中国
经济之所以遇到这么大的困难，主要有三个
原因：一是美国的次贷危机和世界金融危机

对中国经济的影响。二是自身的问题，增长
方式粗放，过多依赖出口。三是宏观经济的
周期性规律，刚好到了回调阶段，恰恰又跟
世界金融危机碰到一起。

姚景源指出，中国经济最坏的时候是去
年11月到今年2月。从工业生产走势看，中
国经济最坏的时期已经过去。从农业看，预
计今年粮食还会丰收，农业的稳定为整个国
民经济的稳定提供了重要基础。

温家宝在北京35中与学生共听5节课
再提教师平均工资不低于公务员

据省卫生厅通
报，9月5日，信阳
市平桥区第五中学
和息县息州中学发
生 聚 集 性 甲 型

H1N1流感
疫情，28人
确诊。针

对 近 期 甲 型
H1N1流感高发的
趋势，昨日，省卫生
厅、省疾控中心通
过媒体向公众公布
了预防甲型H1N1
流感的相关知识，
提醒公众做好个人
防护。

晚报记者 邢进
实习生 孟丽君
通讯员 张强

了解甲型流感的传染源
甲型H1N1流感的传染源主要为感染甲型

H1N1流感病毒的人和隐性感染者。甲型H1N1
流感病毒的传播途径与普通流感类似，主要通
过呼吸道传染，如感染者咳嗽或打喷嚏等，也可
通过密切接触途径传播。

甲流患者接触者注意哪些事
与甲型H1N1流感病人有过密切接触并出

现发热等流感症状的人应该特别注意：一是要
向医院或当地卫生部门报告，并及时到当地设
有发热门诊的医院就医诊治，就医时最好戴口
罩；二是要尽可能呆在家中，不要上班、上学或
去人多的地方；三是咳嗽和打喷嚏时要用一次
性纸巾掩住口鼻；四是要注意休息、补充营养并

大量饮水，经常和彻底地用肥皂和清水洗手，特
别是在咳嗽或打喷嚏之后；五是寻求他人帮助
来处理需要与其他人接触的家务活，比如采购
东西等。

普通人群预防注意哪些事
对于普通人群而言，预防甲型H1N1流感要

注意：一是避免接触流感样症状（发热、咳嗽、流
涕等）或肺炎等呼吸道病人；二是注意个人卫生，
经常使用肥皂和清水洗手；三是在流感流行期尽
量避免前往人群拥挤的场所；四是注意居住场所
经常保持通风；五是注意不要用未洗净的手摸
眼、口或鼻；六是一旦出现发热等流感样症状，应
立即就医。另外还要注意膳食营养，保持充足睡
眠，坚持锻炼，以增强个人免疫力。

省疾控中心发布
预防甲流5条提醒

1.甲型H1N1流感是人群普遍容易感染的流
行性传染病，秋冬是疫情高发季节，请注意个人
卫生，加强身体锻炼，有效抵抗甲型H1N1流感
侵袭。2.据世界卫生组织介绍，今明两年甲型
H1N1流感有可能在全球传播流行。甲型H1N1流
感病毒传播速度快、致病力弱，是可防、可控、可治
的。3.甲型H1N1流感主要通过呼吸道传染，也
可通过密切接触途径传播。因此，预防甲型
H1N1流感要从讲究个人卫生做起，做到：勤洗
手、勤通风、不扎堆。4.甲型H1N1流感可防、可
控、可治，一旦出现发热、咳嗽、咽痛等流感症状
应立即就医。5.积极行动起来，广泛开展全民
爱国卫生运动。

省卫生厅发布预防甲流知识

来自郑州登封的法警表演硬气功。晚报记者来自郑州登封的法警表演硬气功。晚报记者 周甬周甬 图图

国务院公布《全民健身条例》 将于10月1日起施行

国家统计局总经济师认为 中国经济最坏时期已经过去
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