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郑州民生A06

美食之旅：玩得很开心，吃得很舒服
爱心之旅：看到孩子们很艰苦，市民都想伸援手

李灵含泪不停给大家鞠躬
正宗的胡辣汤并不是很辣，鱼汤真好

喝。5日，郑州晚报读者、新浪网河南网网
友与爱心市民们共同组成的尊师助教团满
怀着爱心与殷切的希望，踏上了共赴淮阳
的“爱心·美食之旅”。在学校，爱心市民和
学校师生互动联欢流连忘返。

晚报记者 李丽君 实习生 乔青/文
晚报记者 王银廷/图

逍遥镇胡辣汤名不虚传逍遥镇胡辣汤名不虚传

【美食之旅】
T恤、文具、水杯、足球……5日早晨6时30

分，爱心市民纷纷带着用心准备的礼物来到集
合地点，开始了大家的“爱心·美食之旅”。

胡辣汤和郑州的就是不一样
9时 30分，汽车在逍遥镇高群生胡辣汤总

店门前停下，饭店早已准备好特制的胡辣汤等待
大家的到来。据了解，该店就是传说中的“御汤”
产地，味道到底如何？还得大家自己去检验。

“嗯，好喝，这个汤味儿真正，和郑州的就是
不一样，后味儿还特香。”60多岁的邱先生一边
品尝一边和老伴儿称赞。

据该店老板高先生介绍，他们店世代开胡
辣汤店，还成立了胡辣汤协会，镇上有 4000多
户人家走出去在全国开店。至于制作胡辣汤的
秘诀，高先生说：“其实胡辣汤并不是特别麻特
别辣的。”掌握放料的量是非常重要的，“汤越多
越好喝。”

最好吃的就是那道小黄鱼
11 时 45 分，助学团到达第二个美食之

地——淮阳东湖。来到这个被湖水环绕的地
方，首先映入大家眼帘的是满塘的荷叶。下车
后，大家都迫不急待地坐上当地的观光游览车，
一饱荷塘的美景。

中午 1 时整，鱼宴大餐开宴，“煎焖小黄
鱼”、“煎焖花鲢”、“煎焖鲫鱼”等。“这里的鱼很
新鲜都是从湖里捞的，入口柔而不腻，最好吃的
就是那道小黄鱼。”一位曾经到过这里的读者向
大家介绍。很快，几道鱼被“扫荡”一空。

【爱心助学】
参观学校，市民考察报道真实性
品尝过美食，接下来将是爱心助学之旅。

经过长途奔波，下午3时，助学团来到许湾乡李
灵希望小学。离村口还有 3公里左右路程时，
由于修路，大巴车无法通过，大家便徒步前行。

一到小学门口，便看到可爱的孩子们戴着红
领巾簇拥着跑出来欢迎。走进学校，大家一一参
观了孩子们的教室、老师办公室、新建的图书室，
一边参观一边向学校老师、学生了解情况，“学校
里现在有多少学生”、“学生怎么上课”、“孩子们学
习如何”、“学校还有什么困难”……

“这里真的比较落后，晚报报道的很真实，
也很及时。”看到学校的现状，从事教师工作的
于先生说，其实他参加活动的主要目的是想亲
自考察看看报道的真实性，“这里的孩子和城里
同龄的孩子相比，他们学习的条件看了就让人
心疼，将来我将根据他们的需要尽可能地多帮
助他们。”于先生这次给孩子们带来了足球、篮
球、跳绳等体育用品。

李灵承诺，好好教育这些孩子
学校特地为郑州来的爱心市民举行了欢迎

仪式，晚报将李灵老师留在市民最深印象的那
张照片装裱后，作为礼物送给了李灵。照片中，
她正在雨中蹬着三轮车收书。当晚报工作人员
把当时的情景讲述给在场的市民和孩子们听
时，大家的眼眶再次湿润了。

听说有两位大学生来支教，爱心市民都非
常关心。毕业于周口师范学院的李莉莉向爱心
市民讲了自己的近况，在讲话的时候她嗓子是
沙哑的，从她的声音市民感受到了在这样的条
件下教育孩子的艰苦。“孩子别讲了，休息休息
吧，我们体会到了你们的不容易。”爱心市民哽
咽着说。

接过爱心市民们送来的礼物，李灵的眼眶
再次充盈着泪水，不住地深深弯腰给大家鞠躬，

李灵说：“我衷心地感谢大家对希望小学的支
持，我会载着大家对我的期望好好地教育这些
孩子。”说完再次深深地鞠躬。

【现场互动】
“丢沙包”搭起友谊桥梁

很快，爱心市民便和希望小学的师生融合
到了一起，现场顿时活跃起来。市民送来的体
育器材对市里的孩子来说虽然都不陌生，但是
对第一次接触到这些的孩子来说却有了难度。
看到孩子们拿着足球、排球当篮球玩，几位市民
便上阵做起了教练，认真地教孩子们如何使用
这些体育器材。

而老游戏丢沙包，成了孩子们最快建立友
谊的桥梁。从郑州来的3位小朋友立刻和希望
小学的 5位小朋友组成了团队，进行丢沙包游
戏。吸引了男女老少都成了他们的拉拉队，在
旁边呐喊助威。

除了做游戏，随团来的11岁小朋友还给小
伙伴们带了他的礼物，给小伙伴们送礼物时，他
顿时像个大人一样：“这是一些图画本和作文本，
希望你们不要浪费每一张纸，好好学习。”连小亦

航的妈妈都惊讶自己的孩子突然长大了。

76岁的张奶奶教孩子们唱国歌
今年76岁的张奶奶是现场最活泼的老人，

她一会儿带着孩子们唱歌，一会儿带着孩子们
做游戏，她的激情感染了在场的每一个人。

张奶奶是一位部队的退休医生，在本报第
一次报道李灵的事迹时，她就拿出省吃俭用的
2000元钱捐给了李灵希望小学。老人一直不
愿透露自己的名字，她说自己当年也是穷人家
的孩子，也受过苦，知道里面的辛酸。当她看到
孩子们就更加想要帮助他们。

希望下次再来能看到新学校
快乐的时间总是过得太快，很快时钟的指

针指向了下午 5时，大家依依不舍地和孩子们
道别，孩子们也非常舍不得爱心市民，悄悄地跑
到校门口站成两排整齐的队伍，列队敬起队礼
向爱心市民道别。

听说学校的新校址已经选好，市民纷纷希
望到新校址看看孩子们将来上学的地方，于是
李灵老师带着大家来到选好的新校址，大家在
这里进行了合影留念。大家都希望下次再来的
时候能够看到新学校的面貌。

看到当时的照片，李灵流下看到当时的照片，李灵流下热泪。热泪。


