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这事儿该较真
婚检对婚后的健康生活是大有裨益的

“今天是090909，长长久久的吉祥日子，一辈子才碰上这么一天。衷心祝福您和家人；健康久久，
事业久久，幸福久久！”上周三，2009年9月9日，看到好友发来的短信，很是感动。

据说，2009年9月9日寓意“长长久久”，也让郑州再度掀起了结婚热潮。有报道说，当天一大早，
市内各区婚姻登记处就排起了长龙，喜结良缘的新人们期待在这个融合了三个“9”的好日子，赶个

“天长地久”“爱你久久”的好彩头。
“如今，越来越多的年轻人喜欢挑个好日子结婚。但不容忽视婚前体检，毕竟拥有健康身心才能

活得精彩。”就在上周二（9月8日），有媒体报道了这样一则新闻，结婚刚3天，新娘查出身患绝症，新
郎感觉受骗，状告新娘返还彩礼钱。后经法官多次调解后，新郎动了恻隐之心，毕竟他的“新娘”可能
不久就要离开人世，他放弃了诉讼请求。“如果这起案件是一场悲剧的话，他们两人既是受害者，也是
悲剧的制造者。”有关人士说，现在大多数年轻人感觉了解双方过去的病史，询问双方家属遗传病史、
近亲婚配史等问题，很老土。比起坚贞不渝的爱情，婚检无疑成为了被忽略的一项。

然而，为配偶及下一代考虑，新人在婚前还是应接受身体检查的。“这是因为婚前检查可通过血、
尿常规、肝功、胸透等内科检查及性病检查项目检出会影响到婚姻质量和配偶健康的很多种疾病。”
专家认为，通过婚前检查如果查出双方身体有疾病或缺陷，可以及时治疗、铲除根患，保证婚后生活
的幸福美满。另外，某些可影响后代的疾病如能在婚前发现或明确，可以避免传给下一代。同时，专
家还说，对于有些人在接受婚检后查出某些问题“不宜结婚”的但不等于“不能结婚”。也就是说双方

知情、双方愿意、采取必要预防措施（比如限制生育），是可以允许结婚的。因为具
备这三个条件，就不会影响社会的利益，而又满足了当事人的要求。董亚飞
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