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□晚报记者 张华 通讯员 周存学

本报讯 从9月26日起，公交总公司将新开
通 121路和 261路两条公交线路，同时对 37路
公交车进行调整。

具体为：新开 121路：东建材至姚庄；首末
班时间：6：00~20：00；途经：东建材—中州大
道—郑尉路—金代里—毛庄—姚庄；票价：1
元，IC卡通用。新开261路：东建材至绕城路王
宁庄；首末班时间：6：30~19：00；途经：东建材

—中州大道—南三环—G107宇通路-绕城路站
马屯—绕城路王宁庄；票价：2 元，IC 卡通用。
37路公交车发车点向西延伸两站，由原来通利
公交公司发车延伸至中原路西环路站发车，增
加中原路西环路站、中原路站，其他不变。

由于郑州市轨道交通 1 号线一期工程郑
州大学站站点施工，公交电车线网需提前进
行改造，从 9 月 23 日起，公交总公司将 102 路
电车临时替换为汽车运营，途经道路与途经
站点不变。

□晚报记者 李萌 实习生 李鑫

本报讯 昨日上午，郑州市城市南北两个
交通重点工程同时通车，分别是南三环嵩山路
立交桥和天河北路。

南部的南三环和嵩山路立交桥位于南三环
与嵩山路、黄郭路、郑密公路交会处，立交桥采
用四路部分互通，主体格局为嵩山路——黄郭
路上跨南三环，另有 6座主要交通方向的匝道
桥使各路之间得以衔接。快车道和辅道采用双
系统设计，主线桥面积2.44万平方米，匝道面积
2.47万平方米。据项目负责人介绍，这座立交
桥建成通车后，郑州西南区域的交通格局将得
以改善，从嵩山路向南到黄郭路、南四环、郑石
高速等道路的速度将大大提高。

在城市北区，作为城市主干道的天河北路也
同时正式通车。天河北路位于惠济区境内，是惠
济区政府西侧的天河路向北延伸工程，南起大河
路，北至黄河大堤，全长3.28公里，红线宽60米，
总造价1.2亿元。天河北路的修通，使城市北区
增添一条南北向的主干道，并方便了主城区和沿
黄地带的联系。 线索提供 周涛 毛伟然 刚刚开通的南三环嵩山路立交桥。 晚报记者 白韬 图

□晚报记者 邢进 实习生 孟丽君

本报讯 “和谐我生活 健康中国人”，昨
日，由卫生部、全国爱卫会办公室和中国疾病预
防控制中心共同发起的“全民健康生活方式行
动”在郑州市启动。据悉，该行动的主要目的是
向公众普及健康知识，积极倡导健康生活理念，
大力推广健康生活方式，减少疾病的发生。活
动现场，市疾控中心向市民发放 100份调查问
卷，以调查公众对健康生活方式的认知程度。

在昨日的启动仪式上，市疾控中心向公众
发布了“全民健康生活方式倡议书”，号召公众
改变不良生活习惯，不断提高健康素质和文明
素质，并现场发放 100份调查问卷。市疾控中
心慢性病科科长刘建勋说，在活动启动2周和3
周以后，将分别再进行一次问卷调查的随访活
动，以了解通过健康教育之后，公众对健康生活
方式的认知程度有无提高。

市疾控中心主任王松强说，据世界卫生组
织调查，人类疾病的死亡原因已经由过去的以
急性、慢性传染病为主，逐步转变到因不良生活
方式引起的慢性非传染疾病为主。全球60%以
上的死亡归因于不良行为和生活方式。因此，
倡导和推广科学健康的行为方式和生活方式，
是提高群众健康素质的迫切要求，也是保障人
民群众健康面临的一项紧迫任务。

此次的全民健康生活方式行动，以合理膳
食、适量运动、戒烟限酒、心理平衡为内容，以

“和谐我生活，健康中国人”为主题，以“我行
动、我健康、我快乐”为行动口号，提倡“日行
一万步，吃动两平衡，健康一辈子”的“健康一
二一内涵”生活理念。大力开展健康知识宣
传，以合理膳食、适量运动为基础，创新健康
文明的生活理念，达到消除或减轻影响健康的
危险因素，减少疾病的发生，提高生活质量和
健康水平。

您知道“一二一”生活理念吗？
“日行一万步，吃动两平衡，健康一辈子”

国道107线郑州段
改建工程启动

□晚报记者 王菁 实习生 李江

本报讯 昨日下午，全市交通重点工
程暨国道 107线郑州段改建工程“百日会
战”劳动竞赛启动仪式在国道 107线郑州
段改建工程5标工地现场隆重举行。

国道 107 线郑州段改建工程，由省发
改委批准建设，是新建一级公路兼城市快
速路。项目起点位于郑州黄河公铁两用
桥南接线与G107辅道互通式立交（申庄互
通式立交）东匝道的终点，向东至省种牛
繁育中心东侧转向南，于后牛岗村东北
上跨连霍高速，路线跨贾鲁河、魏河，沿
京港澳高速西侧南行，到达郑州市东四
环，路线沿东四环向南延伸，与金水东
路、航海东路平交，过郑汴路、陇海铁路，
经圃田营、王士明庄，至小芦庄东，路线
折向东下穿京港澳高速，经黄商东，路
线折向南下穿郑民高速（在建），过谢庄
乡，于小李庄南跨南水北调干渠，到达
本项目终点航空港迎宾大道转盘处。
路线全长 41.9 公里 ,建设里程长 37.64 公
里，总投资约 24.9亿元。国道 107线郑州
段改建工程是河南省和郑州市重点工程
项目，主要工程有路基、路面基层、桥涵、
地下管网排水、分离式立交等措施，预计
2010年10月底完工。

该项目的建设对于加快实现我市航
空港、公路港、铁路港和信息港的“四港联
动”，并促进“郑州新区”建设，进一步拉大
城市框架，完善路网布局结构，拓展城市
发展空间，缓解过境交通压力，优化投资
环境，都具有重要意义。

高速上哪些路段事故高发？
给高速交警提提

□晚报记者 吴泳 通讯员 李万新

本报讯 开车或乘车走高速公路，你
觉得哪些路段容易发生事故？您有啥防范
高招没？您对高速交警的执法有啥建议？
即日开始，省高速交警总队面向社会公开
征集建议。

即日起到 10 月 5 日，您可以通过 4 种
方式提建议。电话：0371-68208110；信函：
郑州市索凌路北段河南省公安厅高速交警
总队事故科；短信：发至 106573371110；电
子信箱：hngsjj@126.com。

高速交警总队将在10月10日至20日，
请交通管理方面的专家进行逐条审议，如果
意见建议合理，将会同高速公路运营管理部
门、路政部门予以整治，消除事故隐患。

民警进校园教大学新生防骗
□晚报首席记者 徐富盈 实习生 邢梦琪

本报讯 前日下午，在淮河路与工人路
交叉口，一位刚到郑州入学的大学生小靳，
好心帮助别人时把自己的卡号告知别人，
没有想到自己卡上的 2000 元钱被人套
走。昨日上午，特巡警二大队民警来到郑
州经贸职业学院，向学生传授防骗知识。

卡号借出去，钱被转走了
前日下午，大学新生小靳在淮河路与

工人路口附近取款后，一个女孩拦下他，着
急地对他说，她是某某大学的学生，她的银
行卡丢了，可爸爸要给她寄 3000 元生活
费，想把钱打到他的卡上然后再取出来。
小靳把自己的银行卡号说给女孩，女孩打
电话给对方。几分钟后，女孩和小靳一起
到取款机查账户余额，但钱没有到。女孩
子随后称给小靳买水一去不回，小靳莫名其
妙，随后自己去取款机上看时，发现自己卡
上的2000多元生活费不翼而飞了。原来，密
码被女孩盗走了。

民警总结出六招防骗经验
昨日上午，特巡警二大队民警赶到郑

州经贸职业学院，专门为新生发送防骗宣
传单，宣传安全防范知识。一、不可轻信校
园内张贴的招聘广告；二、警惕骗子利用同
情心，冒充名校学生诈骗；三、交友一定要
慎重，对过于主动自夸自己“本事”或“能
耐”的人，要特别注意；四、网上信息不要轻
信，很多骗子通过和大学新生网恋取得信
任后，编造谎言进行诈骗；五、不要将个人
信息资料如存折（金融卡）密码、住址、电
话等轻易告诉他人；六、小心传销，用人单
位以招聘直销的名义登载招聘信息，让求
职者交纳一定的产品费用并拉更多的人从
事此工作，多为传销，骗人的“一夜暴富”害
人害己。 线索提供 杨天舵

新开两条公交线：121路 261路


