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租名牌享受生活
在上海工作的郑州女孩席小姐告诉记者，

与还停留在实用功能的服装租用相比，名牌服
装租用早已经成为时尚人士追求的一种另类
享受。

据席小姐说，在上海，哈租族已经成为荷
包不太鼓的年轻人的必然生活方式，他们穿着
租来的名牌，背着租来的包包，住着租来的房
子，开着租来的汽车，养着租来的花花草草，偶
尔租顶帐篷外出玩一趟……

“与注重实用功能为主的租用不同，上海
的哈租族更在意的是租用物品的精神享受。
在岁末高峰时段，要租借一些抢手的包袋，往
往要提前一周上门付定金预约呢。也许有人
会觉得这样太拜金、太虚荣。可是，谁说精神
消费就不对呢？”

席小姐分析说，“这可能就是生活观念的
不同导致的吧，有些人把享受当下作为目标，
有些人则更在意一些其他的东西，比如穿别人
的衣服感觉别扭，很可能是因为性格内向不喜
欢与陌生人亲密接触，或者有洁癖，还有的人
占有欲比较强，这些都是很多人的心理病。”席
小姐说，以享受生活为目标的人，他们通过租
用品牌物品，用手里有限的钱，享受着自己的
高品质生活，这种愉悦是有再多钱也不一定能
购买来的。

席小姐说，不能把租名牌一概看成是虚荣
的生活方式，换个角度想，这也是一种增加资
源利用率的环保理念呢，和驴友租帐篷背包、
商务人士租车自驾等，其实都是一样的性质，
没什么好坏优劣的区别，都是大家保全面子又
要“里子”的生活哲学。

“哈租族”也许只能出现在像上海这样的
大都市。对于郑州来说，以租代买，很多人还
都是偶尔为之，在小范围的调查中，发现很多
人都是不能接受在生活中大范围地租用物品
的，尤其是租用名牌，单纯为了享受。

陈先生安家在郑州，但生意却在洛阳，虽
然平常有表哥帮忙打理，但他时不时也要回
去看看。“我只有一辆车，给表哥做生意用，
如果回去没什么事，我会选择坐大巴。有时
候则会选择租车，尤其是带郑州的朋友去洛
阳玩的时候，没有车实在是不太方便。”陈凡
说，据他所知，他身边的人以租车、租房的为
多，至于生活消费类，还真的没听说过，早些
年，还有人租照相机，这些年数码相机如此
便宜，大家基本都有，即便没有，也会选择借
朋友的。

学着“不持有”
为生活减负

“换客”唤起精简持家之道
虽然大多数郑州人不“哈租”，但被称为很

潮的“换物”却得以落地生根，并如火如荼地发
展，越来越壮大的“换客”一族唤起了更多人的
贤惠和节俭。

按字面意思理解，“换客”是指“以物易物”
的人。以物易物的交换方式并不新鲜，原始社
会就有，但一旦和网络挂钩，它所制造的轰动效
应就可用“奇迹”形容。在家居闲置物品过剩的
当下，换客精神获得鼓励和彰显。

记者随便进入一个换客网站发现，“闲置物
品”大到汽车、房子、洗衣机、摩托车、打印机，小
到手机、MP3、文具、玩具、报纸杂志，应有尽有。

想参与交换的人，只要在换客网站上输入
自己想要换出或者换得的货物名称，就可以得
到各种相关的匹配信息。一旦和对方达成换物
意向，双方就可在线下进行私下交易。交换主
要在同一城市内发生，也有少数网友会采用快
递等方式跨区域交换。

从网上落地的换客大会，更是吸引了不少
中老年人。

56岁的张大妈说，以前根本不知道有什么
“换客”，家里不用的东西，差不多都是送人了。
有一次逛街，发现有人在搞换客大会，觉得很不
错。后来，张大妈便成了“换客”，因为换客大会
不常有，张大妈便让女儿在网站上给自己登记
注册，再后来，对电脑一窍不通的张大妈也慢慢
学着自己上网交易了。

“他们这代人节俭惯了，很会过日子，换客
很对他们的口味。但他们似乎更注重物品本身
的价值，不像年轻人，有很多冲动和性情因素在
里面，会单纯地用喜欢不喜欢来衡量物品值不
值得交换。不过，结果还是不错的，自从她成为
换客后，家里少了很多‘废物’，多了不少有用的
好东西。”张大妈的女儿如是总结。

资深换客“飞雪”告诉记者，做换客是为自
己在广告煽动下的冲动消费进行纠错，也是为
自己的生活做大扫除。社会学专家表示，随着
人们物质生活水平的提高，价值观的改变，产品
更新换代快、产品属性也在更改。与其把闲置
物品丢进垃圾桶，不如拿来交换，让它们发挥资
源的最大效益。其实，稍微在家里转转就会发
现，确实有很多一年半载都不见得会用上一次
的物品，尤其是有孩子的家庭。从孩子刚满月
起，就能收到一摞新衣裳，条件更好点的，还能
外加金坠子、小推车，儿童房还没住就满了。

如果你也有类似困惑，怎么办？赶紧当换
客。别再为“废物”所累。那种场面，远比在广
告煽动下经受不了诱惑，四处撒钱要心甘情愿
得多。 请继续阅读C03版

南睿/文

“与注重实用功能为主的租用不同，上海的哈租族更在意的是租用
物品的精神享受。在岁末高峰时段，要租借一些抢手的包袋，往往要提
前一周上门付定金预约呢。也许有人会觉得这样太拜金、太虚荣。可
是，谁说精神消费就不对呢？”

“他们这代人节俭惯了，很会过日子，换客很对他们的口味。但他
们似乎更注重物品本身的价值，不像年轻人，有很多冲动和性情因素在
里面，会单纯地用喜欢不喜欢来衡量物品值不值得交换。不过，结果还
是不错的，自从她成为换客后，家里少了很多‘废物’，多了不少有用的
好东西。”
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