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新模式：9城市老人可互动串门养老

王斌老人口中的“串门养老”，其实就是“异
地互动养老”，是指老人们离开现在居住的城
市，到异地享受特色养生、医疗保健、文化交谊、
旅游观光等系列服务的全新养老模式。

据介绍，以孝文化研究中心为平台，由全国
几十家养老机构共同打造的“阳光真爱工程”，
今年 5月起在郑州启动。该工程整合了郑州、
北海、成都、威海、厦门、天津、兰州、西安等9个
城市各具特色的养老机构的资源，通过有效的
机制建立统一的服务网络，实现老年人异地养
老、养生、旅游观光、文化交谊等，为老年人构建
一个舒适方便的养老服务环境。

“串门养老”一般设计的是最短15天、最长
3 个月的互动计划。老人们不需要行色匆匆，
不需要车马劳顿，更不会被带到购物点去参观
购物，而是可以住在“家”里，慢慢地玩，悠闲地
享受生活。

作为本次活动的发起人之一，二七区爱馨
老年公寓院长豆雨霞表示：“现在家庭都在小型

化，子女较少，我们发起这个活动，就是希望老
人能够结伴出去走走，消除他们的寂寞孤独感，
让老人们更健康快乐。”

体验：感觉太好了，明年还去住

“启动‘串门养老’服务以来，我们组织老人
先后去了北戴河、辽宁本溪、北京等地，郑州的
老人们都是踊跃报名。”昨日，发起“串门养老”
的郑州市阳光真爱工程互动养老服务中心工作
人员介绍说。

“串门的感觉真是太好了，‘串门养老’更适
合我们老人。”70 岁的离休干部杨老先生和他
的老伴，前段时间去辽宁本溪“串门”，在当地一
家养老机构一住就是两个月。他们种菜、钓鱼，
吃的是绿色食品，喝得是新鲜无比的鱼汤，很是
惬意。他把自己的行李都留在了本溪，明年还
要去住两个月。

这样的“串门”，是不是很贵？杨老先生说，
他和老伴住的是标间，每月680元，其中包括卫
生清洁费、洗衣费、服务费等，感觉很划算。“串
门”两个月，所有花费平均每人每月千元左右。

和杨老先生有同样想法的老人，在郑州可
有不少。昨日出发参加“北京之旅”的老人有
30名，他们将在北京住20天。

目标：让全国老人“动”起来

“串门养老”，到底要花多少钱？记者获悉，
根据目前的价格，老人们到达另一个城市，一般
情况下每人每天需要支付 60 元钱左右，包括
吃、住、基本护理的费用等。路费、旅游景点等
费用需要老人自理。

除了给郑州老人串门养老提供方便外，互
动养老中心的最终目标，是以郑州为中心，把全
国有接待能力的养老机构作为基地联合在一
起，让全国的老人都“动”起来，在郑州老年人出
去“串门”的同时，也吸引更多国内城市的老人
也来到郑州体验中原文化之旅。

据悉，近期，互动养老服务中心已经开始启
动到三亚、桂林、昆明的“串门养老”活动计划
了，预计于 11月上中旬出发，有兴趣的老年人
不妨报名体验一下。阳光真爱工程互动养老服
务中心报名电话为68859298、68856069。

都整改两个多月了
非法广告牌咋还没拆

□晚报记者 鲁燕 实习生 赵梦龙

本报讯 每到刮风下雨，小区楼顶
一个 7 米高的广告牌就叮咣乱响，小
区业主顾先生状告市政管理执法局限
期拆除广告牌。昨天，记者从中原区
法院获悉，法院已受理此案，近期将开
庭审理。

业主：一刮风下雨，楼上广告牌
就叮咣作响乱摇晃

顾先生说，他是郑花路106号院2号楼
的业主代表。2007年11月，他住的2号楼楼
顶突然“长”出了巨型广告牌，“这个广告牌
高达7米。一到刮风下雨，广告牌就叮咣
作响乱摇晃，听着心里都发毛，更别说正
常的休息和生活了。”他担心，这个广告牌
经不起“折腾”出现意外事故。

同时，顾先生还透露，当初，广告牌施
工时，还多次打穿楼顶。据他和小区其他
业主了解，广告牌是小区物业和开发商设
立的，没有经业主同意。今年7月，他投诉
到市政管理执法局监察支队法制科，并于
当天转交市政管理执法局三大队，经该大
队工作人员调查了解情况后，他得知，该
广告牌没有审批手续，系非法广告牌，并
下达了限期整改通知书。

顾先生以为整改通知书都下了，非法
广告牌该要拆了，但是，两个多月过去了，
这个广告牌仍矗立在楼顶。他说，这个巨
型广告牌牵涉到49户人家的利益，万一广
告牌砸伤人出了事故，因为是非法广告
牌，没人敢承担责任，那最后肯定还是找
到他们49户人的头上来。顾先生认为，市
政管理执法局应立即展开行政执法程序，
按照郑州市户外广告设置管理条例的规
定，限期组织拆除该楼楼顶的广告牌，还
业主们一个安全的环境。

执法局：非法广告牌已列入拆除计划
据中原区法院办案法官说，他们几天

前已将应诉书送达执法局法制科负责人
手中，但因为有 10天的答辩期限，所以暂
且还没收到执法局的答辩书。

昨日，市政管理执法局指挥中心工作
人员李先生说，他知道业主已经起诉到法
院了，具体情况他不太清楚。但是，这个
非法广告牌是肯定要拆的，而且已经列入
工作计划中了。

办案法官表示，郑州市曾多次组织户
外广告牌的治理工作，但因种种原因非法
广告牌仍时有出现，广告牌的审批管理和
强制执法工作需要进一步规范，此案的审
理结果，也许会对我市户外广告牌有序管
理起到示范作用。

线索提供 荆战武 庆远

公安部推销保安教材？
诈骗！碰到快报警

□晚报记者 吴泳 通讯员 赵全合

本报讯 自称是公安部工作人员，上
门推销教材，还留下电话和姓名。省公安
厅治安总队昨日发布信息，市民遇到这样
的“推销员”，请报警。

省公安厅治安总队有关负责人介绍，
近期在一些地方，有不法分子自称公安部
三局工作人员，专门找各地保安管理部
门、保安服务企业上门推销。他们推销
的是“保安培训教材”，声称书到汇款，还
煞有介事留下了联系电话和姓名。这些人
都是骗子。

公安部三局澄清说，目前，为贯彻实施
即将出台的《保安服务管理条例》，该局正
在组织编写《保安员资格考试全国统编教
材》，尚未出版发行，也从未委托任何单位
和个人组织征订。

警方表示，这种冒名推销教材的行为，
是一种严重的诈骗行为，广大市民和企业
一旦发现这种行为，可迅速向省公安厅治
安 管 理 总 队 举 报 。 举 报 电 话 ：
0371-65935000，或直接拨打110。

昨天下午3时30分，在市动物园驯兽
表演场，随着音乐响起，狮子老虎开场亮
相，它们一个个稳稳地蹲卧在高高的凳子
上，很是威武。紧接着，身着花衣的小狗
上场了，滚花筒、跳圈，其中，“小惠”和“花
花”还跳起了交谊舞，可爱模样赢得游客
阵阵掌声。

不过，赢得游客掌声和欢呼声最多

的却是黑熊。3 只看起来笨笨的大黑熊
刚上舞台就引来一阵欢呼：直立着走来
走去。随后，身着“运动服”的黑熊们开
起了“运动会”：穿滑冰鞋、跨栏、跳绳、
投篮、耍桌子、骑自行车、耍火棒和单
杠、双杠、吊环。最终，4 号“选手”获得
冠军，而颁奖嘉宾则是一只捧着鲜花的
小猴子。

驯兽团团长史怀民介绍：“动物们水
土不服，刚开始有点不适应环境。”接下
来，小猴踩高跷，狼狗认字、学算术等精彩
表演都会闪亮登场。“在动物园表演 2 个
月左右，十一期间会加长表演时间。”

据动物园负责人介绍，这些精彩表演
都是免费观看，游客不需要另买门票。

线索提供 阴海斌

春逛苏杭，夏游青岛，秋观鸟巢，冬住海南……

郑州老人不差钱
串门养老成时尚

春天到苏杭，江南春色尽收眼底；夏天到青岛、北戴河，尽享海滨风情；秋天到北京，观鸟巢水立方；冬天
到海南，享受热带风情……现在，郑州老人中开始流行“串门养老”，他们随着季节变迁，到不同城市的养老院
养老。“我们这些老人，现在不差时间不差钱，很需要这样有组织地出去玩，‘串门养老’很适合我们。”昨日上
午，出发参加“庆新中国成立60周年北京之旅”的退休市民王斌说。 晚报记者 裴蕾 实习生 柴琳琳

老虎和狮子联
袂上演打滚、骑马、
踩球、钻火圈，黑熊
运动员比赛骑自行
车、跳绳……昨天下
午，在动物园驯兽表
演场，动物们的精彩
表演赢得游客掌声
和欢呼声。

晚报记者 马燕
实习生 袁婕/文

晚报记者 马健/图

动物园看马戏
不另收钱

不光有狮子骑马，还有老虎骑马不光有狮子骑马，还有老虎骑马


