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特点：阵容年轻
在预赛中，河南选手共有 28人获得了进

军济南的资格，他们将参加20个项目的角逐，
相比上一届的25人，参赛人数上有所增加。

年轻，是河南田径团队的一个重要的特
点。“队员大多数都是这两年才冒尖儿的后起
之秀，很多人都是第一次参加全运会。比如

万米项目上的田梦旭，他是2007年年底
才从郑州市体校进入省田径队的，但是
成绩提高得非常快。”省田径运动管理
中心副主任杨祖黔介绍说。

“年轻队员经验不够丰富，也容易
受外界因素影响，所以发挥不太稳定，这是我
们这个阵容的弱点，但也应该看到有利的一
面，他们初次参加大赛，没有心理负担，冲劲
儿足，正处于上升期，这也会帮助他们取得好
成绩。在一些重点项目上，我们还不能说有
绝对的优势，但确实具备了冲金的实力，做好
准备工作，还是有希望的。”杨祖黔说。

重点：男子中长跑
在河南省参加的 20个小项上，男子中长

跑是最有希望冲击金牌的，从800米到马拉松
项目，都拥有优秀的运动员。

其中来自郑州的小将田梦旭，在去年的
全国锦标赛上，获得了男子5000米的第一名，
1万米的第二名。值得一提的是，在1万米的
比赛进行到不到一半的时候，田梦旭的跑鞋
被对手踩掉，他硬是光着一只脚跑完了全程，
最终以两秒之差屈居亚军，由此足见他的实
力。今年2月份，田梦旭还入选了国家队。

在800米项目上，焦作运动员郜聪聪也具
备了很强的实力，在今年2月份的全国室内田

径锦标赛以及 7月份在济南的全运会测试赛

上，他都获得了冠军。此外，参加马拉松比赛

的老将董俊峰，在今年的大连国际马拉松比

赛中获得第四名，在国内选手中排名第二，仅

次于云南选手李有才。

难点：孤军奋战
虽然在多个项目上都具备了夺金实力，

但面临的竞争也非常激烈。山东、云南、甘

肃、青海等都是男子中长跑的强省。而河南
在几乎每个重点项目上都是“一枝独秀”，形

不成集团优势，这也是在未来决赛中面临的

最大困难。

以男子 5000米、1万米为例，在过去 4年

比赛当中积分前16名的选手有资格进入到济

南的决赛中，而且并不限定每个省（市）进入

决赛的人数，而据此，山东省在这两个项目上

分别都有7、8名运动员进入决赛。相对短跑，

长跑项目更讲究战术，当年“马家军”风光无

限，多名队员参赛，采取有效的战术配合便是

法宝之一。

按照原先的计划，老将董俊峰也要参加

5000米和 1万米的角逐，以便和田梦旭形成

策应，但伤病已不允许他兼项，最终只能专攻

马拉松，这样，田梦旭就必须是孤军奋战。

对于决赛的形势，杨祖黔表示：“困难是

显而易见的，我们现在就是把自己的事情做

好，提高自身实力和比赛能力。目前所有重

点项目的运动员都在青海进行高原训练，全

运会开幕前一周，他们将离开高原，进入赛

区，进行最后的调整，以最好的状态出现在决

赛赛场上。”

1.7万名安保人员为开
幕式保驾护航

据新华社电 第十一届全运会开幕
式将于10月16日20时在济南奥体中心体
育场举行。为确保开幕式安全，济南市公
安机关在济南奥体中心周边设置了7道防
线、4个交通管控区域，共投入安保力量
1.7万人。

济南市公安局提醒观众，为了公共安
全和观众自身安全，禁止携带任何违禁物
品，严禁携带各类包裹。十一运会济南赛
区组委会将在开幕式场内为观众准备饮
料等物品，请观众不要再携带任何饮料。

据悉，10月16日8时至24时，济南市
区及周边5公里范围内，严禁放飞鸽子、航
模、空飘气球、孔明灯等飞行物。

本报讯 只要郭晶晶在，跳水女子3米板
冠军就非她莫属。代表河北队出战的中国跳
水“一姐”郭晶晶前天在济南以421.20分的历
史最高分毫无悬念地夺得全运会女子 3米板
三连冠。上海选手吴敏霞获得亚军。

虽然郭晶晶在半决赛中仅比吴敏霞高出
0.95分，但她在决赛中从第一跳便处于领先，
全部五跳完成得堪称完美，最终以高出吴敏
霞 25.35分的优势折桂，成就了自己全运会

“三连冠”的辉煌。吴敏霞和广东新秀何姿也
自始至终固定在二、三位上。

郭晶晶本届全运会可谓续写传奇。她此
前曾包揽了雅典和北京奥运会女子 3米板单
人和双人冠军，并在今年7月罗马游泳世锦赛
上，创造了世锦赛这一项目单、双人双料“五
冠王”的伟业。 木木

田径素有“运动之王”之称，在任何一个大型综合性运动会上，田径项目都是设立金牌数最多的项目，因
而也有“得田径者得天下”之说。 在上个世纪80年代至90年代，河南田径曾有过辉煌的成绩，女子中长跑项
目位居国内一流，也曾拥有过黄庚、黄乐兄弟这样的跳远名将。但由于种种原因，田径项目日渐衰落，在近两
届全运会上都未曾获得过金牌。经过长时间的卧薪尝胆，河南田径逐步复苏，在本届全运会上也有望走出低
谷，打破“无金”的尴尬。 晚报首席记者 郭韬略 晚报记者 秦明伟

第十一届全运会第十一届全运会 （（1010月月1616日日~28~28日）日）

田径管理中心田径管理中心
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全运动态

一姐3米板 天下无对手 郭晶晶全运会三连冠

田梦旭是河南的希望之星田梦旭是河南的希望之星


