
父亲姐姐相继亡故，少年把患
病母亲接到学校

马明家在南阳桐柏一个普通的山村，在他
之上还有个姐姐。父母都是农民，靠土里刨食
养活一双儿女。虽然生活艰辛，但也充满了幸
福和希望。每天晚饭后，一家4口坐在炕上，伴
着昏黄的灯光，聊着一天的感受，不时传出的笑
声让人们对这个充满了温馨的家庭羡慕不已。

厄运接二连三的降临，这个令人羡慕的家
庭在短短数年里发生了巨变，幸福成了过去式。

1999年，马明的姐姐因心肌梗塞猝死在郑
州。2002年深秋的一天，急性心脏病又夺去了
马明父亲年仅43岁的生命。紧接着，马明唯一
的亲人——母亲，又不幸患上了乳腺癌。

在信阳读中学的马明仿佛一夜间长大，这个
品学兼优的孩子挑起了照顾患病母亲的重任。料
理完父亲的后事，马明就将母亲接到了信阳，在学
校旁边租了间民房，和母亲过着相依为命的日子。

由于生活拮据，母亲没有接受很好的治
疗。2003年的一天，母亲觉得身上有点疼痛，
马明就带着母亲到医院做了检查。检查结果出
来了，医生把马明拉到没人的地方说：“你母亲
的乳腺癌已经是晚期了，只能做手术救命了。”

医生的话好像晴天霹雳，让马明觉得眼前

一黑，但是他很快又镇定下来，想方设法为母亲

筹集了做手术的费用。可能是马明的孝心感动

了上苍，手术很成功，母亲恢复得也很快。就这
样，马明经过了 2004年高考，考取了郑州的一

所高校。去郑州上学的那天早上，马明含泪对

母亲说：“儿子到郑州一定要好好学习，站稳脚

跟，早点接您过去享福！”

为给母亲攒钱看病，课余时间
他卖水果收废品

由于学费、生活费都是母亲借来的，马明
格外珍惜每一分钱，从来没有在街上“下馆子”，
每次吃饭都是挑最便宜的。为了给自己挣生活
费，给母亲挣看病的钱，他借钱从批发市场批来
水果，骑着三轮车到学校门口卖。他看到学校
里到处都是被人丢弃的饮料瓶、啤酒瓶，就满校
园的捡瓶子拿到废品收购站换钱……就这样，
到了 2004年底，马明单靠捡废品每月就能挣
500多元，对于他来说，这些钱不仅解决了日常
生活开销，也有了把母亲接到郑州照顾的能力。

马明在学校附近租了间民房，接来母亲。

为了挣钱给母亲看病，每天早上 5点马明

就已经起床了，做好早饭，伺候母亲起床，然后

去上课。中午去市场买点便宜菜，回家给母亲

做午饭，白菜、芹菜、萝卜、土豆是娘俩经常吃的

菜，肉对娘俩来说就是奢侈品。
一天中午马明回到家，闻到了一股久违的

肉香味，母亲正在炒肉：“街上有个卖肉的，价钱

还算便宜，就买了点给你补补。”马明的眼泪夺

眶而出。“妈，我一定努力挣钱，给你看病！”

他工作像“拼命三郎”，为的是
让母亲多活几年

2007年马明毕业了，他在一家会计公司找
到了份工作。从此，除了照顾母亲，他还要面对
来自社会的各种挑战。6点，马明就起床帮助
母亲解手。由于长期卧床，母亲便秘非常严重，
马明就用手抠，帮助母亲解手。喂母亲吃完早
饭，他在床头放上水和面包以及水果，作为母亲
的午饭，一切安顿妥当，马明才出门上班。

在外忙碌了一天，马明回到家已经是晚上
9点多了。回家第一件事就是帮助母亲大小
便，然后为母亲做晚饭、洗衣服，一直到深夜。

每天上班前，马明都会在母亲身边放个小灵

通。一次，马明正在新郑谈业务，母亲忽然打电话

说，自己拉肚子了。马明听后非常难受，强忍着谈

完工作，回到家中一看，地上、床上到处都是脏污，
就连墙上也抹了许多。马明赶紧打来水给母亲擦
干净，含着泪说：“妈，儿子无能，让你受苦了。”母
亲笑了笑说：“孩子，没事，妈让你操心了。”

由于抱着挣钱给母亲治病的信念，马明对
工作非常下劲，同事们都用“拼命三郎”来形容
他。也正是由于这一点，工作没多久他就被破
格提拔为市场部经理，担起重任。

2007年 11月的一天，厄运再次降临，马明
的母亲再次觉得身上很疼，送到医院时已经处
于昏迷状态，没有了意识。

虽然马明跪地哀求医生拯救母亲的生命，
但是病魔还是无情的夺去了母亲50岁的生命。

看到别人享受天伦之乐，他心
中充满伤痛

母亲已经过世两年了，马明也已经从市场
部经理做到了分公司经理的位置，并且组建了
自己的小家庭，有了可爱的女儿。但是每每想
到母亲，马明的心中依然痛苦，尤其是看到别人
和父母在一起享受天伦之乐的时候，马明的心
中就充满了伤痛。

短短的几年间，爸爸姐姐相继离世，马明对
亲情格外看重。2007年的春节，母亲在病中给
马明包了饺子，母亲说：“我还想明年给你包饺
子，陪你过个年。”看着重病的母亲他有了不祥
的预感，母子俩相约 2008年春节还一起包饺
子，而母亲的愿望没能实现就匆匆地走了。

马明说：“希望大家都能好好照顾在世的老
人，这是你们的福气，我很羡慕你们，也希望所
有家庭条件不好的年轻人，能够自立、自强、自
信，坚持下来，让父母能有一个幸福的晚年。”

“爱馨杯”十大孝星评选活动
欢迎您参与

本报推出的关注空巢老人系列报道在
社会上引起很大反响。“爱馨杯感动绿城十
大孝星评选活动”一直在接受报名，如您身
边有敬老、爱老、助老的好榜样，请您拨打
电 话 67655531、67655053，或 发 邮 件 至
wanbaojizhe@163.com，或来信寄：郑州市
陇海西路80号郑州晚报区域新闻中心。
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“出门一把锁，进门一盏灯”已成为空巢老人生活的真实写照。空
巢老人问题已不仅是个人问题，而是全社会的痛。当越来越多的儿女
为了生活四处奔波，顾不上到父母面前嘘寒问暖，当越来越多的父母
独守空巢，静静守候远方的儿女如候鸟般归来，有谁知道空巢老人的
所思所想？有谁牵挂空巢老人的生活冷暖？

本报陆续推出的关注空巢老人系列报道引起了很大社会反响，如
果您身边有这样的老人，或者您就是这样的孤寂老人，或者您愿意为
空巢老人做点实事，请您拨打电话67655531、67655053，或发邮件至
sh123456s@163.com，或来信寄：郑州市陇海西路80号郑州晚报区域
新闻中心，告诉我们，让我们大家共同努力，为空巢老人做点什么。

关注空巢老人 大家共同努力

主办单位：郑州市民政局 郑州市卫生局 协办单位：郑州市第九人民医院 全程媒体支持：郑州晚报

他曾经有一个幸福的童年，父亲、母
亲呵护着他，姐姐照顾着他，虽然家境贫
寒，但是他感到很幸福、很满足。但是接
二连三的变故改变了一切，父亲、姐姐先
后离开人世，唯一的亲人母亲也身患癌
症。生活的困境并没有把他压倒，从此，
他担当起照顾母亲的重任。为了攒钱给
母亲看病，他卖过水果，收过废品，做过兼
职，几年来他没睡过一个安稳觉。不管生
活多么不如意，他始终微笑面对。母亲最
终还是被病魔夺去了生命，但是他却让母
亲多活了6年，创造了生命的奇迹。

昨日，在大学路的一栋商务楼里，记
者见到了这位让人感动的孝子，26岁的马
明有着同龄人所没有的成熟，眉宇中透着
几分坚毅和自信。

晚报记者 王军方 刘路/文 张翼飞/图 至今，马明谈起父亲母亲和姐姐，还是泪眼至今，马明谈起父亲母亲和姐姐，还是泪眼矇眬矇眬。。


