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寻找“钻石婚”
今年是新中国成立60周年，

60这个数字在今年是极其特殊的，
它见证了历史变迁、社会发展，同
时也为未来留下了最宝贵的记
忆。而60年的钻石婚，是人生中特
别罕见宝贵的，也是夫妻间最隆重
的庆典。本报从即日起寻找结婚
60周年“钻石婚”的老夫妇，我们将
为这些老人共同庆祝60年钻石婚，
见证60年的风雨真情，讲述一段难
忘的过去……
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教你从优生的角度找对象
与何峰相识于 4 年前，作为河南省性

健康教育促进委员会副会长，为了更好地
普及性文化知识，他收藏了许多与之相关
的实物做教具，在他的精彩讲解下，我们带
读者参观了他的“性博物馆”，直至这次采
访，我们方才知道，六年前他就已经开始酝
酿“优生派对”的“优婚”婚恋模式了。

真情相伴一生
60 年前，即 1949 年 10 月，正当全国人民沉

浸在新中国成立的喜悦中时，姚炳坤和陈秀英
也完成了人生的一件大事，结为连理。60年的
风雨中，在生活之路上他们始终都没有彼此放
弃，而是互相扶持，共同努力，相濡以沫，一起创
建了如今子孙三代21口人的和谐大家庭，过上
了幸福美满的生活……

并驾齐驱的“阳光兄弟”

这是一对可爱的双胞胎兄弟。他们一样的
个头、一样的相貌，一样的发型。兄弟俩同学校
同班级，至今连老师、同学都难分清两人：因为
他们两个不仅相貌一致，学习成绩不差上下，连
爱好也相似……更可贵的是，兄弟俩像一对并
驾齐驱的“千里马”，谁都不愿服输落后……

“草莓族”
“草莓族”一词最早出现在1993年，台湾作

家翁静玉的《办公室物语》一书中。后来，职场
人则取草莓光鲜亮丽、甜中带酸的生涩，以及在
温室中长大、一捏就破的特性，来称呼上世纪80
年代后出生的一代，形容他们抗压能力弱、说不
得，更骂不得。他们很多人踏上职场没一年，却
换了好几个工作。西南大学心理学院副教授杨
东说：“我们做临床调查时，发现‘草莓族’越来
越多，尤其是在‘80后’和‘90后’中间。”

杨东介绍说，“草莓族”的主要特性，包括
抗压性低、受挫性低、稳定度低、学历高，但操作
能力差，重视外表、物质与享乐，个人权益优先
于群体权益。这类人“命令不得”、“说不起”，不
然就会郁闷、闹情绪，甚至可能寻短见；遇到问
题，容易退缩、甩手不干。不少用人单位抱怨，
“草莓族”们工作要钱多、事少、离家近，工作没
什么定性，只要有更好玩的或高薪工作，就见异
思迁。他们自尊心特别强，领导说话稍微重了
就辞职不干。

捧车族
随着油价上涨，汽车附加费的逐年上涨，越来越多的人感觉到，买得起车用不起车。

买得起“马”却添不起“料”的有车族越来越多，所以，更有一部分人先是眼红着去买车，买来后全完全无力承担养车所需费用，宁可把车“捧”起来闲置，把昂贵的消费品变为了收藏品。美其名曰“捧车族”。
简言之，捧车族是指买得起车却用不起车的人群。

飞特族

所谓“飞特族”，实际上是 Freeter 的音
译，是英文“自由”(free) 与德文“劳工”
(arbeiter)的组合字。Freeter 代表的是一种
自由的工作方式，“飞特族”们在西方一直
非常流行，后来传到日本。日本官方对

“飞特族”的定义就是：年龄在 15～34 岁，
没有固定职业、从事非全日临时性工作的
年轻人。“飞特族”往往只在需要钱的时候
去挣钱，从事的是一些弹性很大的短期工
作。钱挣够了就休息，或出门旅游，或在
家赋闲。

近期，在北京发现了不少这样的“飞特
族”，他们多从事 IT、广告，或是媒体工作，
多数人在这些行业内已小有名气。有些

“飞特”则是自己开店的“小老板”，但开店
并不是他们的目的，挣钱旅游才是他们的
最终目标。

在中关村某 IT 企业做项目主管的
Landy 就是典型的“飞特族”，今年刚刚 31
岁的他，至今已经换过5次工作。他刚刚离
开了那家公司。“我在这个公司做得算长
了，两年，也攒了不到 20万元，现在我打算
休息半年，拿出一半的钱去旅游，过完春节
先去趟日本，然后再去欧洲几个国家转一
转。”Landy说，在这两年的时间里，他几乎
一直处于每天只睡五六个小时的工作状
态，现在是该放松自己的时候了，“我喜欢
到处旅游，过自己想过的生活”。

记者采访发现，不只是 Landy，其实所
有的“飞特族”最不担心的一件事就是“丢
工作”。

与Soho族和自由工作者们不同，“飞特
族”多数是大公司或比较有规模企业或单
位的一员，正常工作的时候，和普通的全职
上班族状态相同，甚至工作更加卖力。所
不同的是，他们往往在某个岗位上工作一
段时间后，主动提出离开，甚至为了享受一
个“悠长假期”，不惜得罪老板。当然，支撑
他们“自由”的花费也全部是自己挣的。与
全职上班族相比，半休闲式的“飞特族”看
起来似乎很吸引人，但也有人对这一现象
感到担忧。

记者了解到，在日本，政府部门就曾对
外宣布，“飞特族”如果放任不管，数十年
后，15岁以上的人口中，两个人中就有一个
会不工作，国家的竞争力也将有所下降。
而且，同年的人，在Freeter族与正式员工之
间，将出现收入上的鸿沟。

而“飞特族”自己却不这么看。换了 4
次工作却仍能晋升“经理级”的王冲说，“一
个优秀的‘飞特’，收入完全可以超过全职
者。想要做个优秀的‘飞特’，除了有休闲
意识，还得明确自己的职业目标，对自己的
发展前景得有明确规划。当然，我认识的
钻石级‘飞特’学历最低也是硕士，真才实
学是非常必要的保障。” 本报综合报道

（请继续阅读C02版）

市中心是一个部落聚集地。载着人们上班的公交如沙丁鱼罐头，挤满面无表情的人市中心是一个部落聚集地。载着人们上班的公交如沙丁鱼罐头，挤满面无表情的人———他们是“穷忙族”或—他们是“穷忙族”或
“捧车族”；星巴克沦为网吧，手提电脑前的人看起来根本没有时间喝咖啡“捧车族”；星巴克沦为网吧，手提电脑前的人看起来根本没有时间喝咖啡———他们是“草莓族”或“房奴”；写字楼—他们是“草莓族”或“房奴”；写字楼
高三十层，进出其中的人渺小如蚂蚁高三十层，进出其中的人渺小如蚂蚁———他们成分复杂，可能是“月光族”或“候鸟族”，也可能是“烧包族”或“乐—他们成分复杂，可能是“月光族”或“候鸟族”，也可能是“烧包族”或“乐
活族”。如同海洋里突然出现的巨大鱼群活族”。如同海洋里突然出现的巨大鱼群———以族命名的生活形态登上了—以族命名的生活形态登上了VOGUEVOGUE与维基百科，这个社会正在向与维基百科，这个社会正在向
小部落族群化发展，他们因为特定的生活方式、消费习惯、工作理念、兴趣爱好和价值观等方面的趋同性和独特小部落族群化发展，他们因为特定的生活方式、消费习惯、工作理念、兴趣爱好和价值观等方面的趋同性和独特
性而被归类为某一群体的人，城市人的生活方式也逐渐出现了新族群。为了定义这一类人，社会衍生出许多火性而被归类为某一群体的人，城市人的生活方式也逐渐出现了新族群。为了定义这一类人，社会衍生出许多火
爆的年代新名词：虚客族、御宅族、爆的年代新名词：虚客族、御宅族、BOBOBOBO族、乐活族、月光族、族、乐活族、月光族、SOHOSOHO族、飞特族、草莓族……族、飞特族、草莓族……

都市新族群 你是哪一阵营?

烧包族
“烧包”是中国北方方言词语，见于北京

话、天津话、东北话、洛阳话等。“烧包”的意思
是“有点钱总想花出去”。例如：“这几天他正
烧包哪！午饭刚吃了烤鸭，晚饭又要吃涮羊
肉。”。北京话的“烧包”也可以说成“烧”，“讽
刺人因有钱而不知所措”，含贬义。

就是这么一个方言词，成了全中国的
高频流行语。

“烧包”的意思是看到喜欢的东西，不顾
世俗的眼光甚至自己的财力就把它买下。“烧
包”是对个性消费、超前消费的一种肯定。

烧包族以年轻人为主，他们已从有钱、
花钱的层级上升到个性、时尚的层级，成为
一支生机勃勃的消费大军。这些人唯恐别
人说自己没有个性，巴不得别人把自己称
为“烧包”。“烧包”的词义已经由贬转褒。
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