
10 月 8 日夜，找寻陆淡老人的郑州志愿
者，按照习英梅的指点，赶到了罗布泊镇派出
所。所长史建民告诉记者，“罗布泊号称‘死亡
之海’，一直吸引着很多探险者进入，每年都有
在这个沙漠中遇难的人，罗布泊沙漠方圆 12
万平方公里，包括尉犁、鄯善、哈密和若羌四县
市，老人是从西侧的尉犁县进入后失踪的。老
人从西端进入，先经过戈壁滩，接着是雅丹地
貌，这个地方多年来一直无人烟，仅这片雅丹

地貌就有 5000平方公里，在里面找失踪的人
一直十分艰难。”史建民说，今年 3月，鄯善县
四人进入此地后，两人失踪，找寻几天后，才发
现一名冻死者的遗体，另一人到现在还没有找
到，家人几乎天天组织人在雅丹地貌内找寻。
习英梅老人坚持到沙漠中找寻老伴，很让人感
动，正是由于这种坚持，使得她终于和儿子像大
海捞针般在沙漠深处找到陆淡，这也是对老太
太最大的安慰了。
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一个弱不禁风的女人，几十年来相夫教子的同时，一直默默支持丈夫骑车探险。40多年来，丈夫陆淡骑车几乎遍及全国，最远到过尼泊尔。今年8月11日他只
身骑车进入罗布泊，一个月没有音信，习英梅老人委托本报寻人，随后与儿子先后赶到库尔勒。经过母子多日的努力，10月1日黄昏，终于找到已经遇难在沙漠中的
老伴。民警说，在12万平方公里的罗布泊荒漠中找寻一个人，无异于大海捞针，但这个“针”还是被“固执”的老太太找到了。“这在罗布泊，绝对是个奇迹。”罗布泊派
出所所长史建民感慨不已。

在12万平方公里的罗布泊找人就像大海捞针

11日上午，记者从沙漠出来，找到了带领
陆淡老人家属二次深入沙漠的向导李先生。
朴实的李先生说，“以前我喜欢徒步探险，近年
来身体不好，一般不再进沙漠了。”9月中旬，当
时老太太委托库尔勒晚报记者，约他去沙漠找
寻陆淡老人，当时他没有答应。“过了一周左
右，老太太通过北京的一个朋友，再次约我帮
助，我答应与老太太见一面，一见老太太，我被
她的坚强感动，决定进沙漠找人。”

李先生说，此前民警进入沙漠找过一次却
没找到，他租来一辆越野车，找了一个医生，他
希望老人还活着，一旦在沙漠找到他，迅速对
老人进行救治。在谁跟着进沙漠时发生了小
小争执，习英梅儿子陆雨辰坚持要进，但习英

梅怕儿子也有个三长两短，坚持自己进，不想
让儿子去涉险。最终她没有说服儿子，陆雨
辰让母亲留在沙漠边等，3 人进入沙漠，“当
时我们先赶到余纯顺墓附近，从远处往回
找，在老开屏和太阳墓那里，找到了陆淡老
人的自行车印痕，但随后发现自行车印进入
雅丹地貌，我们的车根本无法进入，第一次找
寻七天无果返回。”

他们出沙漠后，习英梅坚持再找，李先生
又租了一辆解放牌沙漠车，可在雅丹地貌中
穿行，马力强劲。“看到儿子在沙漠中找寻了
七天出来没有事，老太太第二次坚持也要进
去。”他们四人带了 200 多公斤水，够吃一个
月的食物。

昨日下午，在习英梅家中，陆雨辰说，老
人的相机当时可能受损了，他们把卡拿出来
在库尔勒洗了部分照片后，与老人的日记一
起，随老人埋到沙漠中了。

陆淡老人的妹妹说，他们兄妹都喜欢户外
活动，兄长走了，影响不了他们今后照样出

行。习英梅告诉记者，陆淡老人的追悼会，今
日下午3时，将在嵩山南路市殡仪馆举行。“仪
式上，我要向龙先生、王先生以及郑州晚报等
帮助我的所有人致谢。我要认真给老伴做一
块碑，放到罗布泊他遇难的地方。”老人哽咽
起来。

史建民介绍，10月2日，他接到习英梅从陆
淡遇难现场打来的电话。“我开车就向遇难地
赶，但老人遇难处是雅丹地貌，就连我在这里当
了多年的派出所所长也不知方位，只好在楼兰
文管站等向导，向导老李开车赶到这里，把我领
到遇难地附近，而那里只有专业的沙漠车才能
进入，一般的越野车根本进不去。”

民警 3日赶到了陆淡遇难地，当时看到老
人平躺着，自行车歪在一边，车头朝着东方，两
个车轮的内胎都爆了，老人带的手机和食物都
在，相机好像撞坏了，没有饮用水了。“老人每天

都记有简短的日记，老人最后一篇日记是 8月
25日写的，很简单，字体歪歪斜斜，说他在 8月
21日就断水了。老人车指着东方，并没有向后
退的意思，只是偏离了主路约15公里。”民警经
过分析，判断老人因为缺水致死，遇难已经一个
多月，期间没有其他人来过。

因现场没有条件把老人遗体运出去，经过
和民警协商后，习英梅和儿子用陆淡老人自己
的睡袋裹住老人后，就地土葬。史建民称，他将
回若羌县公安局治安大队，给老人开具意外死
亡证明和土葬证明后，寄回郑州。

陆淡最后一篇日记显示：他已经断水5天了

向导李先生：

今日在市殡仪馆追悼陆淡老人

9月26日，他们4人沿着当年军队留下的测
绘线出发。“我们以线为主轴和圆心，定一个点
后，绕着这个圆心不停越转越大，大约15公里半
径后，再回来向前开15公里重新找。老太太虽
然年纪大了，但她一直跟着爬上爬下地找寻，
一刻也没有停下。”李先生说，10月 1日黄昏，
到了龙城雅丹这个面积达 5000平方公里的雅
丹区，“当时天快黑了，我开着车，顺着老人留
下的自行车印进入一个雅丹丘，翻过高坡后
停下来，发现老人车印消失了。根据经验，我
往回找，看车印去了哪里，向后退有 200米后，
我突然看到坡下侧有一辆自行车，车边有一

件红色但已经被风沙吹得泛白的衣服，我立
即喊他们，两人赶到后，我不让他们向前，我
小心向前走时，看到老人仰面躺着……”

李先生说，老人身上所带的水已经没有
了，只剩下3个纯净水瓶，里面可能是老人接的
自己的尿液。他没有迷路，他要去的方向是楼
兰，老人的GPS定位系统也能用，老人没能估
计到沙漠里的恶劣气候，进入200多公里断水，
已经没有机会再往回赶，只想赶快到楼兰文管
站，终因干渴而遇难。“我从没有见到过这么坚
强的人，他前面无人接迎，后面没有后援，是个
真正的勇士。”

陆淡遗体边没水了，只有3个纯净水瓶装着尿液

坚强的老太太感动了我，这才答应进沙漠找人

第二条路线：家人从库尔勒由西向东进入罗布泊

两进荒漠，终于看见那件红外套套
陆淡最后一篇日记写于8月25日：断水5天


