
第一健康·提醒

气管炎、哮喘抗复发
哮喘日久，反复发作，会并发肺气肿、

肺源性心脏病等疾病，严重者会导致呼吸
衰竭而死亡，所以患有哮喘的朋友应对此
提高警惕。

为解决反复发作这一难题，北京传统中
医研究院与国医堂专家们经过几十年的潜
心研究和多年的临床实践，采用稀贵中药，
成功地研究出了抗复发的系列治喘良药。
该药经（郑州仁济医院气管炎诊疗中心）临
床应用具有标本兼治、纳气定喘、止咳化痰、
提高机体免疫力等独特疗效。主治虚劳久
咳所致的支气管哮喘、急慢性气管炎、肺气
肿、肺心病等，疗效迅速，不易复发，列为国
家中药保护品种。节假日不休息。即日起
举行献爱心会诊活动，活动期间免挂号费，
药费优惠10%。

专家热线：0371-68031969

郑州市仁济医院
秋季胃肠病普查通知

每年秋季都是胃肠病的高发期，特别是今
年比往年增长10%，为了让胃肠病患者早发现
早治疗，郑州市仁济医院（原河医一附院东住院
部）特邀我国著名胃肠病专家来我院普查，给广
大患者一个很好的机会。普查期间免专家挂号
费，药费优惠15%，胃肠检查费仅收40元(切记
空腹4小时)。

（查）一、采用新一代高清晰度胃肠显像
仪，不插管、无痛苦，准确检查各种胃肠疾
病。二、免专家诊断费，同时免费检查肝、胆、
脾、胰、肾、膀胱、子宫、前列腺等疾病。

（治）多管齐下一步到位，采用现代中
医辨证疗法，治愈胃肠疾病。诊疗范围：
胃病：急慢性胃炎、萎缩性胃炎、胃溃疡、
十二指肠溃疡、胃下垂、返流性食管炎、胃
酸过多与过少症、应激性溃疡。肠病：急
慢性、肠炎急性结肠炎、溃疡性结肠炎、腹
泻、便秘。

健康热线：0371-86016052 （本院
是省市医保定点医院及新农合定点医院)

患者悔 “小毛病”拖成宫颈恶变
37岁的王女士，2003年来到郑州打拼。

几年前，她就知道自己有宫颈糜烂的“小毛
病”。但她听说这种妇科疾病在成熟女性中相
当普遍，所以就拖着忍着，一直没有采取治疗
措施。最近，她发现自己的白带忽然增多，而
且还有一股难闻的异味，但不痛不痒，以为是

“老毛病”犯了，所以没当回事儿。后来有朋友
说宫颈疾病可导致不孕、恶性病变等，王女士
有些担心，想想自己的“小病”拖了这么久，不
知道现在病情怎么样了？当她到武警医院检
查后，结果显示宫颈恶变！

武警医院妇科主任柳书勤立即组织多位
专家对王女士的病情进行了会诊，并根据其情
况制订了系列治疗方案，随后对其进行了治
疗。柳主任说：“幸亏发现得早，还在宫颈癌的
早期，我们能够有效地控制患者病情。”此时，
王女士后悔地说：“我这病完全是拖出来的，教
训太深刻了，是武警医院的先进治疗给了我第
二次生命。”

专家惊 6年的宫颈恶变竟不警觉
据柳书勤主任介绍，有很多患者即便是患

上了宫颈糜烂，也会错误地认为，既然没有什
么症状，就不用去管它了。临床上很多患者都
是因为夫妻性生活后发现血色白带才心急火
燎地去医院就诊，殊不知这时候往往已经很严
重了，甚至已经发生了恶变。

柳主任称，因为宫颈几乎没有痛觉分布，
这极易掩盖病情并使患者放松警惕。一旦出
现疼痛症状，多数已转为重度，而重度宫颈糜
烂已被医学界明确地认为是恶性病变的前
兆。需要特别提醒的是，宫颈糜烂从癌前病变
到恶变需要5~10年的时间，假如能够做到早期
发现，及时治疗，有98%的患者是有完全治愈的
可能。而王女士是一个“反面教材”的典型：“从
6年前的宫颈糜烂，她一直拖到现在才引起警
觉，结果拖成了宫颈癌！好在还是早期，如果进
一步恶变，我们也将无能为力……”

宫颈恶变
红颜女性健康重要杀手

据资料显示，在女性生殖系统疾病的癌变
中，宫颈恶变、子宫内膜恶变、乳腺恶变3种恶
变如果能早期发现是有望治愈的。如果到了
中晚期才发现，上述 3种恶变术后 5年生存率
分别为40.3%、68.8%、40%，严重危害妇女的身
心健康。尤其是宫颈恶变，它仍是发展中国家
妇女的第一位死因和第三位常见癌，而且近年
来有年轻化倾向，不能忽视。

日前，武警医院开展的“相约八月，相约健
康”大型免费体检活动中的资料显示，武警医
院对到院检查的女性进行统计分析得知，被检
查出的妇科病中以宫颈疾病、妇科炎症、妇科
肿瘤、意外妊娠为主。定期的体检，使女性能
够了解自身健康状况，发现疾病能够及时就
医，甚至挽救生命。

系统检查与leep(利普)刀
三步检查 精确治疗 严防宫颈恶变
武警医院妇科专家推荐：三阶梯诊断技

术，可提前 10年诊断宫颈恶变。第一阶梯：
TCT薄层液基细胞学检测。采用现代最先进
的薄层液基细胞学技术(TCT)，在显微镜下观
测宫颈细胞，查看宫颈细胞是否有异常。第二
阶梯：电子阴道镜检查。在电子阴道镜高倍放
大 40倍下，观察宫颈恶变前病变好发区表层
的细微变化。第三阶梯：组织病理学检测。在
阴道镜检查提示下，对可疑病变部位多点活
检，分别进行组织病理学检查，可确诊宫颈病
变。经过以上三个阶梯的检查，就可以确定宫
颈病变，发现宫颈恶变早期，防患于未然。

对于宫颈疾病的治疗，柳书勤主任认为可
用传统与现代微创治疗有效结合起来，比如局
部用药，冷冻治疗、电烙等传统的治疗方式，也
可采用武警医院最新引进的 leep(利普)刀微创
治疗技术。leep(利普)刀作为一种非侵入性治疗
方式，是目前治疗宫颈疾病最有效的方法之一。

晚报记者 董亚飞

相关链接

武警河南总队医院是三级甲等部队医
院，在省内外有着极高的知名度和美誉度，
妇科中心是医院重点科室之一，致力于女
性疾病微创技术的诊治，在医院推出医疗
机构改革之时，妇科中心斥巨资引进了美
国Strvker988i腹腔镜系统、美国Strvker988i
宫腔镜系统、数码凝固刀、数码leep（利普）
刀、数码电极刀、超高档美国GE四维彩超、
可视流产系统等一系列妇科微创先进诊疗
设备，能够有效治疗卵巢囊肿、子宫肌瘤、
功能性子宫出血、宫颈糜烂、不孕症各类妇
科炎症及各种妇科肿瘤，以“减少女性疾病
苦痛为己任”，被中原女性亲切地称为“健
康娘家”。

女性如有宫颈疾病或其他妇科疾病，
可拨打健康热线0371-66969787进行咨
询，还可登录妇科网站 www.hnwjfk.com
进行详细查询。

名 医 名 片名 医 名 片 柳书勤
武警河南总队医院妇科中心主任、副主任医师。曾获武警部队医疗成果三等奖。发表学术论文10余篇，其中国家级6篇。先

后被武警部队评为“标准医生”、“服务明星”等称号，荣立三等功。

据悉，秋季是肠道疾病的高发季节，肛肠
疾病素有“百病之源”之称，是人类发病率最高
的疾病之一，便秘、痔疮、肛瘘、肛周脓肿等肛
肠疾病使很多人的肠道危机重重，甚至发展为
结、直肠癌。郑州市肛肠诊疗中心专家提醒市
民，有了肛肠疾病应立即前往专业治疗机构诊
治，以免久病不治引发意外。

风高物燥 多“痔”之秋
上厕所就像是上刑，饭也不敢多吃，这些

天，家住南阳路某小区的张大爷做事总是提不
起来劲儿，沉寂多年的痔疮又开始“惹事”了，
频繁的便血让一向身体素质不错的他萎靡不
振。得知郑州市肛肠治疗中心韩主任在肛肠疾
病的治疗领域非常权威，他带着疑问找到了韩
主任。在对张大爷进行了详细的检查后，确诊

其患有Ⅳ期混合痔，痔疮部分组织已经糜烂坏
死。韩主任利用美国HCPT微创的特性实施

“截流”新技术，在不损伤肛门括约肌的情况
下，清除了肛周部的脓肿物以及痔核。张大
爷手术当天就可行走，第二天正常排便，且无
任何疼痛。

秋季，将痔疮拒之门外
天气逐渐凉爽，此时进行肛肠疾病的治疗

有利于恢复。据韩主任说，郑州市原炮院肛肠
治疗中心独家引进了美国新一代数码YAG肛
肠治疗仪和专利技术并通过麻醉方式的全方
位成功改进，达到了治疗中无痛和恢复期的轻
松自如，一次性治愈内痔、外痔、混合痔、肛瘘、
肛裂、肛周脓肿等肛肠疾病，且具有不出血、无
痛苦、不复发等优点，真正做到让患者以最短

的时间、最低的费用达到最好的治疗效果。

活动期间患者可享多项优惠减免措施
1.免专家咨询费、挂号费、检查费、会诊

费；2.药费优惠 10%；3.治疗费、手术费优惠
50%；4.到门诊后所需的环节均由导医代办；5.
新农合病人、特困社保病人、失业人员、下岗工
人、复退军人、70岁以上老人、烈士家属、五保
户、残疾人员、农民工，凭有效证明，除可享受
以上1~4项优惠外，另可享受200元援助基金。

晚报记者 聂广利 张玉韩

援助热线：0371-61795999 67979933
地址：郑州市建设东路24号肛肠诊疗中心
网址： www.gczlzx.com

金秋十月，治疗痔疮与权威肛肠专家有约
免专家咨询费、挂号费、检查费、会诊费等多项费用

风湿骨病 一贴见效
最新现代医学临床证明：风湿骨病的病根

在于骨关节内的酸毒。
妈祖神贴：1排酸毒；2修损骨；3提免疫。

三疗程康复老骨病。
当天使用：贴上妈祖神贴 5 分钟左右，

就能感觉到关节处热乎乎的，说明药物开
始渗透。

30分钟止痛：使用妈祖神贴30分钟后，关
节酸、麻、胀、痛感觉明显减轻，说明原来气滞
血淤堵塞的经络已经疏通，经络疏痛，酸毒开
始外排。

一周关节活动自如：患者连续使用一周，
骨关节腔内的“酸毒”陆续排除干净，关节红
肿、胀痛、酸麻的感觉彻底消失，走路、下蹲、关

节屈伸灵活自如，一点不受影响。
1~3个疗程后不再复发：使用妈祖神贴

1~3个疗程，骨关节僵、硬、痛、直完全消失，关
节灵活，跑步、下蹲，走路，干活均不受影响，这
时你完全可以放心停药，不必担心风湿骨病会
再次复发。

咨询热线：0371-66113030

我国成功研制出
脊髓病专用药

脊髓疾患是因脊髓损伤后，造成支配的
感觉和运动功能丧失,躯体反射活动发生明
显障碍，同时也造成周围的神经断裂和破
坏，神经传导发生的改变、轴突断裂、内膜破
坏、神经传导功能丧失，致使部分瘫痪、肌肉
萎缩，给患者及家庭造成严重的心理和生活
负担。

以长春新宇药业为首的 12家权威科研
机构经过多年临床验证，研制出治疗截瘫、
肌肉萎缩、运动神经元病、脊髓空洞症、脊髓
炎等脊髓疾病专用药——尊皇益髓颗粒（国
药准字Z22021873）。该药精选人参、冬虫夏
草、牛脊髓（鲜）等名贵药食两用精华配伍，
并采用高科技生物合成技术提纯而成，转化
成独有的脊髓神经修复因子和再生因子，能
迅速修复受损脊髓神经细胞，在断裂或受损
的神经周围，建立新的神经组织，轴突、树突
紧密连接，结束了脊髓病久治不愈的难题。
这一重大的科技突破，再次把中医推向世界
顶峰。

详情咨询：0371-61603299

抗肿瘤治标更要治本
赵医生身为医生，却不幸患了肿瘤，随

即做了手术和化疗，以为没事了，两年后
却在肝部又发现 4个转移灶。化疗两次无
效，改用生物靶向治疗。仅一个月肿瘤即
缩小，一年后检查显示：肿瘤全部消失。

无独有偶，郑州的老高患黑色素瘤脑、
肺转移，已无法手术，而放化疗对黑色素
瘤无效，医院放弃治疗。7月 3日，钱老师
开始使用生物靶向治疗，15天后，饮食、精
神即明显好转。27天后复查：脑转移灶缩
小2/3。

中医学院一附院王介人教授评价说：作
为继手术、放化疗后的第四模式，以靶向制
剂为代表的生物治疗是最有前途的抗肿瘤
手段，它通过靶向杀灭、基因调控和免疫激
活，能根源抑瘤，防止复发。

详情拨打：0371-65836392


