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美国科研人员研发戒烟疫苗 想要长寿吗？
娶个聪明的老婆吧！

生命科学

“耳朵大命更长”是真？狗界“达·芬奇”
一幅画能卖1000英镑

以前听人们说过，动物不会笑，只有人
类会笑。但生态摄影家哈金森却在英国拍
到一只245公斤重、会“大笑”的公海豹。这
张照片是他在英国林肯郡附近的海豹繁殖
园里拍下的。他说：“很少看到这么大的海
豹表情这么放松的。因为它们通常警觉性
都很高。”就在人们对大笑的海豹忍俊不禁
时，动物专家的答案却浇了大家一头冷水。
他们说，这只公海豹不过是在打哈欠罢了。
据悉，灰海豹是英国本土最大的哺乳类动
物。从1914年时500头到目前18.2万头，
占全球的半数。 小宋

大狗山姆有一个特殊的爱好——全神
贯注地画油画，这不仅让它成为世界顶尖的
“动物艺术家”之一，还为它赚得了不菲的收
入。山姆在绘画艺术上的造诣震惊了纽约
的美术爱好者，他们也把山姆奉为狗世界中
的“达·芬奇”。迄今为止，它已经创作了22
幅油画，每一幅画的售价能达到令人震惊的
1000英镑。山姆的画笔是特制的，以便让它
用嘴叼着，在画布上“纵横山水”。它的主人
玛丽·斯塔德巴赫说：“山姆是一只标准的
‘文艺复兴时期’的狗，它的抽象派艺术作品
在纽约的各大画廊都非常流行。” 洋洋

美国研究人员正在研制一种戒烟疫苗，目
前已进入最后阶段。如一切顺利，吸烟者今后
可通过注射疫苗戒除烟瘾。

美国罗克维尔纳比生物制药实验室发表
公报称，这种疫苗被称为 NicVAX，注射疫苗
后，人体会产生尼古丁抗体。免疫系统一旦觉
察到尼古丁，便会立即采取行动，使抗体与尼
古丁分子结合，以阻止其进入大脑而引起脑神

经兴奋。
研究人员称，他们正在对这种戒烟疫苗进

行最后阶段研究。为加快研发进程，目前美国
国家药物滥用研究所向该实验室提供了 1000
万美元资金。

研究人员还介绍说，目前尚未发现这种疫
苗有明显副作用。疫苗植入体内可望保持半年
至一年的有效期。 辛华

人类还在继续进化，未来的女性将变得更
矮更胖，但更健康。到2409年，女性将平均比现
在的女性矮2厘米，重1公斤。这是美国科学家
的最新研究成果。未来的女性将拥有比现在更
健康的心脏，而且绝经期会延后。

耶鲁大学的进化生物学家斯蒂芬·斯特恩
斯和他带领的研究小组对医学界常使用的“弗
雷明汉心脏研究”资料进行了仔细分析。这个
资料库是科学家自1948年起，跟踪马萨诸塞州
弗雷明汉地区14000人的疾病史建立的。研究

者发现，更矮更重的女性比更高体重更轻的女
性更容易多生育后代。同样，那些血压和胆固
醇值更低的女性往往拥有更大的家庭规模。
同样的情况也适用于那些年龄很小就做了母
亲或者绝经时间较晚的女性。

研究者称，如果这一趋势继续传递十代，
那么 400年后，到了 2409年，未来的女性将平
均比现在的女性矮2厘米，重1公斤。而且，跟
当今的女性相比，未来的女性平均早 5个月生
育第一胎，晚10个月进入绝经期。 如嘉

史前人类轻松跑过博尔特

成年女人要比男人
每年哭泣多出2倍

一提到男人女人谁更爱哭的问题，人们一
般都会下意识地回答“女人”。现在，这一不争
事实更是得到了德国科学家的精确数据支持。
根据德国眼科协会近日公布的研究结果，女性
不仅哭的次数比男性多，哭的时间比男性长，而
且哭法比男性更为戏剧化。

在比对男女哭泣行为后，德国眼科协会得
出结论，女性每年平均哭泣30次~64次，而男性
每年平均哭泣 6次~17次。在哭泣持续时间方
面，男性平均只哭 2~4分钟，而女性则会哭泣 6
分钟以上。另外，65%的女子会从抽泣转变为
号啕大哭，而从小哭到大哭的男子为6%。

据报道，上述的区别只适用于成年人，对于
进入青春期之前的男女来说，哭泣的区别并不
大。 刘磊

原始人类和博尔特，谁跑得更快？澳大利亚
人类学家研究发现，现代人类的体质远远逊于先
祖。很多澳大利亚史前原住民如果在现代科技
装备的武装下，可以轻松刷新博尔特创造的男子
100米和200米世界纪录。研究人员称，有些卢
旺达图西族人在早期的成人礼中完全可能刷新
目前2米45的男子跳高世界纪录。该部族规定
男人必须跳起比自己身高还高的高度，才能被认
定为成人。任何尼安德特女人大概都能在摔跤
中撂翻前健美先生、现任加州州长施瓦辛格。

研究人员表示，如果澳大利亚史前原住民猎
手们接受现代训练，穿上专用钉鞋在橡胶赛道上
跑步，他们的速度有可能达到每小时45公里。

钟欣

古人认为肾开窍于耳，故耳大是肾气健的
征象，肾气足则寿长，所以欲想长寿健康，护肾
很重要。现代医学观察表明，耳大与长寿确实
有一定关系。

医学工作者对 256名 60～90岁的老年人
和 344名 90～104岁的长寿老人进行了测定，
结果显示：长寿老人组耳长平均值为男7.13厘
米，女 6.89厘米；60～69岁老年人组耳长平均
值为男6.93厘米，女6.50厘米。 显然，长寿老
人组耳长平均值明显超过老年人组，在长寿老
人组中耳长最长的达8.8厘米。

现代研究认为，人和其他哺乳动物一样，成
年后虽然全身和内脏的生长发育停止了，但耳
朵却是唯一的例外，它一辈子都在不断长大，平
均每10年长1.4～2.2毫米。虽然其增长的速率
很不明显，但确实是在增长，这与身体的器官有
一定关系。由于耳廓的长度随着年龄的增长越
来越长，因此老年人的耳朵比青年人的确实要
大。从这个观点看，长寿者并非是耳朵大了寿
命才长，而是寿命长了耳朵才长得大。 魏艳

瑞典社会研究院研究人员发现，男性要
想活得更久，应该娶受过良好教育的聪明女
性为妻。研究人员查看了 1990年超过 150万
30岁～59岁已婚就业者数据，并结合接下来
12年中这些人死亡的情况对婚姻与寿命的关
系进行分析。数据表明，与完成大学学业的
男性相比，没有上过高中的男性死亡率要高
出 10%。妻子受教育程度对男性寿命产生的
影响更明显：与高中以下学历配偶生活的男
性，死亡率比与大学学历配偶生活的男性高
出 25%。

良好习惯带来健康生活，聪明的妻子往往
更善于让整个家庭的生活步入健康轨道。“传
统意义上女性比男性承担更多家庭责任，因而
女性受教育程度对于家庭生活方式，如饮食习
惯的影响也更大。”研究人员说。

陈淑君

◀人类的耳
朵会随着年龄的
成长而不断长大。
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