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C03旧事旧事

那么，沈万三的聚宝盆最后落到哪里去
了呢？传说朱元璋为了耗尽沈万三的钱财，
借口沈万三筑的城墙太高，不合规制，命令
他拆掉重筑，结果一拆，拆出一口泉眼，此泉
通海，怎么堵也堵不住，城墙随筑随塌，朱元
璋听说聚宝盆可塞泉眼，便将沈家聚宝盆借
走了，答应三天后五更前归还，一转身，朱元
璋就命令更夫从此永远不报五更。

另一种说法是，因为大家都知道沈万三

有个聚宝盆，沈万三害怕因聚宝盆而致祸，城
墙筑好之后，就到处放风，说他的聚宝盆已经
埋入金陵南城门，还说这样可以用来镇王气、
保江山，并且把金陵南城门呼为聚宝门。以
为这么一来，就能把别人的嘴给堵上。

《余冬序录摘抄》则说，沈家聚宝盆一到别
人手上就会失去灵验，朱元璋不信，把聚宝盆借
入宫里，果然不灵。不过，后来沈家被抄，聚宝
盆最终还是落入朱元璋手里。

沈万三是著名的“平民财神”，从明代中叶起就上了年画。财神爷的故事数不胜
数，而且故事里多半有朱元璋当对立面。老百姓的口头传诵，寄托着发家致富的梦
想，编排起皇帝来也一点不含糊。

接下来的问题是，沈万三的钱是怎么来
的？学者们有大地主说、大资本家说、航海通商
说等多种。普通百姓很难相信正常营生能赚来
这么多钱，因而多持意外得宝说。

《云焦馆纪谈》记录了两种说法。一说沈万
三是苏州人，打鱼为生，有一天在船边洗碗，不
小心把碗掉入水中，捞了半天，只捞到一批圆溜
溜的石丸子，有识货人告诉他：“此乌鸦石也，一
枚可得钱数万。”沈万三因此暴富。另说沈万三
夏夜纳凉，仰卧渔船，忽然看见天上北斗翻身，
沈万三赶紧把其中一杓给兜住了，第二天，一位
老者带着七个面相奇异的人，挑着七个货担来
到沈家，叫沈万三帮助他们看管货担。沈万三
揭开货担一看，全是上好马蹄金。

流传最广的是聚宝盆说。传说沈万三本来
是个穷打鱼的，某年中秋，和老婆一起坐在船头
饮酒赏月。天上月华游戏人间，想从沈妻杯中偷

口酒喝，没想反被糊涂的沈妻连酒带月华喝进肚
子里了。10个月后，沈妻生下一个血球，剖开，
是一白玉走兽。识货的人告诉他们，这是月华之
物，可钓水中宝物。沈万三大喜，结果只钓到一
只乌泥盆。沈妻准备拿来盛米，刚抓一把白米下
去，马上自动生成整钵白米，夫妻俩这才知道钓
到了聚宝盆。沈万三因此富甲天下。

明代《挑灯集异》又说，沈万三贫时，曾梦青
衣百余人求救，第二天一早，见一渔翁拎着100
多只青蛙，马上就要剖食，沈万三想起做过的
梦，就把它们全买了下来，放入池中。这天夜
里，百余青蛙喧鸣达旦，吵得沈万三没法入睡，
清早起来正准备赶走它们，看见青蛙们全围坐
在一只泥瓦盆边，觉得奇怪，就把瓦盆拿回家，
用做洗手盆。有一天，沈妻洗手时掉下一个银
记，结果泥瓦盆迅速克隆了满满一盆银记。沈
家由此财雄天下。

沈万三的聚宝盆

如果我们把沈万三的故事与朱元璋的其
他故事放在一起，很容易就会发现，许多沈万
三故事只不过是明清百姓用来编排朱元璋流
氓本性的一种口头传说。

但据顾诚先生考证，历史上的沈万三根
本不是明代人，而是元代末期苏州一个大地
主，从来就没有和朱元璋打过交道。而且，在
他的有生之年，既未出仕，无政绩可言，又算
不上文人雅士，不足以跻身儒林，所以只是个
默默无闻的“多田翁”。明朝之后，沈家一分
为四，财富越积越多，在朱元璋推行的粮长制
度下，沈家子孙日渐出头露面，甚至入朝为

官，加上同文人的交往日益密切，名气越来越
大，沈万三也就成了沈家财富的代名词，逐渐
神化为箭垛式的财神爷。

沈万三真名沈富，字仲荣。明初多以
“万”字称呼乡里巨富，“三”字则是沈富在兄
弟中的排行，沈富弟弟沈贵就叫沈万四。据
说洪武初年每县分人为“哥畸郎官秀”五等，
哥最下，秀最上，所以，明清笔记中的沈富、沈
万、沈万三秀、沈秀、万三秀、三秀，指的都是
同一个人，而在口头传说中，一般唤作“沈万
三”，也有些年画写成“沈万山”。

据《北京青年报》

聚宝盆招灾惹祸

沈万三的真实身份

金陵城原有十三城门，南门叫做聚宝门，
据说是江南首富沈万三筑的。朱元璋定鼎南
京之初，国库空虚，就让沈万三出资筑东南城，
结果沈万三好大喜功，皇帝的西北城还没筑
好，沈万三的东南城就提前竣工了，搞得朱元
璋很郁闷。

明末《云焦馆纪谈》说得很具体，朱元璋和沈
万三约好同时开工，结果被沈万三抢先三天完工，
朱元璋在庆功会上举着酒杯对他说：“古有白衣天
子一说，号称素封，你就是个白衣天子。”这话表面

上是夸奖，实际上已经隐隐透出了杀机，大明江山
岂能容许两个天子并存于世？

那么，沈万三的钱多到什么地步呢？民间
传说沈万三的家大得不得了，前门在上海滩，后
门在无锡惠泉山，昆山只是他家的大门槛。自
明中叶以来，江南百姓就把沈万三当成平民财
神，到了正月初五，许多人家都会张贴“沈万三
聚宝盆”年画。山东年画上往往额书一诗：“河
南(黄河南边)沈万三，打鱼在江边，打着龙王
宝，赚的银钱如泰山。”

白衣天子沈万三
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