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前三季度郑州农民
人均收入8157元
同比增长8.1%

本报讯 前三季度，郑州农民人均现金收入
8157元，比上年同期增加 611元，增长 8.1%。昨
日，郑州市农调队对郑州市12个县（市）、区农村住
户的抽样调查显示，今年农民收入继续保持增长态
势，但增幅与上年同期相比，回落12.5个百分点。

前三季度，工资性收入占农民现金收入的比
重为 35.5%，对农民现金收入增长的贡献率为
48.3%。家庭经营现金收入占农民人均现金收入
的比重为55.8%。

另讯 昨日，郑州市统计局发布数据显示，前
三季度，我市 29家批发零售、住宿餐饮外商和港
澳台投资企业（简称三资企业）资产增长14.6%。

晚报记者 程国平 通讯员 闫明

本市今起接种甲流疫苗
首批12万人份疫苗先给他们接种:

一线医护人员、一线交警、口岸检疫边检及公路交通服务人员
□晚报记者 邢进
实习生 孟丽君 李恒

本报讯 昨天，市政府召开新闻发布会，宣
布本市首批12万人份甲型H1N1流感疫苗已经
配备到位。今日起，全市 200多个疫苗接种点
全面启动接种工作。第一批接种重点人群范围
是一线医疗卫生服务人员、口岸检疫边检及公
路交通服务人员、一线交警等三类人群。

中小学师生、慢性病患者及老年人等
群体接下来将逐步接种

按照方案，疫苗将首先对一线医疗卫生服
务人员、口岸检疫边检及交通服务人员、在校中
小学师生、慢性病患者及老年人等五类重点人
群进行接种。

由于首批分配到位的疫苗有限，为保证维
护国家社会安全稳定，公共服务系统正常运转，
保护脆弱人群身体健康，以降低发病率和病死
率，本市确定，第一批接种的重点人群范围是一
线医疗卫生服务人员（主要包括：发热门诊、隔
离病房、急诊科、呼吸内科、小儿科、保健科的医
务人员，疾控流调、采样、检验和现场处置人
员）、口岸检疫边检及公路交通服务人员（公交
司机、长途汽车站站台工作人员）、一线交警等
三类人群。其余重点人群如在校中小学师生、
慢性病患者及老年人等，将逐步进行接种。

接种疫苗由各单位、社团统一组织，
不对个人提供服务

市政府特别指出，此次疫苗接种，由各单位、

社团统一组织进行，各疫苗接种点不对个人提
供服务。随着疫苗的诸批分配到位，所有人员
都将根据国家疫苗分配计划得到安全预防接
种。市疾控中心主任王松强指出，目前，甲型
H1N1流感病人绝大多数症状较轻，病死率较
低，并存在大量隐性感染者。他们不发病，但感
染后具有免疫力，无需接种疫苗。因此，公众不
必恐慌，只要做到像防控季节性流感一样即可。

疫苗接种点必须经过审批，接种前要
进行筛查

为了保证疫苗接种安全，甲型H1N1流感
疫苗预防接种工作必须经过县（市）、区卫生行
政部门批准的医疗卫生机构预防接种门诊承
担。接种中，医务人员将严格掌握禁忌症和适
应症，对接种人员提前进行筛查。接种前，医务
人员将履行疫苗接种事先告知义务和疫苗接种
预检分诊规定，经接种人员签订自愿接种知情
同意书后，方可接种，接种人员还要配合医务人
员做好各种基本信息的登记。

从安全角度考虑，哺乳期妇女暂不建
议接种疫苗

中国疾控中心流行病首席科学家曾光曾表
示孕妇不可接种甲型H1N1流感疫苗。市疾控
中心主任王松强昨日表示，目前哺乳期妇女亦
暂不可接种。他解释说，这是因为 3岁以下儿
童禁用疫苗，而哺乳期妇女接种疫苗之后，乳汁
成分是否会受影响，在疫苗研发过程中尚未触
及。从安全角度考虑，所以，哺乳期妇女暂时不
能接种疫苗。

晚报提醒

对抗甲流最好的方法是什么？
专家说，是休息

面对甲型H1N1流感疫情迅速蔓延的趋
势，专家提出，对抗病毒感染最好的方法就是
休息，特别是对中小学生，应适当减少课业负
担、减轻压力。

天津市海河医院院长吴琦主任医师说，
甲型H1N1流感传染性虽强，但毒性弱，其主
要症状是发热、咳嗽、流涕、全身酸痛，大部分
病人是可以自愈的，但需要一个过程，治疗主
要以退热、止咳为主。他认为对付甲型
H1N1 流感最好的方法还是休息，靠自身免
疫防护的建立去对抗病毒感染。轻症病人不
需要抗病毒药物照样能够自愈。

吴琦说，现在很多家长怕孩子耽误学习，
烧刚刚退下来，孩子还没有完全康复就回到
学校上课，这样不但不利于身体恢复，而且由
于传染性没有得到很好控制，还可能传染给
其他同学。他建议患者完全退热后3天再去
上学。

天津儿童医院内科胡坚主任医师提出，
甲型 H1N1 流感患者不要滥用抗生素。他
说，甲型H1N1流感是病毒感染引起，如果没
有合并细菌感染，抗生素不但不起作用还有
副作用。

胡坚建议大家平时多喝水，多食清淡易
消化的食品，保持大便通畅，勤洗手，消除恐
慌心理，保持轻松愉快的精神状态，对抗甲型
H1N1流感来袭。 据新华社电

□晚报记者 裴蕾 实习生 柴琳琳

本报讯 我市兵役登记工作昨日结束，明
日征兵工作将正式启动，全市开始征兵体检工
作。昨日上午，郑州警备区召开 2009年度接
兵部队座谈会，专题说明今冬征兵工作的有关

情况。
据了解，我市今冬征兵任务比去年略有增

加，接兵部队单位来自沈阳、北京、济南、兰州、
南京五大军区和总参、总后、空军、海军、二炮、
武警内卫、边防、消防等13个大单位33个接兵
师团级单位，兵种齐全、分布广泛。今年大学

生报名应征十分踊跃，有4000多人报名。
征兵工作自11月1日开始后，市兵役机关

将向每个应征青年发放“廉洁征兵监督卡”。省
征兵办公布了征兵举报电话 0371-81672966，
纪委监督电话 0371-81672050。郑州市征兵
办的征兵举报电话是0371-81678033。


