
2009年11月4日 星期三

广告 A15

儿童疤痕为何较成人疤痕严重？
在有关的数据统计中发现，儿童烧烫伤

疤痕患者约占总疤痕人群的 50%以上，形成
严重疤痕者则占到 70%以上。专家称，与成
年人相比，儿童更易受伤留下疤痕的原因在
于儿童处于成长期，皮肤比较幼嫩，外界的
伤害极易伤害正在成长的皮肤组织，其次，
儿童疤痕大多比较严重的另外一个原因在
于家长普遍缺乏皮肤受伤应急措施，大多数
家长在孩子受到烧伤或烫伤后往往急于脱
拉外衣，造成烫伤或烧伤部位皮肤随之受牵
拉而形成挛缩的疤痕，有的家长轻信土方，
用酱油等直接涂于患处，结果造成局部色素
加重。

烧烫伤疤痕的分类与修复
马医师解释说，一般来讲，由于烧烫伤使

皮肤部位严重受损，因此多会形成较严重的疤
痕，有的甚至触目惊心，这些疤痕多表现为或
皮肤挛缩硬结、或发红发硬痒痛，或大面积色
素分布不均，或形成连片的疤痕疙瘩，而这些
大多与皮肤组织内部成纤维细胞有关。

专家称，烧烫伤后形成的疤痕种类比较
多，要严格按照疤痕的状态来进行修复，比如，
有严重增生的，需要使疤痕组织中过度繁殖
的成纤维细胞打散，在软化疤痕组织的情况
下进行逐步的抚平处理，而伴痒痛感的则需
要重点处理疤痕内部淤积的大量毒素及组织
内部炎症，关于色素类的疤痕则需要进行分

区修复，色素脱失的重点在于刺激细胞正常
分泌黑色素，逐步至正常肤色，而色素沉积的
修复重点则在于使过度分泌的黑素细胞恢复
正常。

总之，对于儿童烧烫伤疤痕更要提醒家
长一定要辨证就医，这样才能有效修复疤痕
的同时也不至于花费冤枉钱，也避免让孩子
再受痛苦。

烧烫伤疤痕的最佳修复时期
不少家长关心，烧烫伤后多久可以修复疤

痕，在哪个时期修复疤痕效果会更快一些。对
于这个问题，专家称，皮肤形成疤痕需要一个
过程，在伤口愈合期到疤痕最终形成大约需要
两个月左右，因此在疤痕形成前一个月至形成
后两个月之内修复疤痕是明智的选择。

但是，这并不意味着疤痕时间长就无法修
复了，疤痕形成时间与修复时间是成正比的，
疤痕时间越长修复时间也相对会长一些。

专家提醒：有疤孩子的心理辅导更重要
在对儿童疤痕群体的研究中发现，儿童

患者更易形成自卑自闭倾向，具体表现为不
爱说话，不爱动，学习成绩差，或表现为性格
偏执，很多家长并不注意孩子的心理及性格
变化，多不能与孩子进行正确的沟通，以致于
严重影响了孩子的前途。专家提醒家长，对
于有疤痕的孩子，家长一定要学会心理教育，
鼓励孩子多接触人，培养开朗的性格，最重要
的是要及时修复疤痕，让孩子不再因为疤痕
而有心理负担。

肿瘤药物
走进多靶时代

何为“多靶向”？中国工程院
院士、中国医科院教授孙燕解释
说，肿瘤的生长和转移涉及多环节
失控，因此必须多靶向抑制。与传
统化疗药物相比，多靶药物没有毒
副作用，与单靶药物相比，多靶药
物疗效更好。

中科院研制的我国首个多靶抑
瘤制剂艾科欣，不仅安全无毒，而且
有效率远远超过吉非替尼和厄洛替
尼等单靶向药物。据中科院对 3000
多位患者的研究显示：艾科欣对肺、
乳腺、胃肠、肝胆、胰腺和黑色素瘤等
各类癌症都有非常理想的效果。大
部分晚期癌症患者在无法手术、放化
疗的情况下，单独服用艾科欣，不仅
症状迅速改善，肿瘤也不同程度的缩
小或消失。

如某晚期肺癌患者复发后，化
疗无效，服用艾科欣仅 83 天肿瘤就
完全消失。某晚期黑色素瘤患者，
因无法手术、放化疗，服用仅 27 天，
肿瘤就缩小了 2/3。某肠癌转肝患
者，化疗无效后，服用仅 15 天肿瘤
就缩小了。

咨询电话：0371-63226609

孩子有疤痕，来这里看看吧
专家解析儿童烧烫伤疤痕的修复要点

由于儿童年龄较小，好奇心强，因
此儿童更易受到外部伤害，其中烧烫
伤而致伤的儿童每年都在增加，烧烫
伤不仅给孩子留下了大面
积的疤痕，严重的影响肢
体器官的正常功能，而由
疤痕所带来的心理影响会
直接影响孩子性
格的形成，直接影
响以后的学习、工
作、婚恋。

那么，为什么
儿童疤痕一般较
成人严重，儿童疤
痕该如何有效修
复呢？特约欣奕
除疤专家马医师
为大家讲解，如果
孩子有疤痕，家长
一定要看看。
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想祛疤痕不用愁了
来报名参加免费活动

自11月1日起，欣奕机构与全国22省70
地市媒体共同举行疤痕患者援助活动，报名的
患者可获得200元的免费券，此券可用于免费
护理、理疗、修复疤痕体验活动，也可用于修复
疤痕抵现活动。详情请致电：0371-63872616、
63833627咨询领取，限50份。更多疤痕常识
可登录：www.178590.com。


