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微博客让话唠曼青有了充分的表达空间。“在银行等了40分钟了，
前面还有 20多个号，什么效率呀。”以往只能自言自语的小感慨，现在
只要曼青愿意，她可以随时随地发到网上任人看。这些生活小细节，她
的朋友们爱看就看，想说就说，主动权也完全在自己手上。当然，回应
会让曼青的分享欲更加高涨——

周末，曼青一觉睡到自然醒。醒来第一件
事情是伸手摸手机看时间，然后顺便更新了下
她的“围脖”：刚睡醒，今天多少度啊，穿什么衣
服好呢？

磨磨蹭蹭地穿衣洗漱期间，曼青又抽空看了
眼“围脖”，闺蜜绿茶已经第一时间回复：猪头都
睡扁了吧，今天有点儿凉，下午出来最好披件小
衣服。附送大八卦一个：张怡宁大婚了，男的据
说是……

先生徐平买早餐回来，正看到曼青拿着手机
手舞足蹈的样子，笑话她：“又在搞直播？”曼青急
着抖八卦：“嘿，你不知道张怡宁结婚了吧？”徐平
刚刚做出大吃一惊的表情，她紧接着道：“你不知
道‘围脖’有多快吧？”

“直播”、“围脖”，说的都是时下正流行的“微
博客”。微博客，顾名思义就是“微型博客”，你可以
通过短信、电邮、软件等多种方式随时随地进行信
息的更新发布，内容一般不超过200字。2009年下
半年，微博客打着新生活方式的旗号迅速成为年轻
人的新时尚，有人昵称它为“围脖”。

用曼青的话来说，像她这种“有想法爱分享
的话唠”玩微博客，简直是如鱼得水。

曼青有博客、有MSN和QQ，每天还要上几
次开心网投票偷菜。但博客通常写的是大文章，
不说精彩幽默，至少也要图文并茂才能获得留言
叫好。曼青没心思遣词造句，下了班就爱窝在沙
发里看碟片，时间一长，博客都快长草了。MSN
是日常联络的必需，不过闲聊也需有话题，“凭空
一句‘好困啊，想睡了’，对方能回你个‘88’就不
错了。上开心主要是看帖子偷菜，偶尔觉得好玩
了才给个评论。”

微博客让话唠曼青有了充分的表达空间。
“在银行等了 40分钟，前面还有 20多个号，什么
效率呀。”以往只能自言自语的小感慨，现在只要
曼青愿意，她可以随时随地发到网上任人看。这
些生活小细节，她的朋友们爱看就看，想说就说，
主动权也完全在自己手上。当然，回应会让曼青
的分享欲更加高涨。

真正让曼青觉得微博客“很好很强大”，是在
国庆长假期间。曼青和徐平跟几个朋友去周边
小城自驾游。从出发那刻起，曼青时不时就用手
机更新微博客，问路，问天气，拍沿途的风土人
情。这样，即便出门在外，“狐朋狗友”们也能跟
她保持亲密联系，推荐目的地土特产、点评她的
自拍照、时不时做羡慕状，还有人播报新闻八卦，

让曼青随时掌握最新资讯。一场寻常的自驾
游，因为有了观众的呐喊助威，让曼青觉得旅
行的快乐翻了倍，连长假交通阻塞也不那么
无聊了。

曼青乐翻了天，徐平却很不以为然。在
他看来，微博客根本就是曼青这种“自恋者”
的生活秀，“什么鸡零狗碎的事情都跟人唠
叨。”做了个拿手菜要显摆一下，出门要对着
镜子自拍“行头照”，试用了下商场的化妆品，
也要总结些感受，“女人们更频繁地聚众八
卦，比谁日子过得更丰富热闹似的。”

徐平甚至觉得“直播式”的微博客开始影
响他们的生活。“她烫个头发，我翻来覆去说
好看极了，还不如微博客上两个‘好看’的评
论更让她兴奋。”

可是曼青觉得，日常生活就是由这些鸡
毛蒜皮的小事情组成的，正是因为这些细微
的快乐、不快乐有了朋友的分享分担，生活才
变得快乐。而且微博客让友谊更持久了。曼
青身处繁忙的大都市，很多朋友三五个月都
见不了一面。但只要大家都上微博客，那么
对彼此的生活都会了如指掌，即便半年不见
也不会有生疏感。

李 昕 是 另 一 类 的“ 微 粉 ”（微 博 客 粉
丝）——围观型，不爱写，但爱看。她最初玩微
博客纯粹是赶时髦。“奥巴马竞选都上 twitter拉
票！”这消息简直是微博客最好的广告，生怕落
伍的李昕赶紧注册了一个。但玩了几天微博
客后，李昕发现，微博客和博客、开心网等一
样，都是“独乐乐不如众乐乐”的。

“大家都在唠唠叨叨。可你一普通人，哼
哼几句‘气死了’‘太好玩了’，就算坚持不懈地
更新也没什么人搭理。那些名人就不一样了，
李宇春刚说了句‘练舞去喽’，立马有一千多人
在后面喊‘春春辛苦’！”

这年头，玩什么都需要人气。李昕特地鼓
动周边的朋友玩微博客，但难得发展了几个

“下线”，大家也都兴致索然。同事说“蛮无聊”
的，都是些自言自语或者转帖，“整天见面的，
上网还不如当面说呢。”闺蜜更喜欢看李昕的
博客，“言之有物才会有共鸣，要分享就分享些

有用好玩的信息嘛。其他的，平时MSN、短信、
电话，足够了。”玩了一个多星期，李昕觉得自
己好像在对着树洞说废话，确实挺无聊的，也
就懒得再更新了。

虽然自己不写了，李昕却无比热爱看名人
微博客。她甚至觉得微博客就是为名人量身
打造的。及时便捷，鸡毛蒜皮的点滴小事都能
为名人博来眼球注意力，宣传简直不费吹灰之
力。粉丝们则由原先被动地等待新闻报道，变
成了随时随地的围观，人人都是娱记，窥私的
乐趣得到了最大的满足。这样的良性循环造
就了一个双赢的和谐结局：名人的人气和粉丝
的热情都一路飙升。

现在每天早上一到单位，李昕的第一个习
惯性动作就是打开电脑上微博。诸多名人微
博客中，李昕最爱俞敏洪的，“他最会‘织围脖’
了，不像有的名人尽扯些吃了走了睡了的琐
碎，经常能读到让人会心一笑的睿智语句”。
看完老俞的，再把关注的娱乐明星微博客走一
遍，然后浏览下新闻微博客，李昕这才觉得圆
满了，开始专心工作了。

除了满足窥私欲，能让李昕沉迷于微博的
另一个重要原因，是微博客的便捷和海量信
息。每个人都可以随心所欲地发布信息，转发
自己感兴趣的信息，经济的、社会的、体育的、
娱乐的……即便一天不读报不看电视不上新
闻网站，只要临睡前浏览下微博客的热门，你
就知道这一天里发生了哪些大事。

李昕也承认，五花八门的微博客虽然提供
了海量信息，但很多都是无价值的抒情宣泄胡
侃。但在无聊的等车等人期间，在拥挤得心情
烦躁的车厢里，在偶尔无所事事一个人发呆的
时候，若随时随地都有热闹可以围观，有资讯
可以了解，那么日子也会稍微有趣一点儿吧？

林蔚

达人代表：曼青

微博口号：微博客让友谊更持久1

达人代表：李昕

微博口号：有资讯可以了解，日
子也会稍微有趣一点儿

微博客概念
是一种非正式的迷你型博客，是最近

新兴起的一个web2.0表现形式，是一种可
以即时发布消息的系统；它最大的特点就
是集成化和 API 开放化，你可以通过你的
移动设备、IM软件(gtalk、MSN、QQ、skype)
和外部API接口等途径向你的微博客发布
消息。

微博客的另一个特点还在于这个“微”
字，一般发布的消息只能是只言片语，每次
只能发送140个字符。
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