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郑州社会

□晚报首席记者 徐富盈

本报讯 肝移植中最难的就是等新肝，不少
病人没等上可换的肝就去世了。郑大第五附属
医院是郑州首个进行“干细胞移植治肝病”的医
院。昨日上午，第一个作干细胞移植治肝病的患
者的家属告诉记者，他们做了第一个吃螃蟹的
人，治疗效果明显。

干细胞移植后，肝腹水病人治疗效果明显
今年3月，郑大五附院接到卫生部新的管理

办法后，便准备在本院对肝类病人进行干细胞
移植，但很多患者对此持怀疑态度。今年8月，

同时来了两位肝腹水后期病人，其中一位是刘
华，另一位是赵铭（化名）。大夫告诉他们用干
细胞移植治疗，不仅花钱少，马上就可手术，术
后还可以在家治疗。赵铭家里经济条件好，他
坚持进行肝移植，而拒绝干细胞移植手术，他在
等待了两个多月后，因腹水越来越重，去世了。
刘华同意干细胞手术，大夫把从她体内培育出
的干细胞注入其身体内。

“现在效果出来了，我上周末和她一起登
山，我对妈妈的治疗有信心。”昨日，她的儿子介
绍，刘华作为郑州第一例干细胞移植的病人，治
疗效果很明显。他承认，当时选择这一方法治
母亲的病，家人也很担心。

等不来肝源，肝硬化病人不妨试试干
细胞移植

郑大五附院细胞治疗室主任吴鹏介绍，他
们用这种高科技干细胞移植，对两位已经下达
了病危通知的肝硬化晚期患者进行了治疗，第
一位就是刘华。刚刚做过一个疗程的干细胞
治疗后，刘华的症状明显缓解，已经出院回家
调养。

该院消化内科主任夏兴洲表示，从国内外
的基础研究和临床实践看，干细胞移植对于中
晚期肝病病人来说是个希望。以前，肝硬化患
者的最终选择是肝移植，但却面临肝源难找、
费用高且术后有排异反应等问题，再加上病毒

在体内复制，大多数即使移植了，新的肝脏在
体内也会被感染。“而移植入体内的干细胞对
肝硬化的治疗作用有两方面，一是促进肝脏细
胞再生，二是控制肝纤维组织形成。”

北京解放军 309 医院，是全国知名的干细
胞移植治肝病的医院，该院消化科主任李楠博
士告诉记者，他们医院是最早在全国实施干细
胞移植治肝病的，已做了 37例，患者临床治疗
效果均有改善。李楠说，干细胞治疗是最近三
四年在世界发达国家兴起的新疗法，对它的疗
效不能盲目夸大，应密切关注远期疗效。但这
项疗法，目前还是肝硬化病人，除肝移植之外的
最佳治疗选择。

□晚报记者 常亮 文/图

本报讯 “家中闲衣，谁用谁拿。”11 月 21
日，在南阳路与农业路东南角放着一个大红色
的纸箱，箱子里面装满了冬季服装，有毛衣，
也有棉外套，箱子的右下角写着 4个小字：“爱
心市民”。

“爱心箱”遭冷遇，一下午只送出一件衣服
21日晚上 9时，霓虹灯下的南阳路与农业

路口仍然繁华。从路口经过的人，看到红箱子，
都会好奇地伸头往箱子里面看一眼。

一个小时过去了，箱子里面的衣服却少人问
津，只有一位老年人从旁边路过时，掂出一件黄颜
色的毛衣看了看，比了比，随后又放了回去。

一位在附近开店的中年男子告诉记者，整

个一下午，他只看见一件深色的外套被人拿走，
其余衣服都还留在这个箱子里。

“爱心箱”位置显眼，有人说拿衣服挺难为情
“放到这么显眼的地方，谁好意思拿啊？”

“估计前几天太冷了，好心人想用这种方式关
心一下那些受冻的人！”“如果要拿合适的衣
服就要试试，起码也要比一下吧，不过我可没
这个勇气啊。”几位路过的市民聚在箱子旁边猜
测边议论。

22 日早上，记者再次来到该路口，箱子已
经不见了。

“箱子里的衣服，估计是昨晚被需要的
人拿走了。”在附近居住的市民冯女士说，这
位热心人的做法让她很感动，除了表达自己的

敬意外，她还想对这位热心人说声：谢谢！

马路上的温情


