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农民工第一次成了该馆的主人
昨日 15 时，河南美术馆一楼二楼人山人

海。不少农民工拿着红红的邀请函，在展台登
记处核实自己的名字是否在晚宴宴请的名单
中。现场，100位农民工被告知：晚上 6时在农
业路中州国际饭店就餐。

这次艺术展的两位主持人是董浩和石虎
先生。前来的农民工听着主持人把自己当成
了今天的主角，感动不已。一了专门为他们准
备了画笔，让农民工自由表达，想画什么就画
什么，“涂鸦也可以，只要把自己的心情表达出
来就行。”一了一边说一边手把手教他们画画。

一了介绍：“我了解他们，关注他们的生
活，就像关注我自己一样。从他们的身上我得
出最重要的艺术准则——真正的艺术在民间。
有人说我在做好事，有人说我哗众取宠，我没在
意，我请他们吃饭是我内心的真实想法。”

“请农民工吃饭是真正的行为艺术”
在昨天的晚宴上，赴宴的农民工满脸笑容，

吃得不亦乐乎。他们吃得高兴，一了也笑了。
面对农民工的热情参与，石虎感慨良多，

他对记者说，一了请农民工吃饭是最真的行为
艺术。

昨日下午 4 时许，帝湖花园的湖
水南岸，挤满了围观的市民。现场
众多的游泳爱好者已经换上了简
单的泳衣泳裤，正做着热身运动。
随着发令员一声令下，冬泳爱好者们
先后跃入冰冷的水中，一展泳技。

“这是入冬以来郑州市组织的规
模最大的一次冬泳活动，是为了庆祝
郑州市冬泳协会成立25周年。”现场负
责指挥的市冬泳协会会长兼秘书长刘
克成介绍，昨天参加集体畅游活动的
有300多名协会成员，最大的78岁，最
年轻的30多岁。

接力比赛、水上拔河、水球比赛
……集体畅游活动结束后，趣味水上
比赛开始了。

“感觉很过瘾啊！”现年 78岁的退
休干部邵文才，是这次活动中年纪最
大的冬泳爱好者，然而他在水中的表
现却丝毫不逊色于其他选手，只见他
一会儿蛙泳，一会儿仰泳，一会儿自由
泳。坚持了 20年冬泳，他觉得自己御
寒能力明显强于同龄的老年人，很少
患感冒。

冬泳运动，也不乏女性参与。刘
艳就是其中一员。“我今年 60岁，冬泳
已经两年了，自我感觉非常好，这对自
己也是一种挑战。我感觉自从练冬泳
以后，身体状况越来越好，各项指标
也正常，心情非常舒畅。”她表示。

《书法家请百名农民工吃万元大餐》新闻追踪

看了、画了、吃了 百位农民工乐了
世界华人艺术家协会主席石虎：这是最真的行为艺术

接力比赛、水上拔河、水球表演……昨日下午，在帝湖花园的湖中，
由本市冬泳协会的300多名爱好者参加的“水上趣味运动会”激情上演。
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昨日下午，河南美术馆内，100位农民工到现场观展，中央电视台主持人董浩和
世界华人艺术家协会主席石虎同台主持，把前来观展的农民工推上了前台。石虎
说，一了请农民工吃饭是最真的行为艺术。
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这是我们的舞台！这是我们的舞台！


