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临时作了一个小调查，题目是你目前的
愿望是什么。被问的 10个人当中，除一人答
有个女朋友，一人答身体健康外，其他 8人的
愿望全部与物质有关。手机、房子、车子、笔
记本电脑……“欲望”不是个性解放，而是人
性自由的另一重枷锁。这是“物质时代”另一
种被忽视的常识，也是人们不愿直面的“心
障”。 我们总想做自己的主人，却常常沦为
金钱的奴隶。金钱是怎么搞定我们的？

按北大社会学系郑也夫老师的说法，现
代人的所需可分为两种商品：温饱商品和地
位商品。温饱商品满足基本需求，地位商品
满足攀比需求，而攀比是无止境的。温饱商
品无需许多钱，地位商品需要许多钱，因为攀
比，这山望着那山高。

去年的一场地震让生活的价值被重
新认识。“每天所厌倦的生活真的没有什
么颜色？真的要为许多小事斤斤计较？所

享有的亲情、友情和爱情都是那样理所应
当？不顾一切所追求的物质生活是那样重
要吗？”这样的问答在灾难时刻写进了中
国人的博客。也许，昂贵的手机，比不上
里面传递的亲人问候；昂贵的房子，比不
上里面的家人；昂贵的跑车，比不上生活
的自由。可灾难过去之后，无关痛痒的人
又开始重回固有的轨道。继续在不同版本
的“新四有新人”的梦想之路上奋进。

对逯星晴来说，她目前的心愿就是买
房子。她不止一次地对朋友说，在博客里
写道“我要好好努力了……”为了多赚钱，
她甚至在夏季利用业余时间摆起了地摊。

逯星晴来郑州已经4年，一直租住在陈寨
一个城中村的8楼，“每天爬楼梯爬得很辛苦，
自娱自乐权当健身了。”

“一直都有在郑州买房子安家落户的念
头，最近是特别的想，可是手里钱不够。”逯星

晴是某厂家驻商场的工作人员，月工资 2000
元左右。她每个月的必要开支为：房租 250
元，水电费 80 元左右，伙食费 300 元左右，交
通费约50元，通信费约80元。

“如果再加上买衣服什么的，那花销就没准
了。基本上每月固定存下1000元是没有问题
的。除了地摊的收入，还有一部分基金和股票。”

“感觉压力很大。现在只有2万多元的存
款，离买房子还遥远得很。很多时候我都在想，
不如找个人嫁了吧，也不用这样折腾了，可是遇

不到合适的，真的不想这样乱七八糟地嫁掉。”
无论是房子还是婚姻，都让27岁的逯星晴有一
种无形的压力。“打算买四五十平方米的小户
型，一室一厅的那种，二手的房子也可以，只要
交通便利。明年一定要买，借点钱也要买了。”

虽然逯 星 晴的生活压力很大，为了自己
的目标节衣缩食也无所谓，可是她还是乐观地
生活着，对生活抱有一颗感恩的心，正是因为这
样一种信念的支撑才能让她不管遇到什么样的
困难都会笑着走下去。 请继续阅读C04版

（四）逯星晴

“感恩的心”让她笑对生活
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常怀一颗“感恩的心”的心”


