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□晚报记者 邢进 实习生 李恒

本报讯 因患严重的妊娠高血压合并心脏
病，33岁的安徽女子陈某和腹内胎儿的生命危
在旦夕。12月1日，一个打给郑大三附院院长张
展的紧急求助电话，拉开了一场跨省大营救的序
幕。目前，陈某恢复顺利，已经能够下床走路。

郑州医院接到安徽求助电话
12月6日上午，郑大三附院产科一病区，半

躺半靠在病床上的陈某，侧头看着妈妈抱到枕
边的儿子，笑了。

这场跨省大营救，要从 12月 1日的一个紧
急求助电话说起。当时，郑大三附院院长张展
正在濮阳市开会，忽然手机响了，是一个陌生的
外地号码。接起一听，是安徽口音的焦急男
声。原来，在安徽省太和县中医院，一名 33岁
的女子因患严重的妊娠高血压合并心衰，必须
立即施行剖宫产手术。但是，因为产妇情况很
差，手术非常危险，当地医院没有把握。

陈某的家人经多方打听，联系到了张展。张
展立即向当地医院的医生详细询问了产妇的情
况，要求对方将陈某送到郑大三附院，同时通知医
院相关科室和专家待命，随时准备开展抢救。

连夜手术产下健康男婴
当晚 9时许，产妇陈某在救护车的护送下

抵达郑大三附院。术前检查显示，陈某非常虚
弱，妊娠高血压合并心衰，全身水肿，腹腔胸腔
都有积水，心包也有积液。由于心衰严重，陈某
已经不能平躺。更让人头疼的是，由于语言障
碍及产妇神志不是很清醒，医生和陈某很难沟
通，她不太愿意配合麻醉。

经过多方沟通，最终，院方为陈某实施了剖
宫产手术。当晚11时30分许，陈某生下一名健
康男婴，孩子体重2750克。

产妇恢复顺利，可以下床走路了
孩子虽然平安出生，但是陈某的危险并未

解除，下了手术台，被送进产科病房时，她的心
率高达每分钟150多次，浑身浮肿。

在医护人员的精心照料下，陈某术后恢复
顺利，“一天一个模样”。截至12月6日，她的情
况已经稳定，可以进食，也可以下床走路了。

张展说，妊娠高血压是孕妇的多发疾病。
陈某家在农村，自从怀孕之后，由于缺乏这方面
的意识，从来没有做过围产保健。“如果她能够
提前两个月进行产前检查，这种危急状况完全
可以避免。”

□晚报记者 王战龙

本报讯 还记得小赵翔吗？本报 2006
年 5月曾报道的那个养父母双亡、靠捡破烂
照顾爷爷奶奶的11岁先天性心脏病女孩。3
年前，本报的连续报道，引起了社会广泛关
注，武警河南总队医院免费给她做手术，许
多爱心人士为她捐钱捐物，本报也曾组织

“晚报读者爱心团”实地看望小赵翔。当时，
一个热心读者的孩子苏亚菲和赵翔拉钩结
成好朋友。3年后，12月 5日，苏亚菲带着电
脑等礼物，再次看望小赵翔。

现在，苏亚菲已经是郑州某高中的高一
学生，她一直希望能够兑现自己 3年前的承
诺——再见小赵翔。12月5日，跟着父母，苏
亚菲再次来到赵翔的家。

一进门，赵翔正拿着一把铁锨帮爷爷清
理院子。赵翔的爷爷说，在晚报热心读者的
帮助下，一家人的生活已经没有后顾之忧
了。已经14岁的赵翔，现在是荥阳一中初二
年级学生。

赵翔功课虽然很忙，但每周五放学后，
懂事的她坐车到姑父家，然后骑自行车半个
小时赶回家里，帮爷爷奶奶做饭洗衣服，周
日下午原路返回。

看到苏亚菲送来的电脑，赵翔很是新
奇。她说，初中功课紧张，学校没有开电脑课。

再次见到曾经帮助她的叔叔阿姨和同
龄朋友，赵翔非常开心。她想通过晚报，感
谢曾经帮助过她的人，她现在生活很好，希
望将来考上大学，做一个对社会有用之人，
帮助那些需要帮助的人。

还记得那个靠捡破烂照顾爷爷奶奶的小赵翔吗

上周末，好朋友带着电脑来看她
给她打开一个新的世界
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