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“黑菌”私处藏，女人真苦恼
河南省军区医院妇科专家说，黑菌长期存

在，就像一双双“黑手”令女人有苦难言、生活质
量极度低下！

白带又脏又臭：黑菌在女性生殖系统内爬
行，并蜗居在阴道壁、宫颈 2毫米深处，导致顽
固性阴道炎、宫颈炎、宫颈糜烂。白带是女性生
殖健康的晴雨表，黑菌使原本蛋清般的白带产
生渐进改变，变混浊、变粘稠、乃至呈黄绿色、泡
沫样、豆腐渣样、浓痰样、鸟粪状。气味从稍稍
腐败的猪肉味向臭鸡蛋味转变，甚至超过“腋
臭”，让人避而远之。

痛痒难忍腰发酸：上百万的黑菌的蠕动令
人奇痒难忍，恨不得用手掐，黑菌使生殖系统黏
膜溃烂，加上炎性分泌物的剌激，女人就会感到

阵阵灼痛、刺痛，坐立不安！病情进一步发展，
就成为深度宫颈糜烂、盆腔炎、附件炎，女人就
会感到腰酸、小腹坠胀！

不孕不育、恶变：黑菌耐药性极强，使妇科
炎症逐渐加深，白带粘稠、脓性分泌物不利于精
子通过宫颈，黑菌还会吞噬精子，使精子活力及
成活率降低，再就是使输卵管粘连，导致不孕不
育；黑菌长期祸害宫颈、子宫，最终导致可怕的
恶变！

微创技术清除“黑菌”
黑菌如此厉害，会导致严重的宫颈疾病，宫

颈疾病不及时治疗又增加了恶变的几率，那如
果被黑菌侵蚀了该怎么办？

据河南省军区医院妇科专家介绍：海极刀
是专门用来微创性诊断和治疗宫颈疾病的前沿

技术，它可将超高频电磁波强大的能量聚焦于
病变处，导致蛋白变性及病变组织细胞不可逆
性坏死，促进组织重建，改善微循环，达到不损
伤正常组织消除炎症、修复宫颈的目的。

据了解，海极刀技术具有创伤小、不出血、
痛苦少、恢复快、手术安全等优点，只需 3至 10
分钟，一般在门诊进行，患者无须住院治疗。术
后一个月左右宫颈即可完全恢复正常。

12月1日“万名女性宫颈疾病免费普查”活
动正式开始，拨打0371-63816281、81671400预
约检查，宫颈刮片、妇科腹部B超、数码电子阴
道镜、红外线乳腺诊断检查免费，每天仅限 40
名，每人任选一项。另外微创手术费优惠20%，
双腔减压可视无痛人流手术费优惠 296元，更
多活动详情可以拨打以上电话咨询。

确诊的患者5年内生存率极低
研究发现：人的肺部结构要是有30%病变，

仍然可以正常生活，但是当到达 40%这个临界
点时，肺功能就会部分丧失，出现咳嗽、咳痰、
咳喘、憋气、胸痛、呼吸困难等症状。病变发展
到中晚期，胸部CT或X片表现为：肺纹理增粗、
紊乱或为网状、条索状、蜂窝状阴影，肺功能逐
渐丧失，直至呼吸衰竭。

肺病久治不愈，纤维化是祸根
进一步研究证实：人体在遭受到各种原因

引起的内外治病源侵袭时，会发生炎症反应和
组织损伤，随后启动自我修复反应。当这种反

应过度、过强及失调，致细胞外基质异常增多
和过度沉积，引起器官组织结构改变和功能降
低，这就是器官纤维化。

止咳平喘抗炎只治标，抗纤维化才能治本
慢性肺病通常采用止咳、抗炎、激素的手

段，暂时缓解症状，但病情却始终反反复复甚
至越治越重。中国著名抗纤维化专家胡卓伟
教授指出：最根本的原因在于这些手段不能有
效控制和逆转肺部纤维化病变，随着纤维化的
不断进展，患者会因呼吸衰竭而死亡。因此，
只有逆转肺纤维化，才是让肺病患者真正康复
的唯一正确途径。

别让老年肿瘤患者多受罪
70岁的晚期癌症患者黄大爷，化疗两

次，差点要命。改服生物靶向制剂艾科
欣，一周时间，饮食、睡眠、干咳、癌性发热
均明显改善，2个半月后检查发现，肿瘤病
灶90%液化坏死。

中医学院一附院王介人教授指出：老
年患者和晚期患者大多脏器衰弱，如强行
手术、放化疗，会导致肝肾、脾胃受损，让
老年患者非常痛苦，甚至缩短寿命；让老
年患者活的更好、更长，才是目的。

艾科欣是中科院抗癌发明专利，属国
家科委“九五”攻关和中科院“九五”重点
项目。临床证实，艾科欣既能靶向抑杀肿
瘤，还能对多种老年病起到治疗作用，广
泛适用于肺、乳腺、胃肠、肝胆胰腺和黑色
素瘤等各类肿瘤。

直拨电话：400-700-3279（全省免长
途，均按市话计费）。

清除“蜗居”黑菌，拯救女性健康
美国斯坦福大学露茜博士，撰写了《黑菌！全球女人的噩梦》的医学著作，在世界医学界引起了极大的震

动！书中强调：由于抗生素、化学药品、栓剂、泡腾片、洗液、下阴排毒等多剂型频繁用来治疗妇科疾病，导致病
菌大量变异，这些菌群无论形状、活性都发生了改变，而在教科书上没有记载，好比人没有户口，俗称“黑菌”。

“黑菌”繁殖快、生命力强、数量多、危害性大。露茜博士说：“目前全球女性阴道内黑菌种群已突破100余
种，传统药物无法对黑菌彻底清除，全球女性健康受到极大威胁，黑菌长期存在，是妇科病反复发作乃至恶变的
根源，清除黑菌拯救女性，刻不容缓”。 聂广利

老肺病为何久治不愈？
专家告诉你如何切实应对老肺病

时常听人说：
最近“老肺病又犯
了”，天天上气不接
下气，睡觉睡不好，
采取了很多方法却
总也治不好，很多

老年人被这个病折磨的都不想活，一
个人得病全家跟着难受。为此，健康
大讲堂特意帮您邀请到老肺病治疗
专家，现场为您把脉“老肺病”难题。

聂广利 张玉韩

[讲座主题：老肺病的预防与治疗] 让老肺病患者们“向内看”，了解自己的身体状况
据悉，此次健康大讲堂由“纤维化全国健康行”活动的专家为患者指导治疗，活动已让数千名慢性肺病患者受益。本期讲座将主要帮助

老肺病患者们主动“向内看”，了解疾病产生和发展的原因，剖析常规治疗的误区，同时为患者制定“个人治疗方案”。今日起接受患者报名，活
动人数仅限前30人，请提前预约。 预约电话：0371-68205511


