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第一健康·活动B08

“人老了，眼睛总是有毛病，不是看不清，就
是眼干流泪，去一次医院花好几百元！”而几百
元钱对于贫困家庭来说确实是个不小的数目。

日前，记者了解到，为了帮助更多的老人看
眼病，让贫困的白内障患者都能做得起手术，郑州
普瑞眼科医院开展了“光明直通车”活动，不仅对
白内障患者每人援助1200元外，还免费为我市
500名眼病老人免费看眼病，让众多眼病患者不
用花钱就能享受到高品质的眼科诊疗服务。

500名老人 免费看眼病
本次活动解决了眼病患者“看病难、看病

贵”的问题。免费检查的项目包括测视力、电脑
验光、裂隙灯、测眼压等四项眼表到眼内详细专
业的检查。此援助项目，也让众多眼病患者不
用花钱就能享受到高品质的眼科诊疗服务。

据悉，目前活动正在进行中，每天都有很多
老年眼病患者排队检查眼睛。活动主办方还
说，活动期间，免费为我市500名眼病老人免费
看眼病，同时，他们还将组成专业的医疗支队，
深入各街道和社区为市民免费开展眼科普查，
派发眼保健宣传资料，大力宣传普及爱眼护眼
知识。

500名白内障患者 每人可获1200元援助
白内障被称为人类的头号致盲杀手，患白

内障的老人，随着病情的加重，视力状况持续下
降直至失明。本次活动为我市白内障患者提供
500例手术援助名额，适合手术的白内障患者
以报名先后为准，每人可获得单眼1200元的援
助，省、市医保患者做美国一级品牌进口晶体手
术全免费。

这种美国进口人工晶体，不同于前期免费
白内障活动使用的国产晶体，这种晶体质量好，
耐用性强，术后视力恢复快，进一步提高了术
中、术后的安全性及舒适性。手术全部由以“完
美白内障手术”著称的国内权威眼科专家罗卫
兵亲自实施。

“此次大型公益援助行动无论对社会、患者
及家庭都有非常积极的意义，不仅可以让广大
白内障患者重拾生活信心，还可以减轻个人、家
庭、社会等多方的压力。”有关人士说。

三大措施 确保患者看到“光明”
为将本次活动的公益性落到实处，并在充

分保证手术质量的前提下使活动有序、良性、优
质地开展下去，活动制定出了三大确保措施：

一、凡河南省所有眼病患者，均可拨打援助
热线申请登记报名，报名不交纳任何费用；

二、对于成功报名参加到本次援助活动中
的患者，根据报名顺序将统一安排进行术前检
查，根据患者具体情况和数量，全部由指定专家

亲自手术，并做好术后随访服务工作，对于初步
检查不能实施手术的患者，将对其资料免费进
行登记、建档和跟踪回访；

三、此次援助活动为公益活动，将严格按照
相关法律、法规和相关医疗规范对患者提供医
疗救助，并由本次活动的医疗专家组为术后患
者建立专门病案，并不定期对患者进行术后随
访，以确保手术质量。

眼睛看不清 及早治疗很关键
家住在管城区 78岁的白大妈眼睛看不清

已经两年了，目前视力只有0.2，在这次免费“眼
体检”活动中被查出是因为白内障导致的，医生
建议她手术，但她觉得自己还能看得见，并且对
手术还有一定的恐惧感，想等到完全看不见了
再做手术。记者发现不少白内障患者和白大妈
有同样的想法。

据罗卫兵院长介绍，白内障超声乳化手术
是世界上治疗白内障最先进的方法，也是唯一
最有效的方法，手术只需 10分钟左右，而且无
需缝线，术后反应轻，第二天即可摘掉眼罩重获
光明，患者不必对手术存在顾虑。

患者如果拖着一直不做手术，浑浊的晶体
硬化，摘除的难度就会增大。并且白内障一直
不治疗，很容易引发青光眼，视力就会急剧下
降，再做手术就非常困难。 晚报记者 董亚飞

省、市医保患者做美国进口晶体白内障手术全免费

500名老人 免费看眼病
即日起可拨打电话0371-60195888进行预约

专家名片

罗卫兵：郑州普瑞眼科医院业务副院
长、副主任医师

20多年眼科临床经验，擅长白内障、青
光眼、眼表等显微手术，尤其是白内障超声乳
化手术及高度近视人工晶体植入手术，对各
种疑难、复杂性白内障手术经验丰富。

以“完美白内障超声乳化手术”为理念，
成功为上万例白内障患者实施手术，率先在省
内开展可调节、多焦点、高度近视、非球面像差
等高科技前沿人工晶体手术，曾为湖南省政协
领导、长沙市副市长实施复明手术。

1.为50岁以上老人提供500个免费眼科检
查名额。检查项目包括：测视力、电脑验光、裂
隙灯、测眼压等四项眼表到眼内详细专业的检
查，免普通挂号费。

2.白内障复明援助手术 500 人，每人援
助 1200 元。持有河南省、郑州市医保卡的
患者，做美国一级品牌进口晶体手术全免
费。

如果您或您的家人有看不见、看不清、流泪、
眼睛发痒、眼干涩、怕光、看物体颜色变暗，甚至出
现双影及看物体变形等症状时，先通过拨打电
话报名，登记基本信息，然后到医院免费参与眼

科普查。符合手术条件者将获得活动援助。
您可拨打037-60195888，也可持本报直接到活

动定点医院——郑州普瑞眼科医院参加体检（医院地
址：金水区东明路与纬四路交叉口、省肿瘤医院对面）

参加“光明直通车”活动细则


