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独家连载

兄弟背后捅刀子
亲上加亲，亨利甚至将自己的妹妹

嫁给了雷曼家族，股权业务合作加上婚
姻嫁娶，算得上是双保险了。亨利·戈德
门这样的和亲政策多少有点故意示弱的
意思。没有雷曼兄弟大把大把的现金支

持，高盛就
算有再多的
潜在客户也
无法实现真
正的融资。
亨利·戈德
门在自己最
困难的时候
选 择 了 联
姻，个中屈
辱跟高盛成
长为最强大
的投行公司
这个梦想来
说，那简直

就太渺小了，完全可以忍受。一切都会
好起来，这是犹太人骨子里的信念。

用雷曼兄弟的钞票赚取自己的客
户，高盛的客户名单越来越长，两家合作
了30年，65家公司发行了114次证券。

遗憾的是，这段百年好合并没有太长
久。亨利·戈德门将公司的控制权让给了
自己的妹夫萨姆·沙切斯，这位爷一直很
不满意亨利·戈德门跟菲利普·雷曼协定
的利益分配方式。他觉得，合作期间客户
的开发都是高盛跑前跑后，雷曼兄弟的人
简直就跟地主一样，仗着有几个钱就当甩
手掌柜。不过，刚刚接手高盛大权的萨
姆·沙切斯，具有犹太人独具的容忍智慧，
继承了亨利·戈德门的一贯传统，每天
中午一到十二点就要给菲利普·雷曼打
电话，相约在中心饭店二楼共进午餐。

激情过后，恋人的一切慢慢失去了
神秘，接踵而至的就是平淡跟无休止的
猜忌。

高盛跟雷曼兄弟曾经无间的亲密，
慢慢地消失在中心饭店二楼的包房里。
翅膀越来越硬的萨姆·沙切斯对雷曼兄
弟越来越不满意，甚至经常在心底埋怨
雷曼兄弟的不求进步。他觉得没有高盛
的努力，雷曼兄弟根本做不了什么包销
业务，也许早就完蛋了。萨姆·沙切斯一
直在午餐的时候试探菲利普·雷曼的态
度，希望高盛能够分得更多的合作利益。

菲利普·雷曼一般都不跟萨姆·沙
切斯正面商讨利益重新分配的问题，而
是时常给萨姆·沙切斯讲一些花边新闻。
1936年的某天中午，菲利普·雷曼刚刚落
座，萨姆·沙切斯就给菲利普·雷曼来了一
个难堪，转身准备下楼，菲利普·雷曼当时
有点蒙了。萨姆·沙切斯装出一副很焦急
的样子说：“走的时候保险柜没有锁好，我
得回去锁一下。”菲利普·雷曼乐呵呵地搂
住萨姆·沙切斯的肩膀说：“萨姆，我俩都
在这里，担心什么？”

午餐完毕，萨姆·沙切斯正用大拇
指抠牙缝里的残渣，菲利普·雷曼依然
满脸微笑，但他其实早已心力交瘁。明
摆着，萨姆·沙切斯今天这是在跟自己
摊牌，高盛已经变得越来越自私贪婪
了。如果自己继续装聋作哑下去，两家
的关系会越来越紧张，这样下去对谁都
没有好处，最后开心的是摩根他们，他
们巴不得高盛跟雷曼兄弟分家甚至争
得头破血流。到了友好分手的时候了，
菲利普·雷曼拍了拍萨姆·沙切斯的肩
膀：“兄弟，我们分家吧，不过说好了，以
后两家无论遇到什么问题，都要和平解
决，不能吞掉对方。”

萨姆·沙切斯有点惊讶，这可是菲

利普·雷曼自己提出来的，和平还不简
单？雷曼兄弟没有什么值得高盛去吞
掉的地方。萨姆·沙切斯为了将雷曼兄
弟踢出局，满口答应了雷曼兄弟的条
件，分家的时候，六十六个客户高盛揽
走了四十七个，留给雷曼兄弟十九个。
高盛对年轻的合伙人进行灌输式的教
育，雷曼和高盛走向分裂的根源是雷曼
兄弟根本不会做什么业务，他们是附在
高盛身上的寄生虫。

分手后的高盛跟雷曼兄弟看上去依
然相敬如宾，歧视却在高盛的合伙人之中
一代又一代地延续下去。雷曼兄弟好歹
也曾经是大腕，怎么可能容忍高盛的长期
歧视？库恩-洛布公司的并购就是雷曼兄
弟要在投行领域跟高盛一拼的赌注。在
没有高盛的日子里，雷曼兄弟一路生死挣
扎，在次债危机到来之前，跟高盛一样，挤
进了华尔街前五强，成为全球顶级大腕。

想不到，百年前的两家姻亲，如今，
却反目成仇。曾经亲密无间的高盛居
然在兄弟背后散布谣言。

无耻的谣言、隐秘的操纵。
已经成为华尔街数一数二大腕的

高盛，在整个华尔街，不，在全球资本市
场，都是一言九鼎。哪怕是谣言，听者
都宁可信其有，现在，高盛的一句话，也
足以让雷曼兄弟在华尔街死得很难看，
这就是掌握华尔街话语权的神奇力量。

从首尔回来，福尔德一直在克制，但
他没想到自己的行动会全部暴露，成为笑
料。谣言还在像病毒一样疯狂地传播，高
盛，曾经的兄弟怎么能这样呢？

那个冷漠的华尔街，那些冷酷的家
伙，左手可能刚刚放下高盛交易员传播
谣言的电话，右手就快如闪电一般，在
电脑的键盘上敲出了卖空雷曼
兄弟股票的指令。

纪三同并不知道公安要对“万盈”采取行动
安同公司在澳门开办了六处赌

场。除了鬼礁岛秘密赌场外，其余五处
赌场的客源，相当一部分来自大鸟。在
大鸟市委、市政府打赌后，官员不敢到澳
门去了，借赌行贿官员的那帮人也随之
不来了，一批敢在赌场大把花钱的客源
顿时少了一半。为此，纪三同和汝安贝
焦躁不安，尤其在赌枭聚首鬼礁岛，融集
到了一大笔资金后，纪三同和汝安贝感
到压力更大了。为了加快赌网的建设速
度，纪三同亲临大鸟，每天从早到晚忙个
不停。然而，当一切准备就绪，真要往前
迈出一步时，却又因找不到合适的落脚
点而犯难了。

纪三同原本想把第一步的落脚点
放在鱼盘街，因为鱼盘街是大鸟赌球的
聚集区，是珠三角有名的赌球一条街。
街道两边的餐馆、发廊、体彩投注点早
都成了赌球者的固定去处。一些赌球
的小庄主，甚至把一张张小方桌摆到了
街上，四五个人围桌而坐，一面打着牌
喝着茶，一边经营着赌球的生意。在过
路人的眼里，富裕起来的南方市井，就
应该是这个样子。多少年来，家家户户
和邻里之间都是这样悠然自得地品味
着生活，根本想不到是在赌球。

然而，在纪三同正准备进驻鱼盘街
的时候，澳门万盈公司却抢先一步占据
了鱼盘街。这使他颇为懊恼。因为经
营赌球和别的不同，不像经营餐馆或服
装电器的都愿意挤在一块，什么餐饮一
条街、服装一条街，相互间不仅互不影
响，而且还能相互提携，人财两旺。可
赌球不行，不但不能扎堆儿，而且还要
隐蔽分散各干各的。赌球的人也从不
乱窜，总是到他熟悉的赌点去赌。因

此，晚到一步的安同公司就是挤进去也
不好做。纪三同见到“万盈”在鱼盘街
的生意十分兴隆，不免妒火中烧，恨不能
一脚把“万盈”踢出鱼盘街而后快。汝安
贝向纪三同进言：“咱们进不了鱼盘街，

‘万盈’也休想待住，你把人马调来将‘万
盈’的赌点一砸，把他们赶走不就完了！”

纪三同斜看了一眼汝安贝说：“你
真是妇人之见！这里不是澳门，你忘了
那年澳门的四联公司和香港帮会争夺
怡和赌场的事啦！双方面对面地你死
我活大打出手，结果是两败俱伤，谁也做
不成。如果我们砸了‘万盈’，他们必然报
复，事情闹大了，大鸟警方就会介入，我们
也得跟着‘万盈’卷起铺盖走人，这不是

‘赔了夫人又折兵’吗？‘不战而屈人之兵’
才是上策。”“那……你的意思是？”“哼！
我要借大鸟警方的手把‘万盈’赶走。”

此时，纪三同并不知道大鸟公安就
要对“万盈”采取行动，还没等到纪三同
对“万盈”进行举报，“万盈”设在鱼盘街的
赌球网点，就被大鸟公安一夜之间端掉
了。真是天缘巧合，人有神助。纪三同得
知“万盈”被扫地出门的消息后，幸灾乐祸
之情溢于言表。此后，鱼盘街和大鸟的赌
球网络就由“安同”一家独揽了，尤其在打
掉“万盈”后，公安局的打赌行动就会告一
段落，此时出手摆庄，正是天赐良机。

纪三同在大鸟投建的车友俱乐部
只是一步铺垫，第二步才是实质性的一
步。顺序是先把大鸟的赌球网络建起
来，然后以大鸟为桥头堡向珠三角辐
射，接着再从珠三角向泛珠三角辐射。
可谓雄心勃勃。与此同时还要联合国
际博彩中心，称霸亚洲的赌球市场。最
终的目标是将赌球在中国内地实现合
法化，使他的赌球集团成为世界上最大

的赌球控股公司。为了确保实施过程
的安全，他以车友俱乐部作为掩护机
构，先行调研摸底，物色人员，储备力
量，前后准备了一年的时间。他还将车
友俱乐部变为独立的经营实体，指定车
友俱乐部的总经理担任法人，一旦出
事，他可以摆脱干系，进退自如。

车友俱乐部坐落在大鸟饭店后面
一个闹中取静的地方。俱乐部主营餐
饮、娱乐、保健，兼营汽车修理、美容和
救援。车友俱乐部人车一条龙的服务
特色，很快赢得了大鸟有车族和有钱人
的认可。开业不到一年，就成了大鸟有
车族的热点去处。在这里无论吃吃喝
喝、洗澡唱歌，还是异性按摩、玩牌赌
博，只要你在澳门能玩到的应有尽有，
而价格却不到澳门的一半。

车友俱乐部的总经理名叫甫贵，是
个澳门人。他五十出头，中等身材，脑
肥体胖，平时总是讲一口广东式的普通
话。他待客热情爽快，但也透着精明。

甫贵原本是纪三同手下的一个马
仔，是纪三同一手提携起来的。但甫贵
对纪三同的心态却很复杂，准确地讲是
又敬又怕。敬的是纪老板对他有知遇
之恩，当年要不是纪老板的收留，他这
个澳门偷渡仔哪会有今天。在 50年代
被遣返可不是闹着玩的，那可是投敌叛
国的罪。当时即使不被遣返也
是担惊受怕的生不如死。

现代生活给五脏带来的影响
天地是一小人身，人身

乃一小天地。《六韬·文韬·守
国第八》中说：“春道生，万物
荣；夏道长，万物成；秋道敛，
万物盈；冬道藏，万物静。”

“ 天 人 合 一 ”，人 不 可 能 是
“道”的化外之民，五脏天生就有“春夏养阳，秋冬养阴”的
调节机制，五脏的天性即顺道，顺道即顺生。五脏养生就
是维护五脏的天性，不妨碍、不添乱、不添堵。不要画蛇添
足，补这吃那。

在“内经”时代，人们顺天应道、安分守己地待在生物圈、
食物链中自己应该待的位置，不越位，对小“天”、生物圈、食物
链的影响很小。由于认知的局限，无知、无奈于传染性疾病和
危重疾病的抢救。正因为此，古人就更加注意自我保护，最
大限度地发掘自身的生存能力、抗病能力、内省和内观，趋
利避害。所以总结出了充满生存智慧、抓住生存根本的养
生之道。比如春夏养阳、秋冬养阴，动作以避寒、阴居以避
暑；比如一直到现在民间都在遵循的春捂秋冻、四季尝鲜、
冬吃萝卜夏吃姜、婚丧嫁娶讲究季节节气等，这些都是代代
相传的生存智慧。

现在是科技高度发达、人能胜“天”的时代。人能胜“天”，
是好是坏？我看是两面刀、双刃剑，祸福相倚，从目前看似乎
是福大于祸，从长远看则是祸大于福。

大“天”已经恩赐地球为人类自然环境——小“天”，以
产生、孕育生命，可是由于科技的过度张狂，不受约束，人
们硬是再造出了一个疏离自然的人工环境：躲进空调房
间，避开寒热冬夏；使气候变暖，令环境污染；物质极大丰
富，感官充分享受；诱惑充斥时空，欲望层出不穷……人类
的寿命确实在不断延长，但是如果扪心自问：生命体验究
竟好不好？内心是不是真正充满了祥和幸福？很少有人
能正面回答。

我们虽然少了传染、感染、营养不良这一类的疾病，但是
却多了身心性疾病、生活方式病，如颈椎病、肥胖、高血压、中
风、冠心病、脂肪肝、肿瘤等，这些病更影响生命质量，到了疾
病后期甚至是要死不得、求生不能，就那么耗着，满身插着管
子也得活上几年。

灵活的四肢、直立行走的行动方式说明人生来就应该
以形体劳作为主，人体的能量代谢系统也是为此设计、与此
相匹配的。而现在有腿，却出门坐汽车、上楼乘电梯、爬山
坐缆车，终日沉溺于电脑、电视、各种电器中不能自拔。我
们的生活方式发生了巨大变化，衣食住行与古时迥然不同，
非常疏离自然。

下面我们就简单了解一下自然环境、社会环境、生活方式
发生了什么变化。

自然环境的变化：空气污染
人活一口气，佛争一炷香。这个气是什么？比如人能呼

吸、说话、思维、活动，一看就是一个大活人，这就是一口气。
这个气由三部分组成：元气、水谷之气（简称谷气）、自然界清
气（也就是清新的空气）。只要有这三气（元气、谷气、清气），
人就是一个“活”人。这三气的质量越好，人活得就越精神、越
健康。

但是现在，元气源自父母，个人选择不了；谷气已经丧失
自然之性，现在吃的是精细加工食品，里边还有大量的食品添
加剂；清气也由清变浊了。父母也要吃饭、呼吸，因此元气也
是变的。三气都变了，人能不变吗？

由肺的清气和脾胃的谷气相化合，静脉血就变成了鲜红
的动脉血。有了动脉血，人体的脏腑、组织、器官才能得到营
养，进行新陈代谢。古书里描述的肺都是洁白晶莹剔透的，谓
之“娇脏”，喜欢洁净，最怕污染。空气的污染毫无疑问地加重
了肺脏的负担。人可以几天不吃饭，但不可以一刻不呼吸。
肺脏想躲都没处躲！现在，据说50岁以上常年居住在广州的
人，肺脏已经面目全非，甚至发灰发黑了。

空气的严重污染，使人越锻炼越容易疲劳。很多人喜欢
晨练，而早晨空气的流动性很差，污染物不易扩散，空气质量
实际上更加恶劣。我早上坐班车到大学城讲课的路上，会
看到马路边建有很漂亮的花园，阴霾的天空下，这边车辆川
流不息，那边人们在打太极、跑步、跳舞、做操。吸进去的都
是污染的空气，而空气中的污染物一旦被呼吸道吸收以后
不经过肝脏解毒直接就入血了。长期在污染环境下运动会
使得机体处于慢性缺氧状态，血液黏稠度增加、血液酸化，
细胞代谢缓慢。因为如果动脉血质量不好，人就非常容易
疲劳，而且在外形上，皮肤会显得晦暗不清洁。吸进来的污
染物最终还要经过呼吸、小便排出去，无形中又增加了肺、
肾的负担。

肝脏养生调护的重点季节是春季。春季自然万物阳气升
发，天时天道最利于人体肝脏主疏泄的功能。有苍天
的“天道”相助，人只要顺势而为，别添堵添乱就行了。

不论是体质养生、饮食养生，还是四季养
生，其具体方法最终还是落在对五脏的养护
上。本书作者傅杰英教授从起居、饮食、中药、

经络等各个方面，详细叙述了五脏的特性、喜恶，并告诉人
们如何尽量卸载现代生存环境
和生活方式给五脏带来的麻烦
和干扰，使五脏各司其职，使身
体健康长寿。
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作品以赌球较为猖獗的珠三角地区为背景,描述了境外赌球集团如何操纵球
赛,猖狂赌球的整个过程,腐蚀拉拢当地政府官员的种种手段, 以及中国足球职业
化所不得不付出的代价。作者笔下的人物，尤其是那些球坛上的教练、球员、裁
判，在赌球之风的袭击下所遭遇的矛盾斗争、困惑、迷惘、痛苦、悔过、愤怒等，都得
到了出神入化的描述。

体育
悬疑

金融
实战
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傅杰英傅杰英 著著
鹭江出版社鹭江出版社

李德林李德林 著著
万卷出版公司万卷出版公司

德久德久 著著
中国社会科学出版社中国社会科学出版社


