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2000年，美国俄亥俄州代
顿市和美国阿拉巴马州伯明翰
市两对素不相识的美国夫妇，
先后从中国广东省江门市的社
会福利院领养了两名9个月大
的女婴。数年后，当这两个相
隔数百英里的家庭通过因特网
结识之后，意外地发现这两个
养女不仅正巧都被起名叫做

“梅瑞迪丝”，而且相貌也一样，
随后DNA检测发现，这两名养
女竟是一对孪生亲姐妹！现在
就让我们来看看这对孪生姐妹
的传奇人生经历。

孪生姐妹出生不到一周
双双遭遗弃

这对孪生华裔姐妹是现年 10岁的梅瑞
迪丝·格蕾丝·李特恩豪斯和梅瑞迪丝·爱
伦·哈灵顿，两姐妹于 1999年 12月初出生于
中国广东省江门市。格蕾丝于当年12月8日
在江门市一条繁忙的马路上被人发现，而两
周后爱伦也在附近某处被人发现，随后，姐妹
俩被送进江门市社会福利院。

据悉，当时江门市福利院的工作人员并
不知道姐妹俩的血缘关系，在福利院中生活
长达 9个月后，两个姐妹于 2000年分别被两
对美国夫妇领养，各自被带回太平洋彼岸的
新家。

领养格蕾丝的是美国
俄亥俄州代顿市的吉姆·李
特恩豪斯和苏珊夫妇，目前
夫妇俩住在芝加哥；领养爱
伦的是美国阿拉巴马州伯
明翰市的迈克·哈灵顿和安
妮夫妇。

让人匪夷所思的是，尽
管李特恩豪斯夫妇和哈灵
顿夫妇彼此相距数百英里，
而且素不相识，可是他们竟
不约而同地将养女起名为

“梅瑞迪丝”。

两家网上发现彼此的
养女是孪生姐妹

来美 3年多后，格蕾丝的养父吉
姆在雅虎网站的一个讨论群组中，查
找和他一样曾在中国领养过孩子的
网友帖子，结果他无意中发现，伯明
翰的哈灵顿夫妇当年也和他一样是
在江门市社会福利院领养的孩子，而
且他们的养女居然也叫“梅瑞迪丝”。

吉姆立即和哈灵顿夫妇取得了联系。而
当吉姆看到哈灵顿夫妇的养女爱伦的照片
后，更是被惊得目瞪口呆——因为他看到爱
伦竟和他的养女格蕾丝一模一样！

吉姆的妻子苏珊特地制作了一张表格，
详细罗列出两个女孩的身高、体重、性格等各
种特征，然后用电子邮件发给哈灵顿夫妇，并
问道：“她们有可能是姐妹吗？”

两姐妹从小都觉得自己
还有一个姐妹

随后，两家人相约为两名女孩进行DNA
鉴定。检测报告显示，爱伦和格蕾丝的DNA
高度相似，她们的确是一对孪生亲姐妹！

更巧合的是，尽管分开长大，但两姐妹居
然有着相同的爱好，两人同样喜欢地理，在4
岁之前，她俩都曾同样向父母要求一个地球
仪作为礼物。

让人匪夷所思的是，尽管两姐妹在分开
领养时仍十分年幼，对彼此的记忆十分模糊，
但天各一方的姐妹俩冥冥中仿佛有“心灵感
应”一般，都觉得自己应该还有一个姐妹。

住在芝加哥的格蕾丝经常向她的幼儿园
老师说起，她在中国还有一个妹妹；而住在伯
明翰的爱伦也经常向她的父母诉说自己好孤
独，好想有一个姐妹。她常说：“我常常觉得
很孤独，我也不知道为什么。”

电话里她对素未
谋面的她说：我爱你

在双方养父母的精心安排下，
爱伦和格蕾丝最终于 2003年奇迹
重逢。而她们几乎可以说是“一见
如故”。

双方的家长仍记得，这对小姐
妹在首次见面前曾互通电话，挂断
电话前，格蕾丝竟向素未谋面的爱
伦轻声说“我爱你”。

数天后，当两人在伯明翰市第
一次会面时，她们互相拥抱并凝视
良久，然后手牵手走在一起，爱伦
还说：“我想我们是一起出生的。”

有趣的是，当姐妹俩第三次见
面时，爱伦甚至向格蕾丝的养父吉
姆提议称，他应当把他们家隔壁的
房子买下来住，从而让她能经常见
到孪生姐妹格蕾丝。

据悉，过去6年来，姐妹俩每年
都至少要见两次面，迄今双方已经
见过十几次面。虽然往返芝加哥与
伯明翰之间的机票和酒店花费不
菲，但两个家庭都说，看见孩子开心
比什么都值得。

10组孪生孤儿经历曝光
日前，美国一家杂志首次披露了包括孪

生姐妹爱伦和格蕾丝在内的 10组中国孪生
孤儿的传奇人生经历。据悉，这10组中国孤
儿均为孪生兄弟或姐妹，但出生后不久均被
美国不同家庭领养。

目前，美国加州大学“福勒顿双胞胎研究
中心”的主管南西·瑟加尔正在对这 10组孪
生孤儿进行研究，试图找到双胞胎之间是否
存在某种神秘的纽带。

“福勒顿双胞胎研究中心”的主管南西表
示，目前这项研究工作尚未得出最终结论。
但她称，研究发现爱伦和格蕾丝之间显然有
某种奇特的“心灵感应”，因为她们第一次重
逢时均立即表现出了亲密感情，而每次分开
时均情绪低落。

南西称：“我认为两个家庭能让这两个孪
生姐妹保持如此亲密的关系真是难能可贵，
她们的父母显然都很清楚，双胞胎之间的纽
带没有任何亲情可以取代。”苏珊则说：“我很
高兴能让女儿找回她的中国孪生姐妹，这让
她的生命变得更加完整，而这意义重大。”

据《扬子晚报》
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姐妹二人现在的合影。姐妹二人现在的合影。

两家人一起外出吃晚餐。两家人一起外出吃晚餐。

20032003年两人年两人
长大后第一次见长大后第一次见
面时的情景。面时的情景。

两个女孩两个女孩
每次在机场见每次在机场见
面时都要相互面时都要相互
拥抱。拥抱。

小女孩在和养父一起玩耍小女孩在和养父一起玩耍。。这是两家人的合影。这是两家人的合影。

孪生姐妹在一起时总是快乐得像一对小天使

日记里她写道：“我已找
到了心中失落的一块”

数年来，每当孩子的压抑到了一定程度
后，两对家长就会联络对方，然后事先精心计
划，让孩子见面时穿上一模一样的衣服。

两对家长形容，小姐妹相聚时虽然温馨
感人，但离别的时候对所有人都是一种折磨，
梅瑞迪丝·格蕾丝有一晚拿起雪糕，用尽全身
力气摔在桌上，宣泄心中的烦躁。梅瑞迪丝·
爱伦则会在晚上哭诉“好想念”姐妹。苏珊
说：“她们相处得非常好，这让我意识到，她们
之间除了相同的基因之外，一定还有什么别
的东西将她们紧紧地联系在一起。”

当然，和所有兄弟姐妹一样，两个小梅瑞
迪丝相处时也有吵闹，偶尔彼此间也会说出

“你闭嘴好不好”、“你滚开啦”一类的“粗话”，
但从没有改变的是两人在一起的时候总会手
牵手。

对于两人的关系，梅瑞迪丝·格蕾丝曾在
日记中写道，“我已找到了心中失落的一块”，
她曾画下梦想中的大房子，两家人毗邻而居，
而自己与爱伦的房间只有一门之隔。


