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2010年，时光刻度已经指向这个新的里程。
在对过去一年的总结中，欣喜也好，忧虑也罢，总有些意犹未尽，仿佛夏日酷热的慨叹就在几

天前，可屋外的冰窗花却真实地提醒您这个冬季是多么的寒冷。也许就在我们惊讶于寒风刺骨
的时候，田里麦苗的新绿，白杨枝头盎然的芽苞，已悄悄奏响又一轮生命的华彩乐章。

关于健康，不知您对2009年做了怎样的注脚。或许翘首站在新年的入口，展望虎虎生威的
2010年，勾画出新一年的轮廓时，您会欣然发现一些充满希望的主题词让我们欢欣鼓舞。

不管时间怎样流逝，我们对健康的追求一如既往。为您打造健康生活的责任感支撑着我们，
《郑州晚报·第一健康》将和您一起走向明天。 聂广利

永远的时尚 不老的话题

20102010和您一起和您一起走走在健康大道上在健康大道上
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