
如果金钱、车子、房子、事业等代表着“0”，
“1”代表自己健康的身体，一旦丢失了“1”，没有
了健康的身体，后面有再多的零也枉然。1月16
日下午，恒安标准人寿河南分公司举行“关爱生
活预防甲流健康知识讲座”公益课。与会专家通
过对甲流等疾病的分析讲解，让参会人员深深
感受到了“没有健康就没有幸福”的真理。

知识讲座收获丰厚
参加本次公益课的小李说，以前对甲流的

认识不全面，并且存在一定的误区。通过此次
专家的讲解，他对甲流不仅有了深入了解，更消
除了心理恐慌。“回家后，我还要向家人和周围
的朋友宣扬正确理念，把我这次公益课的收获

和大家一起分享。”小李如是说道。
现场，来自郑州大学一附院呼吸科的王静

教授从目前流感的分类，到甲流的形成，患者初
期的症状，再到甲流与普通流感的区别，以及如
何治疗和预防等多个方面进行了阐述，告诉大家
甲流并不可怕，它是一个可防、可控、可治的病。

和小李一样，在讲座现场，很多人都认真听课、
细心记录。“现在的天气变化无常，忽冷忽热很容
易感冒，此时举办‘关爱生活预防甲流健康知识讲
座’很有必要。”不少前来参加公益课的客户，对本
次恒安标准人寿举办的公益课深表肯定与赞许。

据了解，一向以“生活比生存更广阔”为理
念的恒安标准人寿河南分公司，一直积极投身

公益事业。除了举办本次“关爱生活预防甲流
健康知识讲座”公益课，前段时间还多次在大型
超市门口举行“防甲流 进超市”，为市民发放口
罩等物品，深受市民欢迎。

有健康才有好生活
“很多人在努力工作，拼命挣钱的同时，已

经忽略了自身的健康问题。我们都知道，21
世纪最缺的不是人才，而是健康，没有了健康，
那么一切都没有意义。”作为本次活动的主办方，
恒安标准人寿河南分公司郑州本部李晓奇表示。

李晓奇用了一个很形象的比喻，如果说工作、
生活、财富、幸福都用“0”来表示的话，能够支撑它
们的就是大家健康的身体，只有身体这个“1”在前

面冲锋陷阵，才能更好地驾驭N个“0”，这些“0”才
会有存在的意义，不然还是个“0”。

这和恒安标准人寿倡导“好生活有标准”的目
标不谋而合。李晓奇说，人们的健康就是好生活
的第一大标准，而寿险公司的所作也是为人们的
好生活和好身体提供一个更为充分的保障。

近年来，随着人们保险需求的陡增，传统的
以产品为导向的保险销售模式已经不能满足客
户的多方面理财需求。恒安标准人寿推出的以

“客户需求导向”为特色的销售方式，再加上恒
安标准人寿总为客户提供更多附加值的服务，
以各种形式的活动带动了市场，赢得了众多消
费者的青睐。 倪子 王亮

生活中我们时常会有这样的疑惑：中
低收入家庭该不该买保险？其实，保险对
于高收入人群来说可谓锦上添花，而中低
收入家庭一旦遇上意外事件往往容易陷入
困境，因此在理财时中低收入家庭更需要
考虑保险的问题。

中低收入家庭购买保险时要注意：购
买保险首先要保证大人，特别是家庭的经
济顶梁柱。在家庭发生意外变故时，通过
保险公司的保险保障，使家庭经济不至于
遭受重创。因此，中低收入家庭有限的保
费预算应按照“先大人后小孩”次序投保。

中低收入家庭最重要的是做好资金的
基础规划，根据理财金字塔的原理，首先应

该做好全面保障，包括重疾和意外保障。
在经济上比较充裕时，可以考虑分红、万
能、投资连接保险等投资型险种。至于孩
子的大学教育金是一定要准备的，一方面
能保证孩子的未来不受影响，另一方面有
强制储蓄的作用。

例如：小李月收入2500元左右，妻子月
收入 1500 元，有一个 1 岁的儿子。夫妻两
人现在租房居住，每月房租1000元，生活费
大约1500元，余钱不多。

根据小李一家的收支情况：家庭总收入
4000元/月，除去基本的生活开支1500元/月和
房租1000元/月，还余1500元/月，建议每月用
于保险的费用不要超过总收入的20％，也就是

800元/月。
具体规划如下：
1.健康和寿险保障：由于保险期限的长

短与保险费率的高低直接相关，为了节省保
费，小李应考虑适当缩短保险期限，在最需
要保障的时候能有保险保障即可。建议每
月450元，用于小李和妻子的健康和意外保
障，经济上比较充裕时，可以考虑买一些终
身性重疾和终身寿险提高保障额度。

2.教育金：每月 250 元，存至 20 周岁，
从第二个保单周年日起，可以领取生存保
险金，同时还可以将生存保险金留存于
保险金账户中，选择在 18 至 21 周岁每年
可拥有一笔大学教育金。 梁利平

首个全国性保险代理牌照诞生
伴随着保险业的发展，保险中介市场

的竞争也由地方迈向全国。近日，华康保
险代理正式获得全国经营牌照，标志着中
国第一家真正意义上的全国保险连锁超市的
诞生，这意味着客户将可选择信誉度和品牌
影响力的代理公司，放心地选购最具性价比
的保险组合，开启了我省保险中介机构不断
壮大、集团化、规范化发展的新篇章。

保险代理公司在近几年蓬勃发展，目前
全国有1800多家保险代理公司，在发达国家
保险市场，通过代理公司购买保险已经成为
主流，客户可以一站式地选购各类保险产品，
不需要面对多家公司的保险代理人，可以得
到公正中立的保险产品导购服务。 倪子

平安首推新型健康服务产品
近日，中国平安集团旗下平安健康险

推出“平安健康通”健康服务产品。它是国
内首创的集健康体检和健康评估于一体，
全国通用的新型健康服务产品。作为业内
首推的新型健康服务产品，健康通卡具备
众多创新性和高品质的服务功能。全国体
检通用是健康通卡的最大特色。客户持平
安健康通卡可在全国 50多个城市的近 200
家体检机构享有专业的健康体检服务，完
全突破了一般体检服务产品的区域性限
制，让客户真正体验到“健康关爱无限”。
此外，平安健康管理系统还能为客户提供
健康监测、膳食管理、阅览室、能耗管理及
压力管理等模块的服务。平安健康险的相
关负责人表示，健康通卡的推出是平安健
康险在健康服务产品领域的新突破。 徐松

重疾险可获双份赔偿

对广大老百姓而言，购买重疾险是将患重
大疾病导致财务损失的风险予以转移的一个
有效措施。

“由于重大疾病险不涉及补偿原则，假如
林先生所患疾病附合该两家保险公司的‘重大
疾病保险’约定的条件，那么两家公司各赔各
的，林先生可得到共 20万的重大疾病赔付。”
张军志说道。

此外，常见的医疗型保险一般分为两种，
一种是住院费用补偿型，一种是住院日额
补贴（又称津贴型）。住院日额补贴一般
是针对消费者因住院不能工作导致的收
入减少损失，也就是常说的按照住院的
天数每天补偿相应费用，不涉及补偿原
则；而住院费用补偿型保险不可重复报
销。不过，像重大疾病保险、住院日额补
贴等则不会涉及补偿原则。

双份保单未必有双份赔偿
专家提醒，补偿型保险不可重复报销

中低收入家庭如何购买保险

拥有好身体 缔造好标准生活
恒安标准人寿河南分公司举办健康讲座
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住院费用补偿型医疗险是针对消费者因
住院支付医疗费导致财务损失而设计的保
险，是对损失的补偿，因此，这类险种有补偿
原则，即各家公司报销的总计以不超过客户
花费为限。

“假如林先生住院花费5万元，那么，林先
生只能获得各家保险公司共计5万元的理赔，
而不会出现每家分别理赔 5万的情况出现。”
平安人寿河南分公司两核管理部张军志说，
此类住院费用补偿型保险一般分为不同的档
次或份数，以此规定赔付的最高限额。

比如某公司的住院费用补偿保险约定按

照总花费的 80%赔付，每份最高限为 1万元，
假如某客户只购买了一份客户住院花费 5万
元，5万元×80%为 4 万元，已超出一份的最
高限 1 万，那么保险公司只能依照 1 万元的
最高限赔付。

张军志提醒消费者，购买此类险种时需
了解报销的比例是多少，每一份（或每一档）
的最高限是多少，以方便根据自身情况选择
合适的险种及份数（或档次）。同时，此类住
院费用补偿型保险一般都规定有指定医院、
用药及治疗项目范围，消费者投保时要认真
了解，以最大限度获得保障。

买车险看清免责条款
市民热线：车主王女士说，她停在户外

的车不小心进水后，在未启动车辆的情况
下，将车辆拖至 4S店维修，并通知保险公司
现场定损。定损人员为她的车辆做了定损，金
额为3800元。隔了两天，保险公司出具拒赔
通知书，理由是：根据家庭自用汽车损失保险
条款责任免除第九条规定，其他不属于保险责
任范围内的损失和费用不予理赔。问及什么
是“其他”损失时，保险公司表示，“其他”损
失就是没有在理赔条款中出现的损失。

既然“其他”损失就是没有在理赔条款
中明确规定的损失，那么是否可以理解为：
保险公司免除的责任就是包括所有没有在
理赔条款中出现的损失？那需要免责条款
又有何用？王女士对此很不解。

专家解疑：保险专家说，保单上“其他不
属于保险责任范围内的损失”是每家保险公
司都有的。如果消费者因为无法理赔提起
诉讼，消费者基本上不可能胜诉，因为法律
是承认这条规定的。每家保险公司在为车
辆定损后都会有一道核查关卡，有些保险公
司核查人员可能认为王女士的事故可以进行
理赔，但有些可能就不能理赔。因为这样的
事件在理赔条款里并没有明文规定，所以理
赔与否就成了每家保险公司的“自由”，可能
有些公司为了利益就会选择拒赔。而通过

“其他不属于保险责任范围内的损失”这样的
理由完全是可以成立的。 晚报记者 倪子

补偿型保险限制多

近日，市民林先生打来电
话询问：“我在不同保险公司
各买一份大病医疗保险，保额
10 万元。如果出现了保单中
所罗列的大病，理赔时是不是
可以同时享受两家保险公司
的赔偿？”保险专家表示：一般
补偿型保险不可重复报销，不
过重大疾病保险、住院日额补
贴等不涉及补偿原则，可获双
份赔偿。
晚报记者 倪子 实习生 贾颜龙


