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塞林格的守望一直都在
杰罗姆·大卫·塞林格死了，在自己筑起来

的高墙内死了。从《麦田里的守望者》盛行的时
候开始，从塞林格这个名字备受推崇开始，他隐
居起来。像他小说里说的“我整天就干这样的
事。我只想当个麦田里的守望者”，一直到死。

这句话从霍尔顿口中说出来很纯粹，从
塞林格的行动看起来也很纯粹。一种纯粹的

“守望”，一个纯粹的“隐士”。
我不知道塞林格在自己筑造的高墙内到底

在做什么事情，也许独自在里面创造了无数伟大
的作品，也许又烧毁了这些作品，也许他真的只
是为了掩饰自己的江郎才尽。但，他确实在那里
隐居了。他没有停止写作，只是出版、发表的文
章越来越少。虽然不知道他这样隐居起来的原
因，不知道他隐居起来是因为一个怎样的信念，
但他一直在坚守，没有离开守望而左右他顾。

守望，成了塞林格一生守护的信念。他
死了，他的守望还在。

这样的隐居发生在他第一部作品获得成功
之时，在人生和事业都蒸蒸日上的时期。这样的
行为给我们造成了一个很大的反差，因为我所知
道的中国文人隐士们的隐居大多并不“纯粹”，他
们大多都是在自己人老年迈，作出了一番成就之
后，他们隐居起来，在困难面前却步了，选择了一
种逃避的方法——隐居。他们确实隐居了，但他
们没有坚持住“守望”自己一直以来的信念。

每一个人心中都有自己的理想，在这个
色彩斑斓的社会很多人都想要追寻到自己的
理想，可是社会毕竟太复杂，色彩早已不是黑
与白那么简单。

塞林格的守望正是对人们的一个提醒，
提醒着忙碌的人们停下来想想自己最初的梦
想和信念：你长大了，你还在“守望”自己的梦
想吗？ 何鲁飞

当地时间1月28日,美国媒体报
道称作家杰罗姆·大卫·塞林格于当
地时间1月27日在美国新罕布什尔
的家中去世,享年91岁。据悉, 杰罗
姆·大卫·塞林格系正常死亡。塞林
格的经纪人发表声明悼念这位已故
作家时称:“尽管他的身体已经死亡,
但是他的精神和爱将永垂不朽。”

中学时代就对写作情有独钟
塞林格的全名为杰罗姆·戴维·塞林格，后

来在发表作品时，他采用了 J.D.塞林格的署名。
1919年1月1日，他出生于纽约曼哈顿的一个犹
太家庭。学业上，塞林格的表现一直不甚出色，
他在纽约的学校成绩不佳，几乎可以说被勒令
退学。其实从上中学时起，塞林格便对写作情
有独钟，据同学的回忆，他曾打着手电筒在被窝
里写作，精神可见一斑。此时的选读写作课更
是确定了他未来的道路。1940年，他在伯耐特
主编的《短篇小说》杂志上发表了第一个短篇小
说《年轻人》，大大燃起了他的写作热情。

美国被卷入第二次世界大战后，塞林格报
名参军，后来作为一名反情报人员赴欧洲参
战，直到1945年11月才退伍，之后又为美国国
防部做了半年的文职工作。这段期间，他在不
少著名文学杂志上都发表过短篇小说，如《科
里亚氏》、《哈泼氏》等，开始小有名气。1946年
是他的突破之年，这一年，他首次在美国最重
要的文学刊物《纽约客》杂志上发表短篇小说，
在《纽约客》上，他总共发表了14篇作品。

《麦田里的守望者》是唯一一部
长篇小说

杰罗姆·大卫·塞林格的代表作《麦田里的
守望者》发表于 1951年,该书系赛林格一生中
唯一一部长篇小说,也被认为是二十世纪美国
文学的经典之作。全书以出身美国中产阶级
家庭的 16岁中学生霍尔顿·考尔德的口吻叙
述,塑造了美国当代文学中最早的反英雄形象

之一。该书一经问世便风靡全球,在青少年中
引起强烈共鸣,至今仍十分畅销。

塞林格的名字总是与《麦田里的守望者》
联系在一起，这本出版于1950年7月16日的小
说成了真正的当代经典，在全世界范围内都有
极大影响，至今各语种文本的销量已经超过
6000万册。在这本薄薄的小说里，塞林格借鉴
了意识流天马行空的写作方法，充分探索了一
个十几岁少年的内心世界。

作品被认为是当代“最佳成长小说”
评论家认为这本小说是当代最佳“成长小

说”（或曰“青春小说”），我们也看到，许多以青少
年成长为题材的小说经常被人拿来与《麦田里
的守望者》相比较，但迄今无一能将之超越。

不消说，这本书在中国也有无数知音，有
人曾把《麦田里的守望者》的正式出版评为上
世纪80年代中国最令人难忘的阅读事件之一，
这也说明书中展现的即将踏入成年的一代代
人所感受到的愤怒与焦虑心情具有普遍性，并
非独一个国家、一种社会为然。

另外不得不提到的是在美国，有几起凶
杀案件竟与《麦田里的守望者》扯上了干系。
如1980年12月8日枪杀歌星列侬的马克·查普
曼作案后，竟坐在马路牙子上读起这本书，被
捕后他发表的“声明”中，居然号召大家都来读
一读《麦田里的守望者》，因为“这本非同寻常
的书中有很多答案”。1981年刺杀里根总统的
小欣克利的行李箱里，也有本翻烂了的《麦田
里的守望者》。这几起事件，都让这本书及塞
林格一次次“名声大噪”，但绝非是这本书“教
唆”了犯罪，更多的人通过阅读这本小说而获
益匪浅。 本报综合报道

[酷评]

《麦田里的守望者》内容简介
主人公16岁的中学生霍尔顿·考尔德

是当代美国文学中最早出现的反英雄形
象之一，霍尔顿出身纽约一个富裕的中产
阶级家庭。学校里的老师和自己的家长
强迫他好好读书，为的是出人头地。他看
不惯周围的一切，根本没心思用功读书，
因而老是挨罚，到他第四次被开除时，他
不敢回家。便只身在美国最繁华的纽约
城游荡了一天两夜，与此同时，他的内心
又十分苦闷，企图逃出虚伪的成人世界去
寻找纯洁与真理的经历与感受。这种精
神上无法调和的极度矛盾最终令他彻底
崩溃，躺倒在精神病院里……

别了塞林格，麦田永失守望者别了塞林格，麦田永失守望者


