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中级调整已经确立

一家之言
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涨涨跌跌指数，犹犹豫豫头绪，进进出出操
作，亏亏赢赢财富，忙忙碌碌何苦。 股市浪子

3000点的反复震荡，更利于不稳定的筹码
快速出局。周五的弱反弹，对信心不坚定的投
资者无疑又添上一针动摇针，盘面显示，出局
的仍是零散筹码，主力资金仍然在几大权重板
块中运筹帷幄地掌控大盘。 鬼末儿

股市总爱给大家做急转弯的游戏，当大
家都看好2010年第一季度行情之时，2010年
1月股市首日就开了一根阴线，当月沪指跌幅
达8.78%。现在日线、周线、月线图形都非常
难看，仿佛在告诉你，快走吧，快割肉吧，不然
把你股票跌没了。

当大家都看坏市场，等你割肉了，股市却
又走出它的大底部了。 同舟共济

年报信息中透露出可持续性成长动能信
息，并且高含权分配预案的个股会反复震荡盘
升，出现抢权的行情。

要点一：是否高含权
主要着眼于两点：一是推测年报是否有高

送转，二是在高含权分配预案的年报中，寻找
具有可持续性成长能力的信息。

要点二：高管积极增持
高管们是否有积极增持的信息很需要关

注，因为利益所在，在高管买入后，自然有推高
股价的目的。同样，那些在2007年完成定向增
发等再融资的个股，为了迎合定向增发参与机
构资金的胃口，上市公司也可能推出高比例的

送转方案。

要点三：公司描述乐观
公司管理层讨论与分析内容中，关于上市公

司来年计划以及对行业或主导产品未来结构的
描述，如果管理层相对乐观，而且部分上市公司在
展望来年经营时，往往会提及并购等资本运作信
息，那么，此类个股的高成长就相对乐观。

要点四：募资项目运营
募集资金或其他资金的投资项目在

2008年或 2009年是否有望投产运营，如此也
有望提升各路资金对此类个股未来业绩可持
续增长的信心，毕竟此类个股的未来前景值
得期待。 我为股狂

在2009年亮丽骄人的经济数据公布后，股
市却连跌 6天，从 3268～2963点，整整跌掉 300
点，还击穿了 3000点整数关，市场弥漫着悲观
恐慌的气氛，不禁纷纷往2800点，2500点，2300
点低位看。我则以为，3000点以下，下跌单边
市已到尽头。

3000点是管理层的心理承受点位 这既是
2008年“4·24”政府救市的点位（2990点）；又是
2009年 6月恢复 IPO的点位（半年中在 3000点
上方扩容了 111只新股）；更是推出融资融券、
股指期货的合适点位（3000～3500点），在此做
多做空两相宜，可避免出现单边市。

跌破3000点，市场各方都无利益可言 从
管理层的融资利差看，3000点下方，大盘新股
相继“破发”，本周四一天，大盘股中国西电上市

10分钟即破发，为5年来首次，并有三个创业板
个股同时破发。照此下去，大盘新股将乏人申
购。从基金的利益看，去年12月在创新高的期
望下于 3200点上方满仓，现处于全线被套状
态，不仅承受巨大的赎回压力，而且新基金发行
也十分清淡。从投资者利益看，2009年市场在
3000点以上换手几遍，再往下跌，满市套牢，不
仅2010年的扩容难以顺利进行，而且对刺激消
费也十分不利。从产业资本的利益看，3000点
以下大股东不仅不减持，反而纷纷增持。历史
一再表明，当市场各方在一个方向上都无利益
可玩的时候，就必然会换一个方向再玩下去。

3000点的估值相当于2009年初的1820
点 元旦过后，按 2008年业绩的静态估值已经
作废。截至 1月 26日，770家上市公司预告了

2009 年业绩，合计利润暴增 123%。据此推
断。2009年业绩同比至少增长 25%～30%，意
味着目前 3000点的估值只有 20倍市盈率，比
2009年初 1820点时还要低。何况时逢年报公
布阶段，大批业绩高增长的中小盘股将实施高
比例转送，投资价值显现。

扩容宽松期将至 以往每年 1月 20日后就
停止新股发审，忙碌了一年的发审委暂时解散，
委员们回各地老家过年，重启发审要待 3 月
份。这样，每年 2～3月是扩容宽松期，机构往
往利用这一时机做足“春生”行情。

敢于积极“冬播”的投资者们，就远离盘面，
静待“黎明破晓时”吧，相信不用多久，以高科技
股、高送转股、世博和区域振兴概念股为热点的

“春生”慢牛行情就会向你招手！ 李志林

问：9.89 元买
进 海 虹 控 股
（000503）2000 股 ，
后市该如何操作？

答：从盘面上
看，海虹控股已开

始止跌企稳反弹，半年线的支撑还是非常有
力的，暂且可继续持股。如果反弹不能过30
日均线，则要注意及时卖掉。

问：我现在想买首开股份（600376）,是否
可以？

答：首开股份属房地产股，从盘面上看
目前还处于调整之中，建议不要介入。但本
人认为房地产股今年会有一次大反弹机会，
中线可以密切关注。

问：18 元买进宏达股份（600331）1000
股，现在严重被套，是割肉卖掉还是补仓？

答：宏达股份是有色金属股，从技术上
看均线系统已成空头排列，向下趋势明显，
建议逢高减仓。

注册证券分析师 卢培天

本周两市承接上周跌势，至收盘跌破
3000点关口。后市看，本轮中级调整已经确
立，既然是中级回调，那么本次调整无论在
时间上和空间上都不会很快结束。最终调
整目标将会跌破年线，不排除考验 2009年 9
月 1日的低点 2639点，甚至更低。其间，极
有可能在 3000点以下以及年线附近出现几
次反弹，最后在2600点附近形成一个复杂的
中期底部，并反复确认成为未来箱体震荡的
箱底。下周初，两市将会延续在3000点处的
反弹，但希望不要过高，半年线将构成很大
压力，3100点更将难以逾越。建议投资者多
看少动，仓位重者宜逢高减磅，待年线以下，
底部形成后再择机介入。 屈波
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