
据介绍，在虎年即将到来之际，开封开元名
都以汇集南北美食为主要特色，推出了多款精
致丰富的年夜饭。

“以酒店的特色菜品杭帮菜以及经典粤菜
为主推菜品，根据酒店菜品风格以及往年的消
费者口碑，千岛湖有机鱼头、东坡肉、油焖春笋
等江浙风味的菜肴将会成为多款菜单的常
客。”开元名都负责人介绍，“其中海鲜类菜品
全部选用来自宁波的高品质海鲜产品，而千岛
湖有机鱼头则因为豫东地区独此一家成为众
多顾客所青睐的菜肴，鱼头选用千岛湖上等有
机养殖鱼种，经过精心慢火细细炖之，香飘四
溢，同时考虑到年夜饭的大部分顾客是本地
人，将加大当地特色美食的比重，小笼包子等

开封当地特色名吃也将以开元特色重装上阵，
成为年夜饭的主角。”

在品尝南北大餐的同时，开元名都酒店也
有多重惊喜等待着顾客。开元名都相关负责
人告诉记者：“1000平方米无柱式开元厅、名
都厅、特色餐厅览秀厅将现场直播春节联欢晚
会，通过多面投影和环绕立体声等方式保证每
一个位置的客人都能在品尝美味佳肴的同时
欣赏到精彩纷呈的节目。同时，中餐厅的包厢
将会根据订餐客人的不同需求进行装饰，打造
属于每一桌客人自己的团圆饭空间。年货超
市也已经全面启动，集团经营的优势使得酒店
的年货网络了南北方特色，腊味、海鲜、干果，
一应俱全，腌制酱制品更是酒店大厨通过无数

次的研究尝试调出的最鲜美的口味，酱兔、酱
肉，还有珍贵的酱梅花鹿都是馈赠亲友的上等
佳品。”

说起酒店今年年夜饭的定价，该负责人表
示：“酒店今年年夜饭的起步价位在开封这样的
中等城市来说并不算高，同时也提供了多种不
同价位的年夜饭款式，市场定位在收入程度中
等水平以上的消费人群，希望给传统的年夜饭
带来一些新颖的方式，吃年夜饭的客人还可能
获得酒店送出的惊喜大礼。”

除此之外，由于今年的情人节正是大年初
一，因此在酒店的营销活动特别推出了内容丰
富的 1314情人节活动，包含浪漫的玫瑰湖景
标间，赠送鲜花和香槟的烛光晚餐等。

春节是我国最盛大、最隆重的传统节
日，在国人的传统观念里，除夕亲人齐聚家
里，欢欢喜喜、团团圆圆的时刻，一碗饺子肯
定是必吃食品，因为它为丰盛的年夜饭画上
一个完美的“符号”。关于饺子，据有关文献
记载，饺子作为我国人民独创的一种食品，距
今已有1700年的历史了，早在三国时期的古
籍中，就有关于饺子的文字记载。

大约到了唐朝的时候，才时兴饺子煮熟
后捞在盘里，与现在的饺子一模一样了。宋
代，在令人目不暇接的食品中，已有“角子”一
词，它是后来“饺子”一词的词源，在其后的
元、明、清及民国年间仍可见到。直到现在，
一些地方仍流行“角子”的写法。

饺子在明朝以前，还没有作为春节食
品。明朝中期以后，饺子逐渐成为我国北方

的春节美食。究其原因，一是饺子形如元宝，
人们在春节吃饺子取“招财进宝”之意；二是
饺子有馅，便于人们把各种各样的东西包进
馅里，用以寄托人们对新年的期望。所以饺
子已不单是供人食用的美食，而且是兼有寄
托人们的理想、思绪和意念之物了。如江西
鄱阳地区，春节吃饺子，有的在饺子中放糖、
花生、钱币，谁吃到就分别意味着“生活甜
蜜”、“长生不老”、“新年发财”。

随着人民生活水平的提高，饺子的品种
不断增加，有肚大馅足的木鱼饺，有花边的月
牙饺，有味清香鲜的鱼肉水饺，有鲜美异常的
三鲜水饺，有味辣鲜香的红油水饺，还有水晶
饺、四喜饺、一品饺、鸳鸯饺、蝴蝶饺、金银饺、
八宝蒸饺等；形态各异，可谓百饺百态，百饺
百味；饺子，款式之美，味道之佳，为其他面点

品种所不及。
不过对于 80后、90后的年轻人来说，包

饺子盘馅、和面却是一项复杂的工程，于是速

冻饺子孕育而生，而且精明的商家把该产品
市场消费人群就定位在了年轻人和白领一族
身上。据郑州唐铭商贸有限公司总经理贾志
峰介绍：“时代不同，上班一族的工作压力大，
往往忽略了生活的柴米油盐，甚至很多年轻
人不会去做饺子。但饺子体现的是亲情、责
任感与孝道的结合，当除夕晚上一家人围在
一起团团圆圆的时刻，如果没有饺子，肯定是
一个遗憾，因此速冻饺子的崛起，带有历史的
必然性。”

也许有人会说，买饺子吃起来没有春节
合家守岁包饺子更增加节日气氛，但是换个
角度想想，用不同的内容、不同风味的速冻饺
子，在新春佳节，精巧地设计一桌美味的饺子
宴，亦是另有一番情趣。
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除夕夜 饺子画个“团圆号”
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