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创百年名院 树行业典范
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省会名院名科展示
一：痔疮复发 农历大年初四，王先生突

然痔疮严重发作，大便时流了很多血，还有几
个大肉球堵在肛门外，这让他感到十分惊
惶。尽管在这之前他早就知道自己患有痔
疮，但不是很严重，也就没有到医院治疗。
炮院肛肠治疗中心董主任指出，春节期间人
们大吃麻辣食品、喝烈酒等刺激性食物，使血
管扩张、血管浮肿，造成痔疮等肛肠疾病急性
发作。还有的吃完火锅后肠胃不适、便秘或
拉肚子，造成肛门负担增加，从而诱发痔疮等
肛肠疾病。肛肠疾病是常见病、多发病，如果
不能及早发现和治疗，后果很严重。

二：遭遇肛门裂开 25岁的刘先生多年前
开始出现肛裂,由于不是很严重，症状不明
显。回家过年回来，突然大便出血、干燥，而
且非常疼痛。平时没什么不适症状，怎么会
肛门裂开呢？他感到非常疑惑。“肛裂多由血
热肠燥，大便秘结，排便过于用力，使肛门皮
肤破裂，反复而发病。”董主任解释，春节欢聚
时，许多人暴饮暴食，大量进食热辣、烟酒食
品，从而导致便秘多发。防治便秘是预防肛
裂的重要措施，调节饮食，多饮水，少食辛辣
食品等。肛裂经久不治或治疗不当，患者易
造成贫血、便秘；长期慢性炎性刺激成肛管恶

变，可诱发直肠癌。
据董主任说，郑州市原炮院肛肠治疗

中心独家引进了美国新一代数码YAG肛肠
治疗仪和专利技术，并通过麻醉方式全方
位成功改进，达到治疗中无痛苦和恢复期
可以轻松自如，一次性治愈内痔、外痔、混
合痔、肛瘘、肛裂、肛周脓肿等肛肠疾病，且
具有不出血、无痛苦、不复发等优点，真正
做到让患者以最短的时间、最低的费用达
到最好的治疗效果。

健康热线：0371-61795999 67979933
地址：郑州市建设东路24号肛肠诊疗中心

肛肠疾病“榜单”有你吗

情人节对众多年轻人而言是全年中“最具激情
的一天”，而对于意外怀孕的女性而言却掺杂着太
多难以言表的灰色情感。

情人节后“意外”高发 让专家不无担忧
郑州新世纪女子医院专家付冬菊主任直言不讳

地称，情人节越来越成为一个“不负责任的节日”，在
幸福的笑声过后，很多年轻女性朋友的眼泪也接踵
而来。对此她十分担忧，因为每年都会有女孩因为
面子等问题不愿意到正规医院做手术，而选择一些
小诊所做终止妊娠术，使得她们的身体受到了更大
的伤害，有的甚至酿成了不孕等不能挽回的悲剧。

“不当终止妊娠会造成诸多身心伤害，术前不治
疗炎症、术中不注意而感染、术后护理不当等，都容
易导致各种炎症和妇科疾病的发生，而很多没有资
质的医疗机构，由于卫生条件、专业设施等不健全造
成了对女性身体健康的极大危害。”专家说，其中终
止妊娠术后输卵管阻塞的发生率高达 60%，而发生

盆腔炎的概率为 1/8。专家还说，终止妊娠非小事，
选择医院和手术方式，一定要慎重。同时，再次提醒
年轻女性，若没有孕育计划，一定要爱惜自己的身
体，做好避孕措施。

德国微管保宫技术 为女性解除意外
3年来，郑州新世纪女子医院不断致力于终止

妊娠技术的研究和探索，引进目前世界上最为成熟
的德国微管保宫无痛术，以精湛的质量、可靠的疗
效，博得广大女性的认可。据悉，该技术可将终止早
孕的时间提前十几天，能做到当天发现意外怀孕、当
天终止妊娠。此技术采用的微管是使用光滑具有高
弹性的生物微管、应用高科技精密制作，直径仅3毫
米，无需扩宫即可进入宫腔，避免了以往终止妊娠术
采用金属管不得不扩宫而造成的对宫颈的无辜伤
害，进入宫腔的微管在可视情况下可直接查找到孕
囊位置，一步到位吸除孕囊，数分钟内完成手术。出
血少、损伤小，有效预防了并发症的发生。 董亚飞

郑州新世纪女子医院

微管技术 为情人节“意外”买单

郑州市中医院重点科室
ICU病区

ICU病区是重症监护病区。现已成
为医院中危重病人的抢救中心。病区配
备有先进的美国进口直流电除颤同步复
律仪、心脏起搏器、心脏电生理仪、多参数
床边中心监护站、日本进口遥控多功能心
电监护仪、血液动力学监护系统、电脑计
量自动输液泵和微量输液泵等各种心血
管系统疾病的诊疗仪器, 能对患者的生
命指征进行严密连续的观察，给予及时而
适当的处理，避免病情发展，使危重病人
转危为安。

高科技的医疗设备、雄厚的技术力
量，为严重创伤，大手术后及必须对生命
指标进行连续严密监测和支持者；需要
心肺复苏者；某个脏器（包括心、脑、肺、
肝、肾）功能衰竭或多脏器衰竭者；重症
休克、败血症及中毒病人；脏器移植前后
需监护和加强治疗者；各种急、危、重症
患者的诊断及治疗，提供了强有力的技
术保障和优质服务。ICU能使重危病人
得到早期而又准确的诊断，紧急而又恰
当的处理。

咨询电话：0371-67447314转2130

郑州国医堂华泰医院颈椎病治疗中
心根据 20多位著名老中医，积累了 20多
年的临床经验，根据力学原理和颈椎生理
解剖研制的治疗颈椎病的最新发明成果
众僧牌颈椎复位治疗仪，采用【复位治疗
系统】与【新五联疗法】相结合的五合一疗
法，不打针，不手术，不住院，对于颈椎度
变直、反弓、椎间隙变窄、椎间孔变小、椎
体滑脱、颈椎骨质增生，椎间盘突出等致
头疼头晕、上肢麻木、颈、肩、背、肘、腕关
节疼痛、上肢疼痛或四肢无力，视力下降、
心慌、失眠、胸闷等症。每天睡前治疗 30
分钟，7天即可解除症状，一到两个疗程彻
底达到治愈的目的。（以治疗前后拍片结
果为证）

全国免费咨询电话：400 675 1900
电话：0371-61558120 65931700
地址：郑州市陇海路251号郑州国医

堂华泰医院

郑州国医堂华泰医院
颈椎病治疗中心

微管保宫无痛术
费用优惠200元

郑州新世纪女子医院独家
引进的德国微管保宫无痛术不
仅安全可靠，可把对女性的身
体损伤减小到最低限度，而且
为了感恩回馈绿城女性，减轻
意外怀孕女性的经济负担，术
后医院免费赠送营养品，用爱
心专车将患者送到家，每位接
受手术的女性还可直接享受手
术费减免200元。

专家推荐
付冬菊 妇科专家

副主任医师
从事妇科工作 30 余年，

对女性生殖医学领域颇有研
究，擅长德国微管保宫全程无
痛术。对宫颈炎、宫颈糜烂、
盆腔炎、阴道炎、子宫内膜炎
等妇科炎症有独到的疗法。
特别擅长利用中医妇科与先
进物理疗法相结合，治疗各类
妇科疾病。

网址：www.zzxsj.net
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