
家里家外，精彩有“我”

!"

!

!

"#

#$#%&'()*+,-.

!" !#"#$%&' ()*+, !-"# ./

.0123456789:;<=>?@A=

BC'DEFGHIJKLMNO'PQRST

UVW+'XYZJ[=\]^_`BC'()

DabcdefghAij()kWl'EF

mnopqMrstuMvwxyAVz{=

hA|}'ij~����kWZJ$�}�

�no^

/01!"23456789:

;)<=>?

#$%#$$

@

�,�' ���bcd()kWl ! �

"! �����'`�'��()������

�W+'���EF()��e=����z

 ¡¢£��'¤�¥¦§¨©ª�«'¬

$®¯¤°±^ BC6²³´4Dµ¶·¸¹

º»¼=½¾>?' ¿µ°��À¦�=>

?^ÁÂ�ÃÄ !� "$�'²³´4=ÅÆ¤

µ¶a��ÇÈ·¸´4 %& É»¼=>?^

ÊË' ()Ìmbcd��D78,ÍÎ>

?' ��ÇÈ1ÍÎÏ ' ÐÑ¶e' ÒÓÔ

'&&&ÑÕÖ'×ÇØÙ4ÚÛEÜ^ ,�()

=ZJ[ÝÞß'()àá��Ý¦âÃãÛ

>?äå'�æçZJ[èáéê,ãë12

ì¥^

!"A5BCDEFGHIJKL

M"NOPQBCRSTUV%

!� !�'()�ía�îï�,GHð

¢ñòóôõö¦'÷õ8ãMø}ùúGH

�Ú{û}=üý^ ��()!þ78,ãM

ø}ùúGH=>?W+'ÿ@M!"M#ÓV

w$Ý�>?�%^ !"(�¶&'óM��

()M uù?*+,=¡ã-./012'¶

23jv45678GH3j9:(û'½;

°a3j<�0=>��?@nÛAB7+

(' '&"&B()GH0ÿûC�DÄ '&(¶

e^ ()E8 '&"&BGH0ÿ1û=FG'D

HØ() '&"& B_eIJ�KL�s5 =

>6'KMNúOP|'QR()_GH3j

J�9STU,=45= Vã-ÄW0XM

VY1ÖLXMVZL´3X5 '[\1,Ú

B=L]^_`^

!"

!

!

"#

&'()*

WXYZ[\BC]^

Á !� "'�Ä ! � '" �'��()Ìm

ÅÆ1aGH=bc' PKGHIJKLMN

Ors'da &) B " � " � *&+ B "' � !" �

þea()nÛ1aGH=ÅÆ'Ýµ¶·¸

ÄGHfgh¥FijMklí=KLmTU

�n°opq'GHrs¥'t8uvw=

x(�cZ4´¡¢rs^

BCD*+()rs¡yzW+'Z{Ù

Û|}rs'��~��IJe�~�'��

��wTURS'PK&��ML�¥M��M

GH�&�Yrs'µ¶e�¡¢�0V^ E

Fe�rs'�¨ÅÆ��'TUÓ���V

ã���*rs'��ÅÆ��'12��N

OÞ�'�ZJ[PKÚ{=��1208Ü

z�^

_`a

!"#$%&'()*+,

!- "! ./012

!! "#"# "$ "$ %&'()* %&' +

("),*"),&"),+"),,-,./- -./01)23

456%&789:;<%&' 1)234=>

?@A.BCD$EFG5HICDJKLM

NOPQRSTUVW5 XYZ[\M]^

_̀ ab$cd] _̂efbg CDhijk

)!0"123!$2-4-55 23!$2-3#5 23!$2-)65

23!$2-!05l

!"#

!"#$% !&'() *+,-

Emn%&'J/01)234ocdpq

rstuDvw/xl 7-y$%&'1)2z{

|}~�F�IJ�uDvwn �|���

���#F_6k��b �_�K��b�_�

���b�_����b�_6k�� 89b�

_���(b�_����b�J����  ¡

¢uDvwr£¤:¥n ��¦¡Y§¨1

)2r©ª«;n¬]^®¯a°±²³

´SFG#n%&'1)234£µ��£¤v

wn6¶·¸¹º»¼|}½¾¿ÀÁÂ³ Ã

EÄÅÆÇÈ�ÉÊÄË:&,&*;xÌn%&' ¯

3JÍÎ#È�ÏÐ³ Ñ %&'6 7-y 6$<Ò

tz{>Ó$ ÔÕ|�ÖJ�×.rÈ�B

¯3ØÆÙÀ³ Ú¬¬Û°È�ÉÊrÆ

Ç[Üd¦�ÝÞ¨ß>àr�á³ âYnã

QRäå�n È�BÆÇæM#QRSr

çènéêÈ�n[�ÖësQRSìíî3

ÇïðÆÇrñòÏÐ=È�BÆÇóô[Û

°].ßõö÷³

ÄÅ3øTUùúûüýþÿ!"n1

)234Y#r#n $ÄÅrQR%3ø

ÆÀ&F'.r«;�(n ÖÄÅÙÀ�

üÖJ�QR%3øÁ)Çï*+F¦�l

,Ö1)234rÂ-Sn%&' ¦./01

2n6¯3À345_6yb«;Än[ò7

ÁÄÅ¯3Çï6J�ßõÖ _ÄÅ*+b

æ8g

./0

! !"# "#$%&

'()*+ ,-.//0

今年 44 岁的杨志
萍，如今已经成为河南
本土物流的领军企业长
通物流的总经理，然而
你不会想到，这样一个
女性，当初是从投资 30
元开一个家庭维修铺起
家的。

上世纪80年代成就
了一批胆大、能吃苦、有
魄力的企业家，杨志萍
就是其中之一。

杨志萍告诉记者，
她 18 岁职高毕业拿着
30元钱和要好同学开了
家电器修理行，1987年苑陵商场家电市场招
商，胆大的她就在这时候开始做电器生意。她
和两个妹妹在苑陵商场一做就是10年。

1993年，杨志萍成立了郑州长通实业有
限公司，15年后的今天，长通已成为河南省最

大的本土物流企业，长通运输网络遍布全国，
长通物流品牌家喻户晓。长通物流较好地解
决了农副产品顺畅配置到社区的问题，这一物
流商业新模式，为农副产品进社区提供了最佳
通道，同时也解决了6000多人的就业问题。

70后的“紫衣”，是一个育儿论坛超级宝
贝的版主，在经历过自我意识勃发放弃稳定
工作创业成功之后，她为了孩子又重归家庭，
在专心带孩子的同时，发现了生活另一层面
的美好。

毕业以后，父母给“紫衣”找了份稳定工
作，可是她并不喜欢：“我的专业是财务，去单
位面对每天那么多数字，想想就郁闷。我还是
想自己闯。”爱美，于是她选择了经营服装，将
一个品牌经营得有声有色。几年后，品牌代理
出了点问题，恰逢结婚，她就打算休整一段。

“我过上了每天做饭、等老公回家，晚上一起散
步的典型主妇生活。”

也就在生活开始出现厌倦时，孩子诞生
了，在孩子身上她发现了乐趣，收拾孩子、给
孩子做饭、带孩子学习，她觉得生活很忙碌。

“因为都是一个孩子，我就想孩子们应该多交
流，慢慢就有了办一个亲子论坛的想法，没想
到我身边很多妈妈非常踊跃和热情。我们在
论坛上聊孩子教育，一起团购东西，讲心事，
切磋购物心得，组织聚会活动，去郊游，上化
妆课，太有意思了。”

22岁走出校门就结婚，24岁生孩子，现在
26岁的“戒指”，虽然是个专职主妇，却一点没
有觉得自己在家庭中在社会上的地位低下。说
起专职主妇的生活，“戒指”自认为一点也不枯
燥，除了结婚前爱去疯玩的娱乐场合很少去了，
其他一点也没少。

结婚后“戒指”的老公也放弃了过去的生
意，俩人就“可着劲玩了三年”。“虽然也有点坐
吃山空的感觉，但是我们照样该消费就消费，没
感觉什么压力，反而照样开心玩着。”

有了孩子以后，“戒指”的老公重新进入社
会经营生意，而“戒指”的生活也开始为了孩子
而改变。“我现在每天都围着孩子转啊。”她说，
每天上午要带孩子出去，中午带孩子午睡，下
午与孩子一起读书做游戏。关于孩子的教育
她很认真：“只要是有关亲子教育的活动我特
别爱参加。”在孩子身上耗费掉大量时间之后，
80后的主妇生活依然精彩着，“我去学化妆，
学普拉提，学烘焙，只要让自己变漂亮，我都愿
意参加。”

80后：麻辣主妇的精彩生活

喜欢工装裤和T恤，剪短发，张海华在旁人
看来相当中性，她今年已经在社会上打拼了两
个年头，从一个公司跳到另一个公司，从租住
的一个房子搬到另外一个，用她的话说，两年
来几乎住遍了郑州的东西南北中。说起自己
的经历，她认为没什么特别的，“大家都这样
嘛，不担心”。

小张做业务工作，每天都在奔波，父母常劝
她找个办公室文秘类的工作，认为她这样跑来跑
去对于女生来说太苦，但是她没感觉到：“当业
务员还要分男女吗？我妈的想法很奇怪，还说
我不能喜欢李宇春和曾轶可，虽然我并不喜欢，
但是我不觉得她们俩有什么不好。现在这社会
男女的区别估计就是能不能生孩子。”

70后：知性妈妈乐于重归家庭

90后：为了生活奋斗不分性别

纪念“三八”国际劳动妇女节100周年大会7
日上午在人民大会堂举行。中共中央总书记、国
家主席、中央军委主席胡锦涛出席大会并发表重

要讲话。他强调，在新的历史条件下，我们要抓
住机遇、迎接挑战，积极推动科学发展、促进社会
和谐，不断夺取全面建设小康社会新胜利、开创

中国特色社会主义事业新局面，需要包括广大妇
女在内的全国各族人民携手并肩、不懈奋斗。我
国广大妇女要以更加开阔的眼界、更加务实的精

神、更加昂扬的姿态，推动我国妇女运动继续扬
帆远航、破浪前进，努力创造无愧于祖国、无愧于
人民、无愧于时代的新业绩。 据新华社电

纪念“三八”国际劳动妇女节100周年大会在北京举行


