
微创妇科
完美女人

——微创妇科中心简介
河南军区医院是 1948 年在原河南军

区野战医院基础上组建发展起来的综合性
部队医院。微创妇科中心是重点科室之
一，拥有一支临床经验丰富、理论造诣深厚
的妇科专家队伍，同时配备大批先进的高
科技诊疗设备。

河南省军区医院微创妇科中心，以关
爱女性健康为己任，紧随国际医学发展潮
流，引进了系列先进妇科微创设备，为我省
女性提供更精确、高效、安全和人性化的妇
科疾病诊治服务。

为把最前沿科学成果贡献给广大女
性，中心耗巨资引进国际先进的超导消融
刀、韩国海极刀、导航微电极等系列微创设
备，对子宫肌瘤、功血、宫颈糜烂、卵巢囊肿
等妇科疾病的治疗有独特优势，使我省妇
科诊疗技术紧随国际医学微创潮流，迈上
了更高的台阶。

同时配备了光谱治疗仪、数码彩色电
子阴道镜、盆腔炎治疗仪等先进设备，使妇
科对多种疾病的诊治具有不开刀、不住院、
安全、快速、有效、可靠、无痛苦等优势。

“微创妇科 完美女人”是微创妇科中
心的服务理念，医院将以先进可靠的设
备、丰富娴熟的技术、温馨创新的服务为
基础，为女性提供以下疾病的贴心诊治
和服务：子宫肌（腺）瘤、功血、宫颈糜烂、
宫颈息肉、宫颈炎、卵巢囊肿、超导可视
无痛术、子宫脱垂、盆腔炎、阴道炎、尿道
炎、乳腺病等。真正实现了女性美丽与
健康同在的夙愿。

“金外科银眼科，婆婆妈妈妇产
科”，杨国华小时候的理想是做一名
外交官，可是为了完成母亲的心愿，
她义不容辞地选择了妇产科。母亲
从旧社会走来，亲眼目睹了多少女性
在那样的社会和医疗条件下，身上承
受着怎样的痛苦，尤其因为极其贫乏
和恶劣的就医条件，有些妇女都死于
产后热。

看着一个个宝宝从自己的手中
抱出来，杨国华幸福的心情是所有语
言都不能表达的。她印象最深的一
个病例是接生一个罕见的三胞胎，
当时孩子和母亲都很虚弱，尤其是
第三个孩子，只有 2.9斤。整整一个
月，杨国华对病人进行了悉心的医
护和照料，并相应地减免了她们的
住院费用。如今，三个孩子都成为
了如花似玉的大姑娘，并且都已经
从军校毕业。

记得当年，为了更好地投入工
作，她吃住都在医院，日常生活只是
简单的三点一线：科室—宿舍—图书
馆。正是这样日复一日的平凡而又
不懈的努力，才有了这样的专家，能
够真正俯下身来，不求生活的享乐，
不为外在的名利。也许是出生在军
人家庭的缘故，多年来，杨国华一贯
秉承着“做人要低调，工作要高调”的
做人原则，坚持着“事虽难，做则成；
路虽远，行则近”的做事理念，认真踏
实地辛勤工作着。
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累了丰富的经验，对计划生育、不孕不
育、更年期综合征、微创技术等有深入
研究。

做个无“炎”好女人
宫颈炎高发注意体检很重要

子宫颈疾病是女性常见病，在20~50岁的女性中约有一半以上患有宫颈炎。临床研
究表明，宫颈炎是不育的重要因素，也是流产的一个病因，严重的宫颈炎还会影响性生
活。更需注意的是，长期不治或久治不愈的宫颈炎被认为是宫颈病变发病的一个重要因
素。因此专家提醒，预防宫颈疾病，刻不容缓。

病例一 宫颈炎让她难圆母亲梦

小韦是一名 30岁的公司职员，6年前因为
工作繁忙而实施了终止妊娠手术，没想到，术
后感染，让她患上了急性宫颈炎。

据小韦回忆说，当时她感到非常不舒服，
腰酸、下腹坠痛且分泌物明显增多。但她以为
是手术后的正常反应，并没有引起足够的重
视，加之工作繁忙，只是到药店买了一些消炎
止疼片。

后来她到河南省军区医院妇科中心就诊
时，医生告诉她，由于治疗不及时、不彻底，她
的病情已转为慢性宫颈炎。

而让小韦更没想到的是，这让她留下了永
久的遗憾，她丧失了做母亲的权利。

专家说法：宫颈炎能导致女性不孕
河南省军区医院妇科中心主任杨国华告

诉记者：慢性宫颈炎是妇科疾病中最常见的一
种，多见于分娩、流产或手术损伤宫颈后，病原
体侵入而引起感染，并由急性宫颈炎转变而
来。往往是急性宫颈炎治疗不彻底，病原体隐
居于宫颈黏膜内形成慢性炎症。另外，许多女
性急性宫颈炎症状不太明显，常被忽略而直接
发生慢性宫颈炎。

病例二 宫颈炎引发夫妻生活危机

丽兰是一位 5岁孩子的母亲，自打孩子出
生后，她感到下身分泌物就不正常，而且夫妻
在过性生活时，有间歇出血、腹痛。对此，两口
子心理压力很大，还到一些医院就诊，吃了不
少药，但治疗却不理想，使丽兰一家背上了沉
重的经济及心理负担。在朋友的指引下，丽兰
来到省军区医院妇科中心，接收了微创治疗技
术，选择了数码LEEP （利普）刀，治好了宫颈
炎，也让夫妻关系和好如初。

专家说法：宫颈炎可引发女性性冷淡
杨主任说：生育后的女性极易患上宫颈

炎。宫颈疾病治疗不及时，就会影响夫妻
生活。像丽兰一样，由于宫颈疾病而导致
夫妻关系不和睦的现象，在现实生活中十
分常见。由于宫颈炎会使女性下身分泌物
过多，甚至脓性，或有异味，这都会让夫妻
生活不和谐，或影响夫妻过正常性生活。
究其根本，都是宫颈炎惹的祸。如果夫妻
之间突然感到性生活不和谐，或妻子对性
生活感到厌恶，就应该到医院查查，看看是
不是患了宫颈疾病，必要时制定相应的治疗
措施。

病例三 宫颈炎病变酿恶果
当20岁的小丽拿到化验单的刹那间，觉得

就像被电击中了一样，全身上下麻麻的、晕晕
的。“怎么就成癌了呢？”小丽站在那里一动不
动，眼泪一个劲儿地往下流。原来小丽早在两
年前参加单位体检时就知道自己患了宫颈炎，可
是觉得没什么症状就没太在意。可是如今出现
这样的结果，无疑是给小丽带来了沉重的打击。

专家说法：定期筛查远离宫颈恶变
有专家建议，任何有 3年以上性行为或 21

岁以上有性行为的女性应该开始定期做宫颈病
变的筛查，65岁后患宫颈病变的危险性极低，
故一般不主张对 65岁以上的女性进行宫颈病

变筛查。
河南省军区医院妇科中心杨主任介绍，早

婚早育、有流产史、性病史、拥有多名性伴侣的
女性，都是宫颈病变的高发人群。有资料表明，
有多个性伴侣的妇女患宫颈癌的危险性比只有
一个性伴侣者高2~3倍。过早有性经历，尤其在
18岁以前有性经历，或性伴侣多，经常有不洁性
交的女性是宫颈病变的高危人群之一；而晚婚、
性伴侣单一、注意性卫生则为女性远离宫颈病变
上了一道保险。但这也并非绝对，因为引发这一
恶性疾病的因素是多方面的。

董亚飞 章韦
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