
方案一：手握美国大学本科录取通知书，轻
松备战2010年高考

对任何一个高中生来讲，高考都是他人生
中非常严峻的难关，不论是学生还是家长都承
受着巨大的压力去迎战高考。对此，郑州新东
方的王崇波老师建议，如果想轻松备战2010年
高考，必须要解决后顾之忧，那怎么样能解决后
顾之忧呢？其中一个很好的方法就是赶在高考
进行之前，毕业生手里就已经握着美国大学本
科的录取通知书。

王老师介绍，现在每年都有很多北美名校
来郑州洽谈留学事宜，大力招收中国留学生，尤
其是高中毕业生。以郑州新东方前途出国咨询
有限公司为例，就与北美TOP50顶尖名校强强
联手，打造出高中毕业生赴美留学的快速通
道。王老师说，高中生赴美，有着这样那样的手
续，但郑州新东方前途公司从学生切实利益出
发，专业提供名校直升、本科双录、高考保底等多
重选择，通过一站式服务让孩子直达美国名校。

方案二：大一转读美国顶尖名校
眼下很多家长担心学生一边准备高考，一

边准备留学会分心，相互影响。还有一些家长
和孩子，因为个别原因错过了高三申请美国顶
尖名校的最后机会，但是仍然希望去美国读
书。对此，王老师指出，任何事情都是应该去争
取的，孩子的前途重要，如果真的在高考之前准
备不及的话，那高考之后再开始做赴美留学的

准备工作也不迟。比方说，高中生可以在高考
结束后选择学校参加托福和 SAT考试培训，在
老师的指导下复习备考、报名考试。等到秋季
10月份，凭借优异的成绩申请美国2011年春季
开学或者 2011年秋季开学的名校，这样，学生
在大一的时候可以转读美国TOP50顶尖名校。

留学世界名校=知识+文化+世界观+人生
观+经历

美籍华人王紫薇老师已在美国生活了 8
年，她说在世界名校学习，自己收获的不仅仅是
最先进的知识和技术，更多的是一个人创新的
精神和独立的性格。王老师也指出，目前出国
的大多数学生不仅全职读书而且兼职打工，自
己赚钱交学费养活自己。在这个过程中，学生
会建立一种独立自主的人生观，勇于接受挑战，
战胜困难，而且这段日子会令人心智成熟，眼界
开阔，拥有乐观积极的世界观、价值观。

下期专栏，我们将再次邀请郑州新东方学
校国外考试部北美项目负责人李争老师为大家
深度分析托福考试复习方法，欢迎持续关注，敬
请期待。 吴幸歌

温馨提醒：3月23日，郑州新东方前途出国
咨询公司将组织美国名校国际招生办官员现场
面试，当场录取。与之合作的诸多美国名校还
会为优秀的学生提供高额奖学金，机会难得，不
可错过。

第一，艺术生首先要从思想和行动上重视
文化课。2010年河南省招办划定的艺术类本
科录取控制分数线要求不低于第二批次普通本
科录取控制分数线的 65%，比 2009年提高了 5
个百分点，预计提高的分数将是20多分。

郑州新东方优能中学的专家介绍艺考生高
考失败80%的原因，不是因为专业课没过关，而
是因为文化课没过关。任何一所高校都要求考
生不仅在专业上要有特色，专业成绩优秀，更要
求考生具备相当的文化素质和综合能力。

第二，艺考生在复习中要注重基础知识的
理解和解题技巧。高考试题中，基础题约占到
总题目的2/3，也就是说750分满分，有450分是
基础题，因此要想拿到这个基础题分数，艺术类
考生就必须由强化、巩固旧知识开始入手，步步
为营，进行新知识的扩展。

艺术生由于长时间不接触文化课，并且一
定程度上养成涣散的习惯，因此对眼下的文化
课复习心存畏惧，不过优能中学专家勉励艺考
生，在短短的3个月时间里，郑州新东方优能中

学艺考生培训班可以为你减轻文化课复习的压
力，缩小复习范围。经过缜密的研究摸索，郑州
新东方优能中学的高考名师已对各科的重要考
点、知识板块的出题规律，必考题型的解题模版
及解题技巧进行了总结，广大艺考生在新东方
可以真正感受事半功倍的学习效率。

第三，艺考生要充分重视基础，形成基础知
识网络。郑州新东方优能中学专家告诫艺考生
要制定文化课复习时间表，争取提高成绩，在参
加考试时更要学会取舍，力求基础知识不丢分。

1.郑州新东方艺考生全脱产文化课：
上课日期：6月3日前
（周六下午、周日全天休息）
上课时间：8:00-20:00
（自习时间由各科老师坐班解答问题）
模拟考试：半月1次小考，一月1次模考，

高考专家出题并免费对考试进行点评
2.英雄“背”出——郑州新东方新概念背诵

大赛邀您参赛，奖品丰厚，等您来拿！

高中毕业生把握赴美最佳机会

艺考生如何冲刺高考文化课

新东方新东方新东方
由于2008年西方各国经济的总体下滑，美国

政府逐步将其研究生教育、本科教育和高中教育
面向中国学生开放，据统计，在过去的一年里中国
学生赴美签证率大幅提高，本期《新东方·公益大
讲堂》特别邀请到郑州新东方前途出国咨询有限
公司经理王崇波老师（英国TOP6商学院拉夫堡大
学硕士研究生）为各位高中应届毕业生的高考和
留学道路的选择，作一个简要的规划。

郑州新东方东风路教学区（3月12日）、陇海路教学区（3月13日）盛大开业
东风路教学区地址：东风路和天明路交叉口东100米路北天明国际公寓
公交路线22路、28路、41路、79路、86路、93路、97路下车即到，2路、17路、91路到下

车西行200米路北即到
陇海路教学区地址：陇海西路和桐柏南路交叉口凯旋门三楼
公交路线：9路、909路、201路、210路
详情咨询：60277776 63355880（VIP专线）66655568（中学生个性化专线）
网址：http://zhengzhou.neworiental.org

艺术生作为特殊的高考群体，需要经历的是两
次难关：艺术专业考试+文化课考试，由于文化课
考试与普通考生题目相同，其难度不言而喻。就艺
术生如何备考文化课这个问题，郑州新东方优能中
学的高考教学专家给出如下备考建议。
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距离中高
考 100日左右，
安慰学生不要
紧张，是没有
多大作用的。
学生最需要的
是，在这有限
的时间里，如

何能够高效率地复习，同时还是有针对性
地高效率复习。但由于学校教育环境的制
约，老师难以实现根据每个学生特点对症
下药，基本都是大面积讲解、复习。这就使
得我们很多孩子，越复习越迷茫。

老师上课是对比，下课牢记别犯迷
很多学生说，老师课程不是针对我的，

我就不听了，按自己计划走就可以了。这
可是一个大误区，不听肯定不行，但要在听
中，不断地拿大脑中已有的知识或者方法，
与老师课堂讲的知识和方法进行对比，寻
找其中的差异，然后进行修正和强化。

如果老师讲的，自己已经有了，或者已
经会了，就进行强化。毕竟中高考是“会－
对－快－靓”的考试，会了只是考试好的第
一步，还要做对，对还要做快，快还要卷面
漂亮。所以，老师每次的重复，都是让我们
从会到快的最好复习。

如果老师讲的，自己大脑中没有，这个
时候要注意了，一定要牢记这个“新的（可
能老师过去讲过，你没有注意）”知识或者
方法，同时，还要清楚这个新知识或者方
法，与大脑中已有的知识或者方法之间的

关系，也就是找到它在大脑中的位置，否则
今天记了，明天又忘记了。所以，听课还有
一个自我修正的过程。

中考数学考习惯，小错不犯就过关
中考数学比较简单，但为什么每年中

考数学都是学生最头痛的科目。首先每个
孩子都希望自己能够考上好的高中，特别
是一中、外语和省实验等这样的名校，为将
来上好的大学找到一个好的平台。而这些
学校，每年的分数可以说每科都必须要达
到“几乎完美”的程度，才可以考上。

数学120分更是需要考到115分以上，
才有希望进入这些名校。分数这么高，那
为什么考试题目不可以难一些？主要原
因，就是初中知识有限，难以让中考题目

“难起来”。这就告诉大家，中考不难，但需
要“完美”。就是不能够犯任何“小错误”，
在平时训练的时候，要整理每类题目有可
能犯错的地方，不断在脑海中自我提醒和
强化。

对于中等以上的学生，只要能够做到
不犯小错，就可以获得 90分以上。但要想
得更多的分数，还是要注意与几何计算有
关的填空题和大题，苦练应用题，多阅读创
新题和长题，对于最后的压轴大题，建议每
日抽20分钟左右，研读题目和答案，在看懂
这些题目答案的前提下，多抄写这些题目
的答案。

高考数学考悟性，拆题总结不能停
高考数学，说实在话真的很难。特别

是对于没有“悟性”的孩子，长期埋头苦做
试卷，没有分析的孩子，很多题目是看起来
都“眼晕”。好在我们是全国卷，相比其他
省市独立的试卷，全国卷的数学还是容易
的。让我们河南考生，做做其他有些省市
的卷子，更是难以下手。

这不是说我们河南考生就不行，而是
我们长期的训练都是“套题”，学生脑海中，
记忆的不是组成题目的方法和知识，而是
一个孤零零的试题，在考场上，一看没见过
这道题，就开始慌乱。何况很多孩子学习
了几年，大脑中每块知识没有一道题目。

最好的方法，就是学生在最后的有限
时间里面，针对自己有疑惑的知识，开始研
读题目，站到这类题目的“共性”。其次，学
生还要学会，对面前一道新的题目，能够快
速拆解开来，把大脑中已有的“共性”拿过
来，对这道题目进行分析解答。

想上重点大学的孩子，要把数学的目
标定到 140分左右，整份试卷只有两个地
方，最多三个地方错误。一道填空、一道选
择、大题的一小问等这三个错误，才能够保
证高分，所以很多题目已经非常熟练。同
时，每年一道难的选择题目，一道小创新填
空，要掌握难选择题目的做法，以及创新填
空的应对方法。最担心的是考场上，很多孩
子把精力放在了这几个关键的地方，结果其
他地方出了问题，最后分数非常不理想。

最后时刻靠方法，苦中有巧为最佳
这个时候复习，吃苦是必须的，但要注

意想得高分，还有“巧”。初中题不难，但东

西多，那就要在记忆上下工夫，不要认为自
己知道了，就可以去玩了，一定要重复到

“烂到骨子里”，才能够在考场上，游刃有余
地发挥。

高中题目首先是考思路，其次是考运
算。拿到题目先苦练思路，也就是“脑
感”。不要埋头就做，等每块知识的思路都
顺了，就要下工夫研究运算。运算是有方
法的，这里由于篇幅原因，就不讲了，大家
可以通过前面讲的“抄答案”方法，会逐渐
练出一手“运算好手感”。有了好的“脑
感”，并具备不错的“手感”，何愁高考获得
不了高分。

决胜中高考 之 中高考数学


