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[ 人祸 ] 连饭都吃不饱
如果说狭小的“胶囊房间”让人高马大的队

员们勉强还能将就的话，那么“连饭都吃不饱”
确实有些难以容忍了。

前天晚上训练结束后，一天的旅途奔波加
上高强度训练，队员们一个个已经是饥肠辘辘，
但当大家走进餐厅之后，却是食欲全无，自助餐
的菜品全部都是凉菜，不仅不合口味儿，而且在
当天阴冷的天气中，这样的饭菜对队员们的身
体也不好。无奈之下，翻译李广涵只好到外面
的餐馆给大家买来便当充饥。

经过向亚足联官员抗议并和主队俱乐部沟
通之后，昨天的午餐虽然有了“明显起色”，但依
然无法满足要求。对方仅仅增加了三个热菜，
而且菜量极小，根本无法吃饱。这也让唐尧东
非常恼火，一怒之下干脆领着全队到酒店旁边
的一个料理店，花了将近 8万日元（770元人民
币折合1万日元）才算填饱肚子。愤怒之下，队
员们甚至拒绝了对方俱乐部付费的请求：“我
们吃得起！”

这番折腾也让队员们的斗志陡起：“真不仗
义，这样折腾我们，越这样明天我们越要拼命
踢，让他们看看！”

[ 天灾 ] 大阪陡降大雨
这两天的大阪天气一直阴冷，昨天从早上

开始，淅淅沥沥的小雨便时断时续，而到了晚上
7点，建业队开始适应性训练时，雨势突然变大，
成了倾盆大雨。

幸好对方工作人员并没有以保护场地为由
拒绝建业队进入内场，风雨飘摇中，全队开始了
训练。建成于上个世纪70年代的万博纪念竞技
场从外观到看台，都显得相当老旧，一些硬件设
施远不如改造过的航海体育场，不过这里草坪
质量还是非常高，场地平整，而且渗水功能很
好，虽然站到场地内不久，队员们已经从头到脚
淋了个精湿，不过场内一直没有积水。

冒着大雨坚持训练了一个小时，便匆匆收
队返回酒店。平时在中牟基地一旦遇到这种天
气，在队员们结束训练返回房间时，队医早已经
准备好了热气腾腾的姜汤，而有了之前的遭遇，
让球队对酒店已经不抱什么希望。教练组只能
反复向队员们强调，一定注意防寒保暖，千万不
能因为感冒导致非战斗减员。

尽管天气预报说今天大阪可能会下雨，但
遇到这种情况，唐尧东也只能“希望届时是个好
天气”。不过同时唐尧东也表示：“即便是下雨，
对于双方的机会也都是均等的，没什么可怕，我
们也会针对情况作具体的布置。”

[ 目标 ] 争取好的结果
昨天的训练前，唐尧东带着队长陆峰参加

了赛前新闻发布会，大战在即，唐尧东显得非
常轻松。曾在日本踢了多年球的他先用了一
句标准的日语问候诸位记者“下午好”，而在随
后的答记者问时，他特有的“东北幽默”让现场

笑声不断。
仔细观看过大阪钢巴和水原三星的比赛

之后，唐尧东给予今晚将要面对的对手很高
的评价：“这确实是一支很强的球队，攻防的
节奏非常快，队员处理球合理，传切配合非常
熟练。”当有记者问大阪钢巴队中有哪些球员
会被严加防范时，唐尧东答道：“他们场上 11
个人都需要防范。”

亚冠之前建业从名古屋鲸巴引进的中后卫
米洛斯也是日本媒体关注的焦点。有记者问：

“米洛斯在J联赛中效力多年，您应该能从他那里
了解到更多关于钢巴的信息。”唐尧东的回答再
次出人意料：“我和他语言不通，无从了解啊。”

在日本媒体面前插科打诨滴水不漏的唐尧
东回到自己的队员面前时很快就换了一副面
孔：“比赛肯定很艰难，但越是艰难的比赛，越能
锻炼人。首先把自己的心态放平，去场上就全
力发挥出自己的水平，不要畏首畏尾，这样才能
迎来一个好的结果。”

拿出男人的劲头儿
好好和对手干一场
今日18时 建业穿越风雨挑战钢巴
“是男人就拿出你们男人的劲头儿来，明天好好和对手干一场，把你们的最好水平

发挥出来。”站在瓢泼大雨中的大阪万博纪念竞技场内，唐尧东用这番话作为他战前最
后一次训练的开场白，随即迎来队员们的一片掌声。北京时间今天18时，建业将挑战
亚冠小组赛最强劲的一个对手——大阪钢巴。从到达日本之后，建业队就遭遇着各种
各样的困难，这场比赛对于全队而言，绝不是一场轻松的战斗，不过所有人已经拿出足
够的勇气，去迎接这场艰难的挑战。 专题文图 晚报首席记者 郭韬略 日本大阪报道

唐尧东带领队员雨中训练唐尧东带领队员雨中训练
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