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郑州民生
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昨日，从郑州人民医院传
来消息，该院肝脏外科中心完
成了我省首例无输血肝脏移
植手术。接受肝脏移植手术
的是一名43岁的早期肝肿瘤
及肝硬化患者，曾在其他医院
被“判死刑”。目前，患者情况
稳定，恢复良好，不日即可从
重症监护室转至普通病房。
晚报记者 邢进 实习生 孟丽君

8个多小时的肝移植没输一滴血
一般肝移植术都需大量输血，郑州人民医院创河南先例

患者目前恢复良好

据介绍，这是我省首例无输血肝脏移植
手术。

陈国勇说，目前国内乙肝在正常人群中的
发病率是10%左右，转为肝硬化为40%～50%，
又有 10%～20%转为肝癌，每年有30万～40
万肝癌患者死亡，而作为肝癌并肝硬化的患
者以肝移植手术为最佳治疗方法。

肝移植手术作为复杂性大手术，手术前

备血应该在2000～3000毫升或更多。
该院在为该患者做了周密细致的检

查，排出了各种危险因素后，在技术上控
制了出血量，实现了手术中全程无输血的
移植术，保证了手术的安全性，也减轻了
患者的经济压力。由于整个手术出血少，
保障了病人身体机能的稳定，使病人术后
能够较快恢复。

患者顾某今年 43岁，是铁路系统的职
工，有 16年的乙肝病史。多年来，他一直
服用保肝药物，定期到医院检查，做 B超、
化验肝功能。因为有一段时间肝功能各项
指标一直都很正常，顾某就放松了警惕，停
了药。又加上有些朋友间的应酬，顾某也
没有彻底戒掉酒，偶尔和朋友喝一点啤酒。

今年 1月份，顾某忽然觉得肝区不适，
急忙到医院检查。医生给他做了B超和肝
功能化验之后，发现情况不好，建议他住院
做详细检查并治疗。

考虑到当时快过年了，家人商量决定年
后再住院治疗。谁知回家没多久，顾某的情
况越来越严重，不但肝区疼痛感加强，而且
出现了恶心、呕吐等症状。

1月下旬的一天晚上，顾某肝区再次剧
烈疼痛，并发生呕吐，甚至吐血。

在医院，顾某被诊断为肝硬化合并肝
癌。家人拿着他的片子四处求助，医生都答
复说希望不大。

顾某的一个亲戚一年多前曾在郑州人
民医院器官移植中心做过肾移植手术，目
前情况良好，她极力介绍顾某去郑州人民
医院就诊。在这种情况下，顾某和家人抱
着一线希望，来到郑州人民医院求助。

1月 27日，顾某被收治入院。在郑州人
民医院肝脏外科中心，该中心主任陈国勇为
顾某做了详细的检查。经过多方会诊，决定
为顾某做肝移植手术，这是目前唯一能够挽
救他生命的办法了。

决定做肝移植手术后，院方针对顾某的
身体状况制订了详细的手术方案。并帮助
顾某调理身体，使其能够适应手术要求，等
待合适的供体。

在肝脏外科中心医护人员的悉心照料
下，顾某的生命体征逐渐稳定下来。恰在此
时，医院为他找到了合适的供体。

3月 9日 14时 30分许，顾某被送入手术
间，由陈国勇主刀为其进行肝移植手术。

通常来说，肝移植手术都需要大量输

血。不过，由于术前医生的精心调理，顾某
的凝血机制恢复得非常好。手术前，手术室
的护士长问陈国勇需要备几千CC的血浆，
陈国勇回答说，基本不用准备。这个意外的
答复让护士长惊讶极了。

事实证明，手术果然如陈国勇所料，在8
个多小时的手术中，顾某基本没有出血。
唯一出现的问题是，供体的肝动脉血管比
顾某的血管粗出不少，为了解决这个问
题，陈国勇采用了血管搭桥技术，直接将
供体的肝脏动脉血管接到了顾某的腹主动
脉上，以保证肝脏的血供。

肝移植手术如期完成。
目前，顾某情况稳定，生命体征正常，手

术非常成功。

有一段各项指标都很正
常，有乙肝的他放松了警惕

肝硬化合并肝癌患者
被“判死刑”

手术前护士问“要备几千CC血浆”，医生回答“基本不用”
无输血肝移植手术救了患者

无输血肝脏移植
这台手术是我省首例

不输血的优点

由于肝移植手术过程
中创伤大，需要重建的血管
多，加之肝脏本身含血量
大，肝病患者一多半有凝血
功能异常，比常人容易出
血，因此肝移植术中往往出
血惊人。

肝脏活体移植手术中
“零输血”的实现，减小了受
者肝脏本身以及其他器官
如肺等二次感染的概率，避
免了一些以血液为载体的
疾病的传播，同时弥补了输
血会导致病患身体恢复缓
慢的缺点，使得手术的安全
性得以提高。

患
者
故
事

马
上
科
普


