
一直以为，我们的婚姻会牢不可摧
3月12日，是我女儿的5岁生日，想起女儿

和家，我真是悲从中来，那种酸苦的味道让我食
不甘味……

时间短暂而又漫长，眨眼间，女儿都 5岁
了，在一个人独处的无眠长夜里，我常常想，这
几年我都做了些什么呢？折腾了几年，只剩一
身的疲惫，就像一个无奈的行者漫无目的，艰难
地走在路上。

我一直是个很矛盾的人，时时处在自我冲
突之中。我希望做份安定的工作过平淡稳定的
生活，与妻女共享天伦之乐。可心中另一个我
却心有不甘，作为男人，我不甘心平庸无为毫无
出息，我不甘心那么平庸地过一辈子，做个不思
进取的人。再说，要想提高生活质量，不折腾不
打拼是不可能实现的。于是，这几年我一直努
力的工作，就是为了让生活越过越好。

我认识妻子的时候，她才二十出头，我比她
大 9岁。她原来是我在一家公司的下属，清秀
文静，从第一眼看见她我就对她产生了莫名的
好感。工作中，我格外关注她，不自觉地去关心
她。刚开始，她与我保持着距离，在我面前从
不多言多语，后来相处久了，特别是在她遇到
困难时开始主动向我咨询求助，由于我的帮助，
她的工作就像是搭上了顺风车，在公司里干得
很顺，更没有人会找她的麻烦。渐渐地，我们之
间的恋情悄悄萌芽，而同事们也早早地看到了
我们之间的默契，索性，我们也就大大方方地谈
起了恋爱，在我不懈的追求下，她终于成了我的
妻子。尽管我比她大不少，但年龄并没有成为
我们的障碍，我们很快步入了婚姻的殿堂。可
以说，我们是曾经的同事，而且有过一段两年多
的恋爱过程，互相有充分的了解，我以为，我们的
婚姻会牢不可摧。

结婚不久，我的女儿出生了，她天使般的模
样让我变得柔情百转，就在看到女儿的那一刻
起，我从一个不喜欢小孩的人变成了一位格外
宠爱孩子的慈父！为了她们，我的事业心一度
倒退，一有时间就回家照顾女儿和妻子，买菜做
饭、照顾孩子，我能做的家务活都做了。时间久
了，当这种生活占据了我大部分空间时，我开始
越来越心烦，内心的沮丧和焦虑开始升腾，我的
工作业绩严重下滑，被迫调离原来的职位。我
毕竟是个男人，怎么越混越倒退，那段时间我的
心情糟糕透了。

自从结婚后，我和妻子也发生了不少摩
擦。其实，我并不是一个小气的人，我生长的家
庭是很传统的，我知道自己肩负着家庭的重任，
但妻子用钱太厉害了，消费水平高，她年龄小，
从没受过苦，过惯了养尊处优的生活。再者，她
是家中的独生女，凡事离不开父母，自从有了孩
子，她便长住在娘家，我没办法只好“倒插门”，
可是时间久了，毕竟不如住在自己家里方便，我
很希望我们拥有一个相对独立的空间。无奈，
我们一家只好一分为二，我又过起了独身生
活。因为这件事，我们之间产生了不小的矛盾，
虽然她后来搬了回来，但心中的怨气并没有消
除。

这两年，在金融危机的大环境下，我们公司

也遭遇了很多困难。一时间，我的腰包也瘪了
下去，我感到前所未有的危机感，而她对于我事
业上的事情却从来不大关心，生活上还是一点
儿也受不了任何委屈。在这种情况下，我不大
敢把自己赚的钱交给她管，她挣的钱当作生活
费，如果不够了，我再给她。也许这样的做法，
让妻子觉得我“很不男人”，但我确实是从整个
家庭的未来考虑的。我们是有孩子的人了，不
能把所有的钱都花光，我要把钱留下来以备急
需，从这时开始，她便开始与我有矛盾了。

遭遇困难，我对她的爱没有变
其实，我并不想让妻子跟着我受委屈，在娇

妻面前，我一直都在让步。在妻子的一再要求
下，我贷款在郑东新区买了一套新房，接下来装
修、买家具，妻子讲究面子和档次，家里的摆设
要求一步到位。遇到家庭的小事，她对我的话
一点也听不进去，如果我亏欠了她，她便跟我唠
叨个没完。

我手头的一点钱很快就被她掏空了，成了
“一穷二白”的人。这期间，公司运转困难，只
好歇业，等待时机。事业上要想东山再起，谈
何容易？可是，在家当“家庭妇男”的日子，真
的让我提不起精神来，除了女儿，我似乎对谁
都爱不起来，整天过着所谓的日子，与妻子也
是摩擦不断，不是吵架就是怄气，反正除了争
吵就是冷漠。我的自尊遭到严重打击，夫妻关
系降到冰点。

其实在这之前，我就发现她对我尖刻的态
度，我气不打一处来，当即提出离婚，但孩子太
小了，这事也就不再提。我决定再次出去闯一
闯，可是想做点事情太难了，结果折腾了两月也
没什么起色，心情更加糟糕，郁闷的情绪没有合
适的出口，遇事就想发火，妻子终于受不了了，
提出离婚。在家里吵归吵，但我不想让女儿失
去爸爸妈妈，再说我的火不完全针对妻子，而是
对自己事业上的焦虑，却又把这股无名火发到
别人身上，冷静一下也就没离。日子这样过着，
我一直期待着事业婚姻峰回路转的一天，因为
这点困难毕竟是暂时的。

后来，我们公司终于正常运转了。而她，自
从生完孩子后，我早已帮她转入了另一家单位
工作，我们俩的经济状态基本是互不干涉，她的
工资用作部分生活费和自己花，我赚的钱用来
贴补家用和发展事业，我们俩有了一段暂时平
静的时间。

可是不久，她又提出让我给她买车，她说自
己的同学都买了好车，再说搬到新区住上下班
不方便。我承认，作为一个男人，我应该满足她
的要求，可是前一段时间我一直是坐吃山空，我
希望她能暂时克服一下眼前的困难，为生活方
便还是暂时在老房子里住。妻子任性惯了，这
个建议遭到了妻子的强烈反对，她说喜欢新区，
不想在老房子里住下去了。虽然我们在对待生
活的态度上有分歧，但我对她的感情从未有变
化，即使到现在我也是深爱她的。

人去屋空，妻子携女儿离我而去
我承认，我对妻子的不满越来越多，我俩经

常陷入冷战，但不料这些小事却在逐渐升级。
孩子早上幼儿园了，为了省去接送的麻烦，

我特地选了一家有专车接送的幼儿园，即使这

样妻子还是嫌麻烦，经常让女儿直接去姥姥
家。元旦刚过，因为家务事，我们的火气都上来
了，结果越说越气，妻子的倔脾气上来，吵着说：

“这样的日子我也过够了，还不如离了！”听妻子这
么说，我不以为然，气头上的话也并没有往心里
去。后来的两天，妻子和女儿都没回家住，我想她
肯定是回娘家住了。我原以为，过几天我们的生
活还会复原，谁知这只是我的一厢情愿……

在我们两人僵持不下的时候，公司刚好有
一个新项目要做，我只给妻子打了一个电话交
代了几句，便匆匆赶往山东。两个星期后，等我
回到家，才发现了问题的严重性。家里是乱糟
糟的样子，我发现妻子除了带走女儿之外，还把
家中的首饰和比较珍贵的藏品全带走了。我给
她打电话，她不接，我去幼儿园接女儿，发现女
儿已经多天没来。

最后，在我的岳父母家，我还是找到了她，
她很冷淡地说：“我们之间的爱已经没有了，还
是离婚吧！”为此，我找了她无数次，好话说尽，
她还是不肯回家。今年的春节，我们只是带着
女儿在外面吃了几顿饭，然后又是分开居住。
虽然，节日里，我也是忙着和朋友们聚会，但心
中却是格外地凄凉，这时候我才领略了孤独的
滋味。

我知道，在处理和她之间的婚姻关系中，我
有不对的地方，但我“罪不至此”啊，妻子对我有
什么不满的地方，可以商量着解决，我没有让妻
子掌握经济大权，绝对没有其他任何私心，只是
想要给家庭留下储蓄，为女儿做好未来的准备，
妻子怎能这样“要挟”我呢？

前天，我终于在下班的路上等到了她，她随
我回了家，不过她说这次是暂时回来取东西的，
以后就准备长期住在父母那里，我不知道这是
她真实的意图还是故意说出来的气话，但我真
的希望她能恢复冷静。可是这一次，妻子似乎
比以前更任性了，她根本听不进去我的话，我感
到有些失落。她又走了，在空空荡荡的家里，我
想了很多，想到了妻子的好，想念起孩子……

在这里，我想对妻子说，如果女儿没有父
亲，是享受不到家庭幸福的，我不希望自己的女
儿过这样的生活。我想对妻子说，无论是她误
会了我，还是我误会了她，为了女儿，我们也需
要沟通，希望她不要意气用事。

今天，我心里早乱成了一锅粥，无心工作，
忍不住又给妻子打电话，问女儿的情况，问她的
工作状况。其实，在经历了生活的起起落落之
后，我终于明白自己最爱的还是妻子，所以最想
说的是：老婆，咱们和好吧……
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度南给我留言说，这段时间，他一
直在反思自己，为了实现男人的自我价
值，他一直在不停地奋斗，与此同时，他
的感情生活也是分分合合，起起落落。
在“家不像家”的日子里，他的心里只想
着一件事——让妻子和女儿回到自己
身边，使家重归完整……

“我始终弄不明白，夫妻之间有什
么事不能当面商量，而采取这样的方
式……”采访中，度南很坦白也很真
实，在叙述中有反思，有分析，从这
个角度看，他通过这一系列事件，在
不断地成长和成熟，想必他的妻子
也是如此。平实的生活才是幸福的
所在，希望这个小家庭重拾往日的
欢乐……
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