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28岁的佳佳和男友恋爱已经5年，最近她在考虑
如何与男友谈分手。佳佳对男友的要求是结婚前必
须有房有车。可从目前的经济状况来看，男友根本无
法实现这一目标。反倒是佳佳，两年前辞职开了一家
设计工作室，去年夏天分期付款买了一套小户型。

“我们确定关系的时候，他说让我给他三年时间，
现在三年已经到了，我不能一直等下去。”佳佳和男友
是有感情基础的，但佳佳还是决定放弃男友重新选择。

虽然父母和朋友都劝她可以和男友共同奋斗，但
佳佳还是觉得一个男人没有能力实现自己的承诺是
不能宽容的。

N年前，嫁个有钱人就是个话题。而亦舒借喜宝
的口说出“我一直希望得到很多爱。如果没有爱，很
多钱也是好的……”更是深入女人心。尽管如此，江
苏卫视的征婚节目《非诚勿扰》中马诺大胆、犀利的言
论还是再次掀起了“拜金女”的批判热潮。

爱情、婚姻需要一定的物质做基础，但如果把金
钱作为衡量爱情和婚姻的唯一筹码，那注定是一场荒
唐。与嫁个有钱人同样被人瞩目的是，富豪媒体征
婚。近年来，对于这一现象，人们已经不再像最初这
种事物刚涌现时那样大惊小怪了，虽然交通工具日见
发达，信息传播日益畅通，使得人们在空间距离上越
来越近，但是在心理上，反而呈相反方向发展，工作时
被迫带着“面具”生活，无疑大大增加了人们自然而然
相识相恋的难度。所以说，广告征婚也是快节奏生活
的必然。很多人对这一现象表示理解和支持，认为方
式不重要，“能追求到幸福就好”。可毕竟爱情、婚姻
不是买卖，掺杂了金钱因素的爱情、婚姻，真能像富豪
所言“只是想通过金钱获得更多幸福的机会”而获得
真正的幸福吗？

征婚的目的是结婚，可结婚不过是两个人共同生
活的开始，他们要结伴度过一生。《战国策》里面讲到人
与人之间交往的时候有句话说，“以财交者，财尽而交
绝，以色交者，华落而爱渝”，那些财富、美貌能持续多
长时间，谁也说不清。没有感情上、性格上、价值观上
的契合，两个人是不是能真正地相知相伴呢？

不过这种看似庸俗而功利的形式，至少婚姻的目
标明确。看似功利，与感情无关。其实，他们在寻找
这样的婚姻的时候更加理性——当他们要求对方要
有什么条件的时候，他们自身也有其他的优点或者长
处是对方不具备的，这恰好让双方形成互补，所谓的

“才子佳人”、“门当户对”也就是这个意思。
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爱情不能太现实

刚过完31岁生日的小扣最近一段时间突
然快乐起来。这种轻松的快乐从28岁那年开
始就告别了她。小扣清楚地记得30岁生日时
自己悲壮地许愿：再给自己一年时间，如果那
个他还不出现，她就不再主动考虑婚姻了。
奇迹没有发生，死心的小扣在2010年春天，开
始了自己的新单身生活。

面容娇好、职业稳定、身高 168cm、出身
知识分子家庭……这样的素描对任何一个征
婚者来说，都是相当好的条件。而小扣的择
偶条件听起来非常简单：高、瘦、专一。

难以想象这样的三个条件，为什么迟迟
没人到来。

“仅专一一项，我想大部分都难以做到。”
小扣感慨地说，她不认为这世界上还有专一
的男人。

如此悲观的回答让人无语，现实应该不
至于如此残酷。难道是小扣字典里的“专一”
与众不同？

“专一就是永远只爱我一个人。”小扣的
想法相信很多女孩都有。这种太感性的标准
使得爱情很容易蒸发。

小扣和前男友分手的原因是，她觉得他
没有以前爱她了。而其实是小扣陷入了爱情
所谓的浪漫误区。

“以前他追我时总是接我下班，现在他却
让我到某站和他汇合……以前我生气了，他
总买花哄我，可现在他都是买吃的……以前
他会记得每一个恋爱纪念日，现在如果我不
提醒，他绝对会忘记……以前过马路，他总站
在车来的一边，现在他根本不注意这个细节
了……”相信每一个恋爱过的女孩都会有诸
如此类的很多“以前……现在……”这种比较
最终让我们得出结论——爱情似乎超越不了
时间，过不了多久，那种浪漫激情就会褪去，
剩下生活的琐事，然后迎来N年之痒。

有人用移情别恋或劈腿来解决爱情变
淡，有人用“领证”来防止变淡，有人干脆对爱
情彻底失望。

这并不是爱情的错，是我们错了！
爱情是两个陌生人建立起来的亲密关

系，从生到熟，从熟到透，自然不会是一种味
道。初见时，被对方吸引，他身上的一切都是
新鲜的，他笑起来的表情，推眼镜的动作，投篮
球时的专注，裙子上的花纹，短信里的表情符
号……甚至是他挖鼻孔的动作，你都会觉得好
有趣——因为这些都是“新事件”，所以令你感
到有“激情”。但随着时间流逝，你看他挖鼻孔
有几十次了，你还会觉得可爱吗？……

当所有新事都变成旧爱时，你习以为常、
司空见惯，不再觉得“好奇”，你已经非常习惯
这个人走在你旁边，和你一起吃饭，一起等车
……激情也就自然不见。如果你此时还以为
不平静是激情，好奇感、新鲜感是爱情，那恐
怕你就要被已经进化的爱情抛弃了。

恋人在不同的爱情阶段所表现出来的行
为是不同的，现在不能和“以前”比。刚恋爱

时，两人相互追求，行为动机是要更多地表达
自己的爱，让对方感受到，并且也用类似的行
为回应自己。所以会牺牲一些自己的利益，去
让对方满足。但随着两人关系的稳定，投入自
然不用这么大，而是形成有默契的互动。这是
一种关系的进步，当两个人感觉对彼此信任，
并培养出生活默契，自然不会再做一些“夸张”
和“费力”的事，也不再刻意地讨好对方，这是
亲密关系的一种健康、持久的方向。

所以，用最初的行为作为标准，要求日后
的行为，是不合理的。关系陌生时，需要做很
多事来促进关系，关系熟稔了，自然不用做这
么多。用“以前”要求“现在”，是违背两人的
亲密需要的，是逆着情感的进化的。如果用

“以前”的标准要求现在，就等于要两人退回
到最初陌生时的关系，忽视了眼前的发展。
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当所有新事都变成旧爱时，你习以为
常、司空见惯，不再觉得“好奇”，你已经非
常习惯这个人走在你旁边，和你一起吃
饭，一起等车……激情也就自然不见。如
果你此时还以为不平静是激情，好奇感、
新鲜感是爱情，那恐怕你就要被已经进化
的爱情抛弃了。 晚报记者 苏瑜


