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双狮桩上对打
先落水者为败

2009年 10月 1日，南海天湖公园
曾举办过佛山“黄飞鸿杯”世界华人狮
王争霸赛暨水上飞狮双狮对打比赛。

比赛共10路狮王抢陆地高桩狮王
宝座，8路狮王抢夺水上飞狮双狮对打
狮王宝座，后者最为精彩。

擂台一改过去的单桩风格，2只南
狮分别从两边高桩齐头推进，飞身上
桩，要连闯竹梯阵、滚桶阵，脚踏钢制
滚球，飞身踏上水中央高高的采青台，
一系列高难度动作后开始对打，先落
水者为败。

水上飞狮，队员们需要完成上腿、
飞跃、上肩、坐头、挂桩、钳腰饮水等10
个C级难度动作，然后展开对打，将对
方打落水者为胜。

本报综合报道

“金钟罩铁布衫”是否真的存在？2009年5
月30日，央视《走近科学》栏目曾播出《金钟罩
体之谜》，来揭示这一神奇的现象。

他的骨头确实比普通人厚一点
在节目中，成都市第二人民医院的医生利

用核磁共振技术，对“金钟罩铁布衫第一人”胡
琼进行了一次实体扫描。

通过这次扫描，医生有了重大发现：一是胡琼
的颅骨、颚部、顶部和枕部颅骨的厚度，都要比普通
人厚一点。二是胡琼的头皮组织显得比较厚一点。

医生说，这是由于受到长期击打，局部骨结构
为了适应这种长期的击打，发生了一些代偿性的增
生。但是这些变化，也是在一个正常范围之内的。

一个枪尖能承受35公斤重压
在北京体育大学人体科学学院，胡琼被放

上测力台，在五根枪尖之上接受大锤的撞击，

有关人员试图利用实验设备测量出每支枪上
承受的力量，捕捉到砸碎石板时的运动变化。

测试人员认为，在砸锤的过程中，虽然产生的
力道不小，最高时的一锤达到400多公斤，但是，实
际上这些力并没有全部传导到人的身体上，这中
间的碎石表演，只是为了增加表演效果的一种手
段，在这个绝技中，真正具有难度的，还是人怎么
在枪尖上停留的问题。五个枪尖的面积都在0.2
平方厘米左右。枪尖承受的重量是多少？测试人
员说，两条腿是50公斤，前胸部是25公斤，然后腹
部是35公斤，腹部处枪尖承受力是相当大的。

胡琼的绝技到底是表演还是真功夫？
《走近科学》认为，通过表演技巧的介入，

让这种金钟罩铁布衫功夫的能力被夸大了，但
是反过来说，如果没有这种武术的功底，就想
表演这些绝活，那结果只能是让自己受伤。

敢用电钻钻太阳穴
今年 1月 24日，被誉为中国“金钟罩铁布

衫”与“铁掌水上漂”的民间奇人胡琼借参加中
国首届奇人绝技大比拼之机，在顺德碧桂园农
庄摆下擂台，迎接世界各地拳王前来打擂。

胡琼今年38岁，是四川营山的少林弟子。
最让观众目瞪口呆的是胡琼的拿手好

戏——电钻钻人体。只见他把练功上衣变成
腰带扎在腰间，扎马沉腰、大吼几声，气沉丹田，
肚皮立即充满气体，如同充了气的皮球，张口说
话，气也不会散掉。

观众轮番上阵，先后用电钻钻胡琼的肚
皮、喉咙。最为惊险的是钻太阳穴，为了方便
钻手用力，胡琼躺在地上，让钻手钻。电钻咝
咝作响，钻手用尽全力，电钻仍然无法钻进胡
师傅的太阳穴。

北派绝技“金钟罩铁布衫”

少林塔沟武校董事长刘海科

世上不存在金钟罩铁布衫
就胡琼领弟子挑战黄飞鸿一事，记者

昨日采访少林塔沟武校董事长刘海科，他
语气坚定地说，世上不存在金钟罩铁布
衫，大家看到的可能需要很多东西配合。
而且这场赛事据他所知，没和少林寺取得
联系，他本人也不认识胡琼。

晚报记者 王菁

有人质疑

多处史料记载铁布衫
清蒲松龄 《聊斋志异·铁布衫法》：

“沙回子，得铁布衫大力法。骈其指，力斫
之，可断牛项；横搠之，可洞牛腹。”吕湛恩
注：“《易筋经》：大力方有铁布衫、金钟扣诸
名。”清纪昀 《阅微草堂笔记·姑妄听之
三》：“尔之辟兵，铁布衫也。”

百度一下


