
奇绝山水二日游
栾川寨沟景区，被称为北方小九寨、中原

第一瀑布群，由登天峡、洞天河、腾龙屿三大分
景区组成，各具特色，丰富多彩，构成绝佳的二
日游胜地。

洞天河长约五公里，有6条瀑布，7大清潭，
更有蛙鸣谷、水跳峡、龟蛇镇、奇树林、古藤圆、
小三峡和各种山珍野果让人留连忘返。腾龙
峪百米一瀑，十步一潭，龙淋浴吐雾喷云，龙王
洞旱洒甘霖，腾龙壁苔生奇观，九龙壁盘根传
神，飞龙瀑冰冷气寒，偎依崖情意缠绵。

六百米登天飞瀑
登天峡六百米高的飞瀑最为迷人，国内罕

见，八级连瀑上接蓝天下临谷，如飞龙直下，万
马奔腾！白水瀑穿石削崖，神鬼瀑探头探脑，
狂庐瀑挥洒飞扬。寨沟的瀑布还有一绝，就是

不但可远观，更能亲近，沿着瀑布边直线而上
的天梯，让你与瀑布同呼吸，最终胜利达到顶
端的云宵瀑，真有登天的感觉！

中原第一瀑布群
寨沟共有大小瀑布三十多条，洞天瀑一波

四折，别有洞天神瀑出，赶石瀑巨石滚水，试剑
瀑激流斜挂！走进寨沟就走进了瀑布的王国。

百花飞瀑竹林幽
茱萸花、连翘花、糖梨花、紫荆花、野樱桃

花，百花盛开春光灿，飞瀑连天洗尘心！寨沟
又称竹子沟，有大小竹园 50多个，河旁、屋旁、
石旁到处可见翠竹青青迎风摇曳的清新景
象。寨沟竹叶茶是茶文化中的一道名茶，曾得
到唐王李世民的赞赏。 刘箐荔

景区电话：0379-66838896
景区网址：www.zhaigou.com
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