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崭新技术 解决棘手女性难题
“我的慢性盆腔炎终于治好了！”
一个患有盆腔炎、妇科感染的患者说：“我是

前几天进行的手术，今天来复诊。太神奇了，没想
到，只做了一次，就把我的慢性盆腔炎给治愈。”

“之所以效果这么好，是因为我们引进了一
项新的技术——盆腔热灌注疗法。”妇科诊疗
中心的专家说：“这个疗法是经过很多的探讨和
研究，根据本病的病理情况，引进和开展了一项
治疗盆腔炎的特效疗法，该疗法能使有效药物
成份直击炎性病灶，直接渗透到增生，粘连的炎
性组织中，进而杀菌，消炎，软化和修复增生的
结缔组织，从而彻底治愈顽固的慢性盆腔炎。”

另据使用过该疗法的王女士说：“我去过很
多家医院医治，病情时好时坏，花了很多钱，还
浪费了大量的精力。”后来，她听说同济医院妇
科有了新疗法，于是就怀抱着一线希望，来到妇
科诊疗中心，经过专家检测后，为其进行了该疗
法，只是进行了一次，就彻底的治愈了她长时间
的疾病。

王女士还说，该院的很多项目在价位上都
非常低廉，如“盆腔热灌注”疗法，虽然是新疗
法，但价格却和普通疗法没有太大的区别，并且
她还在活动中享受到了优惠的折扣价格,还为
患者免费发放了治疗援助卡。

“在慢性盆腔炎的治疗上，一直是一个比较
棘手的难题，”专家解释说，这是因为结缔组织
增生病灶，粘连而形成疤痕，在常规的治疗方

面，经期抗菌素，物理及中药治疗等，效果总是
不理想，不彻底，患者为此病花了不少钱，总也
不能治愈，最终使患者丧失了治疗信心。但盆
腔热灌注疗法经济快捷，省时省力，患者无痛
苦，很多人基本上都可一次性治愈。”

实力见证 妇科名医联合金牌设备
据了解，同济医院妇科在人才配备上，可以

说是人才济济，精英荟萃。其中，有专业科研医
疗专家80余人，包括享有国务院特殊津贴的教
授、硕士生导师，每年开发研究专业科研项目
20余项。此外，还聘请了国内著名生殖医学泰
斗担任医疗总顾问，还定期聘请北京、上海多位
教授定期莅临巡诊。

另外，为了提高检诊精确度，医院巨资引进
了大量高新医疗设备，如美国 GE彩超，德国
STORZ腹腔镜，宫腔镜，自凝刀，Mc热融刀，
Leep刀，Seapostar高能聚焦超声妇科治疗系统，
美国QJX多维疏导治疗仪，CRS螺旋热磁治疗
系统，盆腔治疗仪，并建立了现代化的净化层流
洁净手术室。

据悉，本次活动除了有多名专家现场坐诊
外，医院还为患者带来诸多优惠，如妇科炎症、
宫颈疾病的治疗只需一次，即可痊愈，免除意外
怀孕手术费，妇科疾病检查费、治疗费一律半
价。此外，价值 149元的妇科检查项目在活动
中也是全部免费。

此次活动时间为4月15日至5月15日。
董丽敏 张玉韩

周三下午，作为省会首家专业妇产医院
的郑州商都妇产医院，举行了向玉树地震灾
区捐款活动。

15：30 分捐款活动正式开始，现场聚
集了 100余位医院的工作人员，纷纷慷慨
解囊，向灾区献上了爱心。“我们和玉树人
民心连心，希望她们早日重建家园……”
部分患者及过往市民也加入到了捐款的
行列。

“每人尽绵薄之力 爱心将汇成大海”。
据了解，此次捐款金额共 11.7万余元，这些
捐款将送往郑州市红十字会，由红十字会对
资金进行统一安排。此外，商都妇产医院还
决定向灾区提供价值 10万元的妇婴物资，
帮助受灾群众渡过难关。

该院院长赵杰说：“财富可以计数，爱心
永远无价。只要我们伸出手，就能留住一片
绿色、一个生命。”

亚飞

如今，对于上班族来说，能为自己准备一
份营养均衡的健康早餐的人是越来越少了，
大部分人对早餐都是应付了之。但营养专家
认为，人体经过一夜的酣睡，储备的能量已大
量被消耗，急需补充营养。因此早餐是不是
吃好直接影响了一天的工作和学习效率。而
科学的早餐应是低热能、营养均衡的，碳水化

合物、脂肪、蛋白质、维生素、矿物质和水一样
都不能少，特别是要富含膳食纤维。

最近被热捧的“全能营养餐”早餐，是由
一杯芦荟汁、一杯营养奶昔和一杯草本茶饮
组成的营养组合。它正是按照早餐七大营养
四大类别的科学理论所设计，是人们对早餐
营养有益探索的一个典范。

火红五月天火红五月天
健康女人月健康女人月
同济医院妇科优惠活动正在进行中同济医院妇科优惠活动正在进行中

日前，“健康红五月，关爱在行
动”在同济医院拉开帷幕。记者在
该院妇科诊疗中心了解到，此次活
动，不仅给患者带来了极大的优
惠，且有众多名医前来坐诊，同时
还有最为先进的诊疗设备为患者
健康保驾护航。

为了对此次活动有更深人的
了解，记者在该院进行了采访。

献爱心 医院在行动

作为红十字会会员单位的郑州阳光男
科医院在得知灾难发生后，全体员工共同发
出倡议，紧急启动“天灾无情·人间有爱”支
援玉树捐款献爱心活动。

“我是一名护士，我要尽自己最大的能
力向灾区人民献上一份爱心。”“在这里，我
深深感受到了中华民族大家庭的温暖。”该
院一位工作人员还说：“我愿意把全体阳
光人的温暖带到灾区，特别是要带给藏族
同胞！”捐赠活动现场，不时传来手机铃
声，一个个出差在外、无法赶回的职工纷
纷给同事们打电话，一定要同事代自己献
上一份爱心。

据统计，阳光男科医院全体员工捐款5
万余元，所筹得善款将通过郑州市红十字会
统一捐献给灾区，此款项将全部用于支援灾
区救援及灾后重建工作。

亚飞 世玉

时尚健康早餐可以这样“喝”
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